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A Entrevista Motivacional em Adolescentes Usuarios de Droga

que Cometeram Ato Infracional

Motivational Interview with Adolescent Drug Users
who Have an Infringement

Ilana Andretta® & Margareth da Silva Oliveira
Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, Brasil

Resumo

A drogadigdo na adolescéncia ¢ um problema de satide publica com alto custo para a sociedade, ¢ ha uma
relagdo direta entre este e o cometimento de ato infracional. O objetivo deste estudo foi verificar a efetividade
da Entrevista Motivacional (EM) em adolescentes que cometeram ato infracional, usuérios de drogas.
Utilizou-se a Entrevista Motivacional no grupo experimental e no grupo controle a Psicoeducagao.
Participaram do estudo 48 adolescentes: 27 no grupo da EM e 21 no grupo da Psicoeducagéo. O grupo da
EM diminuiu consumo de maconha e tabaco e o grupo da Psicoeducacdo diminuiu o consumo de maconha
e alcool. Com relagdo aos estagios motivacionais, independente do grupo, observou-se redugdo na média
da pré-contemplagdo. As técnicas apresentaram resultados positivos em relagdo a diminui¢ao do consumo
de drogas e da média de pré-contemplagdo, entretanto, ndo houve diferenca significativa entre as duas.
Palavras-chave: Entrevista motivacional; Psicoeducag@o; Adolescente infrator; Drogas.

Abstract

Drug addiction in adolescence is a public health problem with high cost to the society, and there is a direct
relationship between it and the commission of an infringement. The aim of this study was to evaluate the
effectiveness of Motivational Interview (MS) in adolescent drug users who have committed an infringe-
ment. We used the Motivational Interview in the experimental group and the Psychoeducation in the
control group. Forty eight adolescents participated of the study: 27 in the MS group and 21 in the group of
Psychoeducation. The group of MS decreased consumption of marijuana and tobacco and the
Psychoeducation group decreased the consumption of marijuana and alcohol. With respect to motivation,
regardless of group settings, there was reduction in the average of pre-contemplation. The techniques
presented positive results in terms of reducing drug use and the average of pre-contemplation. However,
there was no significant difference between the two techniques.

Keywords: Motivational interview; Psychoeducation; Adolescent offenders; Drugs.

O uso ou abuso de drogas na adolescéncia ¢ um pro-
blema de saude publica, crénico, e recorrente, que requer
atencdo especial dos profissionais que trabalham na area
da satde. Ha um crescimento nos indices de usudrios de
drogas nesta faixa etdria, e a idade de experimentagdo
esta sendo cada vez mais precoce (Carlini, Galduroz,
Notto, & Napo, 2002). Os abusadores adolescentes expe-
rienciam uma variedade de problemas, incluindo rapidez
na evolucdo do diagndstico de abusadores para depen-
dentes, e uma ocorréncia maior de comorbidades rela-
cionadas ao uso, bem como envolvimento com atos
infracio-nais (Becker & Curry, 2008; Martin & Copeland,
2008), sendo esses os fatores que fazem com que os
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profissionais da area da saude, tentem buscar alternati-
vas eficientes para intervenc¢des que auxiliem na preven-
¢do e resolugdo desta problematica (French et al., 2008).

Ha relatos de pesquisas, com diversas técnicas que t€ém
se mostrado eficazes para uso de drogas na adolescéncia:
terapia familiar de modelo cognitivo, ecoldgico e funcio-
nal; intervengdes breves, como comportamentais, cogni-
tivo-comportamental e grupoterapia; treinamento de pais
e alguns modelos integrados que combinam técnicas de
mais de um modelo tedrico, como a Entrevista Motiva-
cional e técnicas cognitivo-comportamentais (Battjes et
al., 2004; Becker & Curry, 2008; Muck et al., 2001; Tait
& Hulse, 2003).

A escolha do tipo de tratamento estd diretamente li-
gada ao perfil do usudrio, a gravidade da dependéncia e
ao tipo de estrutura social a que o mesmo esta inserido
(Dennis et al., 2002; Muck et al., 2001). Entretanto, al-
guns autores sdo unanimes ao afirmar que, quando se fala
em adolescentes, usuarios de drogas, que vém encami-
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nhados para tratamento ndo por vontade propria, a chave
para o sucesso do mesmo ¢ a motivagao (Tevyaw & Monti,
2004); e ha poucos estudos que avaliam a efetividade de
intervengdes nesta populacao (Andretta & Oliveira, 2008;
Diamond et al., 2002; Lincourt, Kuettel, & Bombardier,
2002; Stein et al., 20006).

A Entrevista Motivacional (EM) é uma intervengao
breve que tem se mostrado eficaz para aumentar a moti-
vacao para a mudanca em diversos comportamentos e em
diversos contextos, inclusive na adolescéncia (Andretta
& Oliveira, 2005; Brown et al., 2003; Colby et al., 2005;
D’ Amico, Miles, Stern, & Meredith, 2008; Lawendowski,
1998; McCambridge & Strang, 2004; Monti et al., 1999).
E um modelo de intervengdo baseado nos conceitos de
ambivaléncia e prontiddo para mudanga. Ambivaléncia
¢ entendida como o conflito existente entre o0 mudar e o
permanecer no comportamento atual; e a prontidao para
mudanca ¢ descrita em estagios que oscilam entre ndo ter
consciéncia do problema (pré-contemplagao), admitir que
ha um problema (contemplacio), fazer algo para mudar
(acdo) e manter as mudancgas alcangadas (manutencao)
(McCambridge & Strang, 2004).

O estilo do terapeuta motivacional ¢ ndo confrontativo
e ndo diretivo, embasado nas premissas de fornecer
informacdes claras e precisas, dar responsabilidade ao
cliente, proporcionar alternativas de mudancga, expres-
sar empatia e aumentar a auto-eficacia. Esses principios
da técnica se mostram adequados para trabalhar com
adolescentes, inclusive os que vém encaminhados para
tratamento por terem cometido ato infracional, pois ten-
dem a evitar a resisténcia comum ao processo de mu-
danga (Andretta & Oliveira, 2008; Lincourt et al., 2002;
McCambridge & Strang, 2004; Tevyaw & Monti, 2004).

Esta técnica, também, tem se mostrado uma técnica
adequada para predi¢@o ou para a facilitagdo de mudan-
¢a, na medida em que pode ser combinada com outras
técnicas, tendo como objetivo principal a conscientizagdo
dos clientes para os seus problemas, para depois buscar
outras alternativas mais especificas, como resolucao de
problemas, treinamento de habilidades e modificagdo de
pensamentos disfuncionais (Dennis et al., 2002; Dunn,
Droesch, Johnston, & Rivara, 2004; McCambridge &
Strang, 2004).

O objetivo principal deste estudo foi avaliar a efetivi-
dade da Entrevista Motivacional aplicada em adolescen-
tes que cometeram ato infracional, usudrios de drogas
encaminhados para tratamento; além disso, identificar o
padrdo de consumo de drogas destes sujeitos, avaliar se
houve diminui¢do de consumo de substancias psicoativas
e verificar se houve mudanga no estagio motivacional apos
as intervengdes.

Método
Este estudo é um estudo clinico, com avaliagdo e

reavaliacdo antes e depois da interven¢do em grupo con-
trole e experimental. O fator em estudo foi a Entrevista

Motivacional, e os desfechos para avaliar a efetividade
do estudo foram: (a) Diminui¢do do consumo de drogas:
a freqiiéncia e a quantidade registradas pelo protocolo da
avaliagdo e reavaliagdo. (b) Motivacdo para mudanga: o
estagio motivacional e a prontiddo para mudanga foram
verificados através da escala University Rhode Island
Change Assessment (URICA).

Amostra

Os participantes desta pesquisa foram todos os sujeitos
que foram atendidos no periodo de abril de 2004 a no-
vembro de 2008, em uma clinica escola de uma faculda-
de de psicologia de uma universidade privada de Porto
Alegre, encaminhados para tratamento para dependéncia
quimica, por institui¢des que executam medidas socio-
educativas, que finalizaram o programa de atendimento.

A amostra foi escolhida por conveniéncia, com partici-
pantes do sexo feminino e masculino, com idades entre
12 e 19. Foram excluidos da amostra, participantes com
sindrome de abstinéncia grave, com dificuldade cognitiva
para entendimento dos instrumentos, e sujeitos que esta-
vam fazendo outro tratamento psicoterapéutico.

O programa de atendimento foi iniciado por 135 ado-
lescentes no periodo do estudo, sendo que: iniciaram
algum tipo de intervencdo 70 (51,9%) adolescentes, sen-
do alocados 36 (26,7%) no grupo da Entrevista Moti-
vacional e 34 (25,2%) no grupo da Psicoeducacdo. Dos
adolescentes que foram alocados no grupo da Entrevista
Motivacional, 4 (11,1% do grupo) abandonaram o pro-
cesso antes de concluir a intervencdo, e outros 5 (13,9%
do grupo) antes da conclusdo da reavaliacdo. Ja no grupo
da Psicoeducacido, 11 (32,3% do grupo) abandonaram o
processo antes de concluir a intervencao, e outros 2 (5,9%
do grupo), antes de concluir a reavalia¢do. Desta forma,
a amostra total deste estudo ficou resumida a 48 sujeitos,
sendo que 27 deles do grupo da Entrevista Motivacional
e 21 do grupo da Psicoeducacao.

Os participantes foram alocados, para a formagao dos
grupos controle e de intervencao, por ordem de tempo,
sendo que, de abril de 2004 a julho de 2006, foram alo-
cados no grupo da EM e, de agosto de 2006 a novembro
de 2008, foram alocados no grupo da Psicoeducacao.

Instrumentos

Para a avaliacdo dos adolescentes, foi utilizado um pro-
tocolo para levantamento de dados sécio-demograficos
da amostra, como sexo, idade, ocupacdo, escolaridade,
familiar com uso de drogas e padrdo do consumo de dro-
gas como droga de eleicdo, freqiiéncia, forma e tempo de
uso; uma entrevista semi-estruturada contendo perguntas
sobre todos os critérios diagnosticos do DSM-IV-TR
(American Psychiatric Association [APA], 2002) para
identificar dependéncia ou abuso de substancias bem
como diagnoéstico de transtornos disrruptivos.

Foi utilizada a URICA, que se trata de uma escala que
verifica os estdgios motivacionais para mudanca de
comportamento; que foi validada para usuérios de

219


https://www.researchgate.net/publication/8984664_Effects_of_motivational_interviewing_on_smoking_cessation_in_adolescents_with_psychiatric_disorders?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8984664_Effects_of_motivational_interviewing_on_smoking_cessation_in_adolescents_with_psychiatric_disorders?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11259505_Motivational_interviewing_in_a_group_setting_with_mandated_clients_-_A_pilot_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11259505_Motivational_interviewing_in_a_group_setting_with_mandated_clients_-_A_pilot_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/237563323_A_tecnica_da_entrevista_motivacional_na_adolescencia?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/237563323_A_tecnica_da_entrevista_motivacional_na_adolescencia?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/45114624_Enhancing_Substance_Abuse_Treatment_Engagement_in_Incarcerated_Adolescents?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/45114624_Enhancing_Substance_Abuse_Treatment_Engagement_in_Incarcerated_Adolescents?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==

220

Psicologia: Reflexdo e Critica, 24(2), 218-226.

drogas ilicitas e mostrou bons resultados de confiabi-
lidade, apresentando um coeficiente de Cronbach de
0,657 (Szupszynski & Oliveira, 2008). Estes estagios sdo
descritos em pré-contemplacdo, contemplacdo, agdo e
manutencao.

O Inventario de Depressao de Beck (BDI) e o Inventa-
rio de Ansiedade de Beck (BAI), t€ém por objetivo avaliar
a intensidade dos sintomas de depressao e ansiedade, tanto
em pacientes psiquiatricos como na populacao em geral.

O BDI trata-se de um instrumento composto por 21
categorias de sintomas considerados manifestacdes
comportamentais ou cognitivas de depressdo. As cate-
gorias sdo: pessimismo, sentimentos de fracasso, humor,
insatisfacdo, sentimentos de culpa, sentimentos de puni-
¢do, desejo de autopuni¢do, autodepreciagdo, autoacu-
sagdo, irritabilidade, isolamento social, crises de choro,
disturbio do sono, fatigabilidade, indecisdo, inibi¢do no
trabalho, perda de apetite, perda de peso, peda da libido e
preocupacdes somaticas.

Para cada categoria, ¢ possivel pontuar de 0 a 3, sendo
0 a auséncia total de sintomas e 3 presenca dos sintomas
de forma intensa. A soma da pontuagdo de todas as cate-
goria ¢ a pontuagao total do instrumento. Pontuagdes to-
tais até 9 sdo consideradas auséncia de sintomas depres-
sivos ou sintomas minimos; de 10 a 18, sintomas leves a
moderados; de 19 a 29, sintomas moderados a graves;
de 30 a 63 sintomas graves. A versao do instrumento tra-
duzida para o portugués foi validada por Cunha (2001)
sendo o coeficiente de fidedignidade deste igual a 0,89.

O BAI ¢ um instrumento desenvolvido para avaliar
intensidade de sintomas de ansiedade, dividida em 21
itens que avaliam os sintomas ansiosos evitando-se con-
fusdes com sintomas depressivos. Em cada item, o sujei-
to ¢ questionado sobre quanto os sintomas ansiosos rela-
tados o incomodaram na ultima semana. Para responder,
o individuo escolhe, em uma escala de 0 (ndo a todas) a 3
(severamente) a alternativa que melhor explique a inten-
sidade de seus sintomas. A versdo em portugués deste
instrumento foi validada por Cunha (2001), sendo o coe-
ficiente de fidedignidade do mesmo igual a 0,92.

Procedimentos

A equipe participante do projeto recebeu um treina-
mento padrdo sobre todos os instrumentos de avaliagcdo e
com um profissional sénior na area sobre a Entrevista
Motivacional. Durante toda a pesquisa, houve supervi-
sdo da equipe por profissionais especializados na avalia-
¢a0 e na técnica.

Os procedimentos para a coleta de dados deste estudo
foram a aprovagdo pelo Comité de Etica da Universi-
dade, pelo Programa de Po6s-Graduacao da Faculdade e
da Comissao Cientifica da faculdade em que ocorreu este
estudo. Também, foi realizado um estudo piloto para ve-
rifica¢do da viabilidade da execug@o deste projeto.

Para o inicio da coleta de dados, o adolescente deveria
ser encaminhado pelas instituicdes especializadas a cli-
nica escola, e, os pais ou responsaveis pelo adolescente,

recebiam o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
do projeto, optando por participar ou ndo da pesquisa.
Apds a assinatura do mesmo, o adolescente era avaliado
através do protocolo padrdo do servi¢o, com os instru-
mentos listados acima e por uma entrevista de anamnese
com um dos pais ou informantes do sujeito, para veri-
ficagdo de dados de desenvolvimento e confirmagdo de
informacdes. Posteriormente a avaliagdo, os participan-
tes foram alocados, por ordem de tempo, nos grupos da
EM e no grupo da Psicoeducacao.

A Entrevista Motivacional (Miller & Rollnick, 2001;
Sampl & Kadden, 2001), trata-se de um modelo de inter-
ven¢do breve e focal, com o objetivo de aumentar a
motiva¢do para modificagdo de comportamentos. Nes-
te estudo a intervengdo com EM consistiu em cinco ses-
soes estruturadas, baseadas no Cannabis Youth Treatment
(Diamond et al., 2002), um programa de tratamento rea-
lizado nos Estados Unidos para adolescentes infratores.
Na primeira sessdao desta etapa, a finalidade era dar a
devolucdo da avaliag@o para que o sujeito obtivesse in-
formacdes sobre os prejuizos causados pelas drogas. A
devolucgdo ¢ baseada no principio do feedback, e tem por
objetivo fornecer informacdes claras e desprovidas de
julgamentos morais sobre a avaliacdo realizada ante-
riormente.

Na sessdo dois, trabalhava-se com a técnica da Balan-
ca Decisacional (Knapp, Luz, & Baldisserotto, 2001).
Primeiramente, o adolescente apontava as vantagens que
ele percebia, em sua vida cotidiana, em continuar usando
drogas; e, em seguida, as desvantagens em continuar
usando. O objetivo do terapeuta, neste momento, era assi-
nalar para o adolescente que geralmente hd mais desvan-
tagens em continuar usando, que em parar de usar.

Na sessdo seguinte, o tema era o Plano de Metas (Miller
& Rollnick 2001) para que o terapeuta ajudasse o adoles-
cente a identificar quais seriam os possiveis obstaculos
para alcancar seus objetivos e como ele poderia fazer para
obter éxito. Na mesma sessdo, era realizado o Treinamento
de Situagdes de Risco (Diamond et al., 2002) com objeti-
vo de desenvolver habilidades para situagdes inespera-
das que pudessem ocorrer quando cessado o tratamento,
aumentando o repertdrio de comportamentos adaptativos
em situacdo de possivel recaida.

Posteriormente, o objetivo foi aumentar atividades
prazerosas e o suporte social. Nesta sessdo o adolescente
referia quais atividades gostaria de realizar, tais como
esporte, como uma nova ocupagao e como poderia torna-
las uma pratica constante em sua vida. Em relacdo ao
suporte social, era referido quem seriam as pessoas com
que ele poderia contar em situa¢des de emergéncia, e em
como fazer para buscar ajuda. Na ultima sessdo desta
etapa, estava previsto o fechamento do processo e o pla-
nejamento de situagcdes de emergéncias que pudessem
ocorrer. A avaliacdo do processo era feita pelos dois,
apontando os pontos fortes e fracos do mesmo. Por ulti-
mo, era feito o encaminhamento terapéutico, caso fosse
necessario, a outras institui¢des.
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O grupo da Psicoeducacdo recebeu duas sessdes de
informacdes acerca dos efeitos de drogas (Secretaria
Nacional Antidrogas [SENAD], 2004), sem a devolu¢do
da avaliagdo, e trés sessdes de atendimento individual
com técnicas cognitivo-comportamentais. A Psicoedu-
cagdo, como tratamento para dependéncia quimica, ¢
escolhida como um tratamento controle ético e apro-
priado metodologicamente, além de ser um tipo de in-
tervencao padrdo encontrado em diversos estudos com
adolescentes (Smith, Sells, Rodman, & Reynolds, 2006).
Trata-se de uma intervencao que visa fornecer informa-
¢coes sobre drogas e sobre os problemas das mesmas
(Kaminer, Burleson, & Goldberger, 2002). Cabe salien-
tar que a terceira, quarta e quinta sessoes, eram iguais as
do grupo da EM; entretanto, os modelos terapéuticos
diferiram principalmente em relagdo a postura adotada
pelo terapeuta.

Apds 15 dias, ao término do tratamento, o adolescente
era encaminhado novamente ao servigo para uma reava-
liacdo, com objetivo de verificar se houve modificacdes
no padrao de consumo e no estdgio motivacional, apos o
término do processo. Caso necessario, isto ¢, se houvesse
indicacdo, permaneciam em atendimento psicologico no
mesmo servi¢o ou eram encaminhados para outro.

Andlise dos Dados

Dados quantitativos serdo descritos por média, desvio
padrdo ou mediana e intervalo interquartil, dependendo
de sua distribuicdo; e dados qualitativos, por freqiiéncia
absoluta e relativa. Para verificar a homogeneidade e
relacdo entre grupos, foi utilizado o teste Qui-quadrado
para varidveis qualitativas e teste de comparacdo de
médias ¢ de Student.

Para avaliar a interag@o entre tempo e grupos, em rela-
¢do a cada estagio motivacional, utilizou-se a andlise de
variancia, utilizando delineamento em medidas repetidas.
Para avaliar a freqiiéncia semanal de consumo de alcool,
tabaco e maconha, entre a avaliagdo e a reavaliagdo, foi
utilizado o Teste Nao-Paramétrico Wilcoxon; e para com-
parar a variagdo da freqiiéncia semanal de consumo de
alcool, tabaco e maconha em relagdo aos grupos, foi uti-
lizado o Teste Nao-Paramétrico Mann-Whitney. Os da-
dos foram compilados no software SPSS versao 11.0,e o
nivel de significancia foi de 5%.

Resultados

No periodo entre abril de 2004 e novembro de 2008,
foram encaminhados para atendimento 135. Destes, 86
(63,7% da amostra total) adolescentes completaram o
processo de avaliacdo, 55 (40,74% da amostra total)
adolescentes concluiram o processo de intervengao e 48
(35,55% da amostra total) adolescentes finalizaram o
processo de reavaliacdo, sendo 27 sujeitos no grupo da
EM (56,3% da amostra que finalizou a reavaliag@o) e 21
sujeitos no grupo da Psicoeducagdo (43,8% da amostra
que finalizou a reavaliacdo).

Para a avaliagdo da homogeneidade entre os grupos,
verificou-se a distribui¢@o das variaveis: sexo (p=0,574),
estudar atualmente (p=0,641), escolaridade (p=0,729),
idade (p=0,343) e anos de estudo (p=0,719), confirman-
do a semelhanga da amostra.

No grupo da EM, a média de idade foi 16,37 (DP=1,39),
e a maioria dos sujeitos era do sexo masculino (n=26,
96,3%), que estudava atualmente (n=25, 92,6%), apre-
sentando uma média de 7,56 (DP=1,78) anos de estudo;
apenas 6 (22,2%) sujeitos trabalhavam no momento da
avaliacdo, 11 (40,7%) sujeitos relataram ser de classe
baixa, 18 (66%) cometeram o ato infracional de porte
de drogas, 15 (55,6%) sujeitos moravam com os pais ¢
apenas 6 (22,2%) tinham parceiro fixo.

A média de idade em anos, do primeiro uso de alcool
foi 13,33 (DP=1,44), de tabaco foi de 13,16 (DP=1,77), ¢
de maconha 13,48 (DP=1,46). Com relacdo ao auto-relato
sobre familiares com uso de drogas, 15 (56,6%) sujeitos
da amostra referiram ter algum familiar com uso de algu-
ma droga ilicita, e 16 (59,3%) sujeitos referiram algum
familiar préximo com uso de tabaco e alcool.

No grupo da Psicoeducagdo, a média de idade foi de
17,24 (DP=4,45), a maioria dos sujeitos era do sexo
masculino (n=19, 90,5%), que estudava atualmente
(n=18, 85,7%), com a média de anos de estudo de 7,76
(DP=1,76), apenas 3 (14,3%), sujeitos trabalhavam no
momento da avaliacdo, 10 (47,6%) sujeitos relataram
ser de classe baixa, 5 (23,7%) sujeitos cometeram o ato
infracional de porte de drogas, 18 (85,7%) sujeitos
moravam com os pais e apenas 3 (14,3%) sujeitos ti-
nham parceiro fixo. A média de idade, em anos, do pri-
meiro uso de alcool, foi de 13,89 (DP=1,49), de tabaco
foi de 13,00 (DP=2,83) ¢ de maconha foi de 14,05
(DP=2,21). Com relagdo ao auto-relato sobre familia-
res com uso de drogas, 16 (59,3%) sujeitos da amostra
referiram ter algum familiar com uso de alguma droga
ilicita(s), 21 (71,4%) sujeitos, algum familiar com uso de
alcool, e 19 (62,2%) sujeitos referiram algum familiar
proximo com uso de tabaco. Dados sobre freqiiéncia de
diagnosticos de dependéncia e transtornos disruptivos
serdo apresentados na Tabela 1.

Conforme os resultados obtidos na Tabela 1, com rela-
¢do aos diagnosticos para o uso de substancias, percebe-
se uma homogeneidade dos grupos: nenhuma dependén-
cia de alcool, uma porcentagem um pouco maior para
dependentes de tabaco no grupo da EM, porcentagens
semelhantes em dependentes de maconha, crack e
solventes; e, no grupo da Psicoeducac¢do, um dependente
de solvente.

No grupo da EM, h4 uma freqiiéncia maior de comor-
bidades que no grupo da Psicoeducagéo para Transtorno
de Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH) e Trans-
torno Opositivo Desafiador (TOD); entretanto, as freqiién-
cias de Transtorno de Conduta (TC) foram semelhantes
nos dois grupos.

A Tabela 2, descrita abaixo apresenta a mediana da fre-
qiiéncia semanal de alcool, tabaco e maconha, em cada
um dos grupos.
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Tabela 1

Descrigdo da Fregiiéncia e Porcentagem de Resultados dos Participantes com Diagnostico de Dependéncia de Subs-

tancias e Transtornos Disruptivos

Grupo EM(N=27) Grupo Psicoeducagdo p
(N=27) (N=21)
Dependéncia de alcool 0 0 ok
Abuso de alcool 21 (77,8%) 11 (52,4%) 0,122
Dependéncia de tabaco 21 (77,8%) 11 (52,4%) 0,122
Abuso de tabaco 0 4 (19%) 0,031
Dependéncia de maconha 18 (66,7%) 11 (52,4%) 0,380
Abuso de maconha 9 (33,3%) 6 (28,6%) 0,764
Dependéncia de cocaina 0 1 (4,8%) 0,426
Abuso de cocaina 4 (14,8%) 1 (4,8%) 0,377
Dependéncia de crack 2 (7,4%) 1 (4,8%) 1,00
Abuso de crack 6 (22,2%) 1 (4,8%) 0,112
Dependéncia de solvente 1(3,7%) 1(4,8%) 1,00
Abuso de Solvente 2 (7,4%) 2 (9,5%) 1,00
Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade 11 (40,7%) 2 (9,5%) 0,022
Transtorno Opositivo Desafiador 7 (25,9%) 1 (4,8%) 0,115
Transtorno de Conduta 10 (37%) 6 (22,2%) 0,761
Inventario de Ansiedade de Beck (Categoria Leve) 13 (48,1%) 13 (61,9%) 0,548
Inventario de Depressdo de Beck(Categoria Leve) 13 (48,1%) 13 (61,9%) 0,639

Nota. *Variaveis relacionadas através do teste Qui-quadrado. **Valor inexistente pela auséncia de sujeitos dependentes de alcool

em ambos 0s grupos.

Tabela 2

Consumo de Drogas em Medianas de Unidades para Cada Droga

Consumo Semanal Grupo EM (N=27)

Grupo Psicoeducacdo (N=21)

Antes Depois p Antes Depois p
Alcool (ml) 1500 (200; 1500) 350 (0,83; 1500) 0,173 11,55 (0; 1500) 11,78 (0;937,5) 0,035
Tabaco
(nimero de cigarros) 77 (12; 140) 70 (7;77) 0,001 33 (1,75;77) 7 (5,25;77) 0,057
Maconha
(mimero de cigarros) 3(0;9) 0(0; 1,5) 0,013 6(1;15) 0,5 (0; 1,75) 0,020

Nota. *Variaveis relacionadas através do teste Ndo-Paramétrico Wilcoxon.

Conforme os dados descritos da Tabela 2, no grupo da
EM houve diminui¢do no consumo de tabaco (p=0,001)
e maconha (p=0,013) depois da intervencao; e no grupo
da Psicoeducagao, houve redugdo do consumo de alcool
(p=0,035) ¢ de maconha (p=0,020) apés a intervencio. E
importante atentar que no resultado referente ao consu-
mo de alcool do Grupo Psicoeducagio, houve aumento

da mediana, mas o intervalo interquartil diminuiu, ca-
racterizando a diminuig¢do do consumo. Entretanto, ndo
houve diferen¢a na variagdo do consumo de alcool
(»=0,190), de tabaco (p=0,422) e de maconha (p=0,732),
comparando as duas técnicas. Resultados referentes ao
estagio motivacional da Pré-contemplacdo serdo apre-
sentados na Tabela 3.

Tabela 3

Meédia da Pontuagdo do Estagio Pré-contemplagdo com Andlise de Varidncia em Medidas Repetidas

Grupo Tempo Total

Inicial Final
Média Desvio-padrao  Média Desvio-padrao  Meédia Desvio-padrdo

Entrevista Motivacional 13,78 4,49 11,52 3,81 12,658 428
Psicoeducagdo 17,19 4,65 16,10 5,50 16,64+ 5,06
Total 15,272 4,83 13,52° 5,12 14,40 5,03

Nota. Médias seguidas de letras maitisculas distintas e médias seguidas de letras mintisculas distintas diferem significativamente
através da Analise de Variancia, utilizando delineamento em medidas repetidas, ao nivel de significancia de 5%.
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Os dados descritos na Tabela 3 mostram que a média
de valor da pontuagdo do estagio Pré-contemplagdo, in-
dependente de grupo, foi significativamente maior no
tempo inicial que no tempo final (F= 4,99, p=0,030). Em
relacdo aos grupos, independente do tempo, a média da

Tabela 4

pontuagdo do grupo Psicoeducacdo foi significativamen-
te maior que do grupo da EM (F=13,06, p=0,001). Nao
houve interacdo significativa entre os fatores tempo e
grupo (£=0,60, p=0,442). Os Resultados referentes ao
estagio motivacional da Contemplagdo serdo apresenta-
dos na Tabela 4.

Meédia da Pontuacgdo do Estdagio Contemplag¢do com Andlise de Variancia em Medidas Repetidas Complementada

pelo Teste de Comparagoes Multipla de Tukey

Grupo Tempo Total
Inicial Final
Média Desvio-padrio Me¢dia Desvio-padrio M¢édia  Desvio-padréo
Entrevista Motivacional 25,44 42 3,00 23,5248 4,70 24,48 4,03
Psicoeducagio 21,148 4,82 21,6742 3,69 21,40 4,25
Total 23,56 4,42 22,71 4,35 23,14 4,38

Nota. Médias seguidas de letras maitisculas distintas e médias seguidas de letras mintsculas distintas diferem significativamente
através da Analise de Variancia, utilizando delineamento em medidas repetidas, ao nivel de significancia de 5%.

A Tabela 4 mostra que, no tempo inicial, o grupo EM
apresentou média significativamente maior do que no
grupo (F=8,89, p=0,005); no tempo final, essa diferenca
ndo foi significativa, havendo interacdo significativa en-
tre os fatores tempo e grupo (F=4,19, p=0,047). Em am-
bos os grupos nao houve diferenga significativa nas mé-
dias em relag@o aos tempos (F= 1,37, p=0,248).

Quanto aos resultados referentes ao estagio da Ac¢do, o
Grupo da EM obteve média inicial de 24, 44 (DP 3,82),
final 24,41 (DP 3,96) e total 24,43 (DP 3,85), enquanto o
grupo da Psicoeducacdo obteve média inicial de 22,24
(DP 4,46), final 24,19 (DP 4,43) e total 23,21 (DP 4,77).
A amostra total obteve média inicial de 23,48 (DP 4,46),
final 24,31 (DP 4,13) e total 23,90 (DP 4,30). Em relagdo
ao fator tempo, ndo houve diferenca significativa entre a
média total inicial e a média total final (F=3,04, p=0,088).
Quanto ao fator grupo, nao houve diferenca significativa

entre as médias totais dos grupos (£=1,18, p=0,283). Nao
foi constatada interagdo entre os fatores tempo e grupo
(F=3,28, p=0,077).

Referente ao estagio da Manutengao, o grupo da EM
obteve médias inicial de 19,15 (DP 6,35), final (19,07
(DP 4,98) e total 19,11 (DP 5,65), o grupo da
Psicoeducacdo obteve médias inicial de 17,29 (DP 5,73),
final 17,95 (DP 4,09) e total 18,46 (DP 5,37). A amostra
total obteve médias inicial de 18,33 (DP 6,09), final 18,58
(DP 4,60) e total 18,46 (DP 5,37). Em relagdo ao fator
tempo, ndo houve diferenga significativa entre a média
total inicial e a média total final (F=0,17, p=0,682). Quan-
to ao fator grupo, ndo houve diferenca significativa entre
as médias totais dos grupos (£=1,14, p=0,291). Nao foi
constatada interacdo entre os fatores tempo e grupo
(F£=0,27, p=0,608). Resultados referentes a Prontiddo para
Mudanga serdo apresentados na Tabela 5.

Tabela 5
Meédia da Pontuagdo de Prontiddo para Mudanga com Andlise de Varidncia em Medidas Repetidas
Grupo Tempo Total
Inicial Final

Média Desvio-padrao M¢édia  Desvio-padrao M¢édia  Desvio-padrio
Entrevista Motivacional 9,21 2,29 9,25 2,07 9,234 2,16
Psicoeducacao 7,25 2,50 7,95 1,98 7,608 2,26
Total 8,35 2,56 8,68 2,11 8,52 2,34

Nota. Médias seguidas de letras maitisculas distintas e médias seguidas de letras mintisculas distintas diferem significativamente
através da Analise de Variancia, utilizando delineamento em medidas repetidas, ao nivel de significancia de 5%.

Em relacdo ao fator tempo, ndo houve diferenca signi-
ficativa entre a média total inicial ¢ a média total final
(F=1,6, p=0,212). Quanto ao fator grupo, independente
do tempo, o grupo da EM teve média de prontiddo para

mudanga significativamente maior (F=8,7, p=0,007) que
o grupo da Psicoeducacdo. Nao foi constatada interagdo
entre os fatores tempo e grupo (F=1,3, p=0,260).
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Discussio

O objetivo principal das intervencdes breves ¢ atingir
suas metas em um curto periodo de tempo. Neste estudo,
inicialmente, o objetivo foi verificar se a Entrevista Moti-
vacional, realizada em cinco sessdes, poderia diminuir o
consumo de drogas em adolescentes que cometeram ato
infracional e que usavam drogas, bem como aumentar a
sua motivagao para mudanca, diminuindo a ambivaléncia
entre mudar ou ndo o comportamento de uso de drogas;
e, para isso, a Psicoeducacao seria uma técnica controle.
No entanto, os resultados mostraram que tanto o grupo
que recebeu a EM quanto o grupo que recebeu Psico-
educagdo, diminuiram o consumo de drogas demons-
trando que as duas técnicas podem ser aplicadas a esta
populagao.

O grupo da EM diminuiu o consumo de maconha e ta-
baco, e ndo houve redugdo significativa do uso de alcool.
Gray, McCambridge e Strang (2005) realizaram um estu-
do com adolescentes com média de idade de 17 anos que
receberam sess@o unica de EM, e com outro grupo que
ndo recebeu tratamento. O grupo que recebeu EM foi
avaliado trés meses depois e havia reduzido o uso de ta-
baco, mas ndo o uso de alcool e maconha. Outros estudos
(Colby et al., 1998; Colby et al., 2005) relatam a redugdo
do uso de tabaco e maconha, em sujeitos submetidos a
EM (Andretta & Oliveira, 2008; D’ Amico et al., 2008;
Martin, Copeland, & Swift, 2005; White et al., 2006). A
reducdo de alcool ¢ relatada por diversos estudos em ado-
lescentes tratados com EM (Borsari & Carey, 2000; Monti
et al., 1999; Tevyaw & Monti, 2004), entretanto, neste
estudo, esse efeito ndo foi constatado.

Resultados semelhantes foram encontrados em um es-
tudo realizado por Marsden et al. (2006), com adolescen-
tes entre 16 e 22 anos, usudrios de multiplas drogas, tra-
tados com EM em dois grupos, com o mesmo nimero de
sessOes de tratamento. A diferencga entre os grupos € que
um deles ndo recebeu feedback da avaliacdo, principio
tipico da EM, recebendo apenas informagdes sobre dro-
gas. Nao houve diferenca nos resultados comparando as
duas técnicas.

O grupo da Psicoeducagdo diminuiu o consumo de
maconha e 4lcool. De acordo com um estudo de revisao
sistemadtica realizada por Tait e Hulse (2003), interven-
¢oes breves em adolescentes alcancam indices de redu-
¢do altas em alcool e pequenas reducdes em tabaco e
multiplas drogas. Kaminer et al. (2002), compararam
Terapia Cognitivo-Comportamental e Psicoeducacdo
como controle, para reduzir o consumo de drogas em
adolescentes, e na reavaliagdo, realizada apos trés meses,
os indices de recaida foram menores no grupo de terapia,
mas, na reavaliacdo realizada nove meses depois, os in-
dices de recaidas, foram iguais nos grupos que recebe-
ram as duas técnicas.

No grupo da EM, a presenca de comorbidades ao uso
de drogas foi maior de TDAH que no grupo da Psico-
educacdo. O TOD também foi mais prevalente no grupo
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da EM, para fins diagnosticos, ele ¢ suplantado pelo TC,
e a prevaléncia deste foi semelhante nos dois grupos. Em
um estudo realizado por Armstrong e Costello (2002), ha
o relato de que 60% dos adolescentes com diagnostico de
abuso ou dependéncia de substincias tém algum diag-
nostico de comorbidades, e a associagdo mais comum ¢
com TDAH e com TOD, seguida por depressdo. Neste
mesmo estudo, estd descrita a relagdo de uso de alcool
com depressao e o uso de tabaco com transtornos de an-
siedade, e de maconha com TDAH, resultado corrobora-
do por outros estudos (French et al., 2008). Souza e Oli-
veira (2005), encontraram uma prevaléncia de TDAH
36,7% no grupo de usudrios de drogas ¢ 10% no grupo
de adolescentes que ndo usavam drogas.

Outro estudo, realizado por Jané-Llopis e Matytsina
(2006), descreve, além das associagdes ja acima citadas,
que existe associacdo entre o uso de drogas ilicitas com
TC, além de sugerirem o tratamento de transtornos men-
tais como uma forma de prevencdo ao uso de drogas.

Os resultados deste estudo, no grupo da EM, podem ter
ficado prejudicados devido ao nimero maior de comor-
bidades. Shane, Jasiukaitis e Green (2003) realizaram um
estudo para avaliar resultados de tratamento em adoles-
centes usuarios de drogas com comorbidades, e verifica-
ram que, em comparagdo com adolescentes sem comor-
bidades, apresentam resultados menores em indices de
abstinéncia e reducdo de consumo de drogas. De acordo
com Moreira e Soares (2004), a prevaléncia de comorbi-
dades em dependentes quimicos pode ser de 20-50%, € o
tratamento para dependéncia quimica pode nao ser efi-
caz pela presenca destas.

Alguns autores (Andretta & Oliveira, 2008; Blanchard,
Morgenstern, Morgan, Labouvie, & Bux, 2003) descre-
vem a motivac¢do para mudanga de comportamentos rela-
cionados ao consumo de drogas, em estagios que osci-
lam durante o processo. O grupo da EM estava menos
pré-contemplativo comparado ao grupo da Psicoeducagio,
durante todo o processo. Houve redu¢do na média de pré-
contemplacdo entre a avaliagdo e a reavaliagdo para os
dois grupos, no entanto, ndo houve diferenca significati-
va entre os grupos. Desta forma, as duas técnicas foram
efetivas para a entrada no processo de mudanga. Quando
o adolescente estd pré-contemplativo, acredita que ndo
tenha nenhum problema com o uso de drogas, e quando a
pré-contemplacdo diminui, ele estd menos resistente para
o processo de mudanca.

Na contemplacgdo, o grupo da EM estava mais contem-
plativo que o grupo da Psicoeducacgdo no inicio do pro-
cesso, mas, ao término do processo, esse resultado ndo se
manteve, pois o grupo da Psicoeducagdo teve médias
semelhantes aos da EM. Significa dizer que o grupo da
EM diminuiu a contemplacdo, ou seja, teoricamente os
sujeitos deste grupo deram-se conta dos prejuizos causa-
dos pelo uso de drogas em sua vida, e estariam aptos a
comecar a fazer algo em relagdo a mudanca, mas isso ndo
ocorreu porque nos estagios de acdo e manutengdo, ndo
houve mudanca significativa. Erol e Erdogan (2008) ava-
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Infracional.

liaram os estdgios motivacionais em uma populagdo de
adolescentes tabagistas na Turquia e encontraram redu-
¢do na contemplacdo, aumento da acdo e da manutengdo
nesta populacdo apos interven¢do motivacional.

Nao houve interagdo entre os fatores tempo e grupo
nos estagios de acdo e manutencao, e estes resultados,
evidenciaram que, nesta populacdo, estes formatos de
intervencdes nao foram suficientes para que os adoles-
centes fizessem algo sobre mudar seu comportamento de
uso de drogas. Apenas se deram conta dos prejuizos cau-
sados pelas substincias, porém os resultados obtidos nos
estdgios a¢do e manutencdo nao se confirmaram pelos
resultados na avaliagdo do consumo de drogas, pois hou-
ve reducdo nas duas intervengoes.

Outros autores (Callaghan et al., 2008), descrevem a
motivacao para mudanca de comportamentos, relaciona-
do ao consumo de drogas, como uma medida tnica cha-
mada de algoritmo de prontidao para mudanca. O algorit-
mo ¢ descrito como as médias da contemplacdo, da a¢do
e da manutencdo menos a média da pré-contemplagdo.
Esse valor tinico seria o indice de prontidao para mudan-
¢a, ou seja, esta pontuagdo definiria o estdgio motivacional
que o sujeito se encontra neste no momento. Pontuagdes
até 8 indicam pré-contemplacdo, de 8 a 11, contempla-
¢d0, e acima de 12, acdo. Neste estudo, usando-se a me-
dida do algoritmo, os participantes do grupo da Entrevista
Motivacional entraram e sairam do processo contempla-
tivos e os da Psicoeducacdo entraram e sairam pré-con-
templativos, ndo apresentando modificacdo na prontidao
para mudanca entre a avaliacdo e a reavaliacao.

Alguns autores relatam uma inadequagdo da escala
URICA para adolescentes usuarios de drogas, colocando
em duvida a confiabilidade e sensibilidade para esta po-
pulagdo, sugerindo novos estudos (Callaghan et al., 2008;
DiClemente, Schlund, & Gemmel, 2004). Outros autores
(Greenstein, Franklin, & McGuffin, 1999) afirmam que
a URICA apresenta boa consisténcia interna e que pode
ser utilizada para o entendimento de pesquisas e trata-
mento para mudangas na adolescéncia.

Neste estudo, houve algumas limita¢des e a principal
foi o baixo niimero de adolescentes encaminhados para
tratamento. Em 4 anos de coleta de dados, chegaram ao
servigo, especializado para o tratamento desta populagdo,
apenas 135 sujeitos, o que significa que apenas | adoles-
cente a cada 10 dias foi encaminhado pela rede publica
para o servigo ou, 3 a cada més. Apesar dos critérios de
inclusdo, neste estudo, serem de conhecimento dos 6rgaos
encaminhadores, o nimero de sujeitos encaminhados para
avaliagdo foi pequeno, e, provavelmente, com uma amos-
tra maior os resultados poderiam ser mais robustos, ga-
rantindo maior contribuicdo a ciéncia.

Ficam como sugestdo para futuras pesquisas a filma-
gem das entrevistas para garantir maior fidedignidade da
técnica e outras medidas, que ndo o auto-relato dos sujei-
tos, como a realizacdo de exame toxicoldgico para verifi-
cacdo do uso de droga e controle das medicagoes utiliza-
das pelos sujeitos. Entretanto, o auto-relato do consumo

de drogas ainda ¢ muito utilizado em pesquisas com
drogas, pois ainda ¢ o método com menor custo para
afericdo e pode ser considerado uma medida confiavel
se comparado a exames quimicos (McCambridge &
Strang, 2004).

Referéncias

American Psychiatric Association. (2002). DSM IV-TR: Manu-
al diagndstico e estatistico dos transtornos mentais (4. ed.).
Porto Alegre, RS: Artes Médicas.

Anderetta, 1., & Oliveira, M. (2005). A entrevista motivacional
na adolescéncia. Revista de Psicologia Clinica, 17(2), 127-
139.

Andretta, 1., & Oliveira, M. (2008). Um estudo sobre os efeitos
da entrevista motivacional em adolescentes infratores. Estu-
dos de Psicologia (Campinas), 25(1), 45-53.

Armstrong, T., & Costello, J. (2002). Community studies on
adolescent substance use, abuse, or dependence and
psychiatric comorbity. Journal of Consulting and Clinical
Psychology, 70(6), 1224-1239.

Battjes, R. J., Gordon, M. S., O’Grady, K. E., Kinlock, T. W.,
Katz, E. C., & Sears, E. A. (2004). Evaluation of a group-
based substance abuse treatment program for adolescents.
Journal of Substance Abuse Treatment, 27(2), 123-134.

Becker, S., & Curry, J. (2008). Outpatient interventions for
adolescent substance abuse: A quality of evidence review.
Journal of Consulting and Clinical Psychology, 76(4),
531-543.

Blanchard, K., Morgenstern, J., Morgan, T., Labouvie, E., &
Bux, D. (2003). Motivational subtipes and continuous
measures of readiness for change: Concurrent and predictive
validy. Psychology of Addictive Behaviors, 17(1), 56-65.

Borsari, B., & Carey, K. (2000). Effects of brief motivational
intervention with college student drinkers. Journal of
Consulting and Clinical Psychology, 68(4), 217-228.

Brown, R., Ramsey, S., Strong, D., Myers, M., Kahler, C.,
Lejuez, C., et al. (2003). Effects of motivational interviewing
on smoking cessation in adolescents with psychiatric
disorders. Tobacco Control, 12(Suppl. 4), 3-10.

Callaghan, R., Taylor, L., Moore, B., Jungerman, F., Vilela, F.,
& Budney, A. (2008). Recovery and Urica stange-of-changes
scores in three marijuana treatments studies. Journal of
Substance Abuse Treatment, 35(4), 419-426.

Carlini, E., Galduroz, J., Notto, R., & Napo, S. (2002). / Le-
vantamento Domiciliar Sobre o Uso de Drogas Psicotropi-
cas no Brasil. Sio Paulo, SP: Editora da Universidade Fede-
ral de Sdo Paulo.

Colby, S. M., Monti, P., Barnett, N., Rohsenow, D., Weissman,
K., Spirito, A., et al. (1998). Brief motivational interviewing
in a hospital setting for adolescent smoking: A preliminary
study. Journal of Consulting and Clinical Psychology, 66(3),
574-578.

Colby, S. M., Monti, P., Tevyaw, T., Barnett, N., Spirito, A.,
Rohsenow, D., et al. (2005). Brief intervention for adolescent
smokers in medical setting. Addictive Behaviors, 30(5), 865-
874.

Cunha, J. A. (2001). Manual da versdo em portugués das Es-
calas Beck. Sao Paulo, SP: Casa do Psic6logo.

D’Amico, E., Miles, J., Stern, S., & Meredith, L. (2008). Brief
motivational intereview for teens at risk of substance use
consequences: A randomized pilot study in a primary care
clinic. Journal of Substance Abuse Treatment, 35(1), 53-61.

225


https://www.researchgate.net/publication/250051150_Efeitos_da_entrevista_motivacional_em_adolescentes_infratores?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/250051150_Efeitos_da_entrevista_motivacional_em_adolescentes_infratores?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/250051150_Efeitos_da_entrevista_motivacional_em_adolescentes_infratores?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8264005_Evaluation_of_a_group-based_substance_abuse_treatment_program_for_adolescents?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8264005_Evaluation_of_a_group-based_substance_abuse_treatment_program_for_adolescents?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8264005_Evaluation_of_a_group-based_substance_abuse_treatment_program_for_adolescents?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8264005_Evaluation_of_a_group-based_substance_abuse_treatment_program_for_adolescents?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/5340152_Recovery_and_URICA_stage-of-change_scores_in_three_marijuana_studies?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/5340152_Recovery_and_URICA_stage-of-change_scores_in_three_marijuana_studies?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/5340152_Recovery_and_URICA_stage-of-change_scores_in_three_marijuana_studies?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/5340152_Recovery_and_URICA_stage-of-change_scores_in_three_marijuana_studies?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/5340152_Recovery_and_URICA_stage-of-change_scores_in_three_marijuana_studies?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/5340152_Recovery_and_URICA_stage-of-change_scores_in_three_marijuana_studies?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8957393_The_efficacy_of_single-session_motivational_interviewing_in_reducing_drug_consumption_and_perceptions_of_drug-related_risk_and_harm_among_young_people_Results_from_a_multi-site_cluster_randomized_tria?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8957393_The_efficacy_of_single-session_motivational_interviewing_in_reducing_drug_consumption_and_perceptions_of_drug-related_risk_and_harm_among_young_people_Results_from_a_multi-site_cluster_randomized_tria?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8984664_Effects_of_motivational_interviewing_on_smoking_cessation_in_adolescents_with_psychiatric_disorders?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8984664_Effects_of_motivational_interviewing_on_smoking_cessation_in_adolescents_with_psychiatric_disorders?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8984664_Effects_of_motivational_interviewing_on_smoking_cessation_in_adolescents_with_psychiatric_disorders?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8984664_Effects_of_motivational_interviewing_on_smoking_cessation_in_adolescents_with_psychiatric_disorders?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/23136138_Outpatient_Interventions_for_Adolescent_Substance_Abuse_A_Quality_of_Evidence_Review?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/23136138_Outpatient_Interventions_for_Adolescent_Substance_Abuse_A_Quality_of_Evidence_Review?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/23136138_Outpatient_Interventions_for_Adolescent_Substance_Abuse_A_Quality_of_Evidence_Review?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/23136138_Outpatient_Interventions_for_Adolescent_Substance_Abuse_A_Quality_of_Evidence_Review?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/13641624_Brief_motivational_interviewing_in_a_hospital_setting_for_adolescent_smoking_A_preliminary_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/13641624_Brief_motivational_interviewing_in_a_hospital_setting_for_adolescent_smoking_A_preliminary_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/13641624_Brief_motivational_interviewing_in_a_hospital_setting_for_adolescent_smoking_A_preliminary_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/13641624_Brief_motivational_interviewing_in_a_hospital_setting_for_adolescent_smoking_A_preliminary_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/13641624_Brief_motivational_interviewing_in_a_hospital_setting_for_adolescent_smoking_A_preliminary_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/237563323_A_tecnica_da_entrevista_motivacional_na_adolescencia?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/237563323_A_tecnica_da_entrevista_motivacional_na_adolescencia?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/237563323_A_tecnica_da_entrevista_motivacional_na_adolescencia?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/232481700_Measuring_motivation_to_change_An_examination_of_the_University_of_Rhode_Island_Change_Assessment_Questionnaire_URICA_in_an_adolescent_sample?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/285899564_Manual_da_versao_em_portugues_das_Escalas_de_Beck?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/285899564_Manual_da_versao_em_portugues_das_Escalas_de_Beck?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/12355736_Effects_of_a_brief_motivational_interview_with_college_student_drinkers?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/12355736_Effects_of_a_brief_motivational_interview_with_college_student_drinkers?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/12355736_Effects_of_a_brief_motivational_interview_with_college_student_drinkers?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7848464_Brief_motivational_intervention_for_adolescent_smokers_in_medical_settings?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7848464_Brief_motivational_intervention_for_adolescent_smokers_in_medical_settings?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7848464_Brief_motivational_intervention_for_adolescent_smokers_in_medical_settings?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7848464_Brief_motivational_intervention_for_adolescent_smokers_in_medical_settings?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11000171_Community_Studies_on_Adolescent_Substance_Use_Abuse_or_Dependence_and_Psychiatric_Comorbidity?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11000171_Community_Studies_on_Adolescent_Substance_Use_Abuse_or_Dependence_and_Psychiatric_Comorbidity?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11000171_Community_Studies_on_Adolescent_Substance_Use_Abuse_or_Dependence_and_Psychiatric_Comorbidity?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11000171_Community_Studies_on_Adolescent_Substance_Use_Abuse_or_Dependence_and_Psychiatric_Comorbidity?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==

Psicologia: Reflexdo e Critica, 24(2), 218-226.

Dennis, M. L., Titus, J. C., Diamond, G., Donaldson, J., Godley,
S. H., Tims, F., et al. (2002). Steering Committee, The
Cannabis Youth Treatment (CYT) Experiment: Rationale,
study design, and analysis plans. Addiction, 97(Suppl. 1),
S16-S34.

Diamond, G., Goodley, S., Liddle, H., Sampl, S., Webb, C.,
Tims, F., et al. (2002). Five outpatient treatment models for
adolescent marijuana use: A description of the Cannabis Youth
Treatment Interventions. Addiction, 97(Suppl. 1), S70-S83.

DiClemente, C., Schlundt, D., & Gemmell, B. S. (2004). Rea-
diness and stages of change in addiction treatment. American
Journal of Addiction, 13(2), 103-119.

Dunn, C. W., Droesch, R. M., Johnston, B. D., & Rivara, F. P.
(2004). Motivational interviewing with injured adolescents
in the emergency department: In-session predictors of change.
Behavioural and Cognitive Psychotherapy, 32(1), 113-116.

Erol, S., & Erdogan, S. (2008). Application of a stage based
motivational interviewing approach to adolescent smoking
cessation: The transtheoretical model-based study. Patient
Education Counseling, 72(1), 42-48.

French, M., Zavala, S., McCollister, K., Waldron, H., Turner,
C., & Ozechowski, T. (2008). Cost-effectiveness analysis of
four interventions for adolescents with a substance use
disorder. Journal of Substance Abuse Treatment, 34(3),
272-281.

Gray, E., McCambridge, J., & Strang, J. (2005). The effective-
ness of motivational interviewing delivered by youth workers
in reducing drinking, cigarette and cannabis smoking among
young people: Quasi-experimental pilot study. Alcohol and
Alcoholism, 40(6), 535-539.

Greenstein, D., Franklin, M., & McGuffin, P. (1999). Measuring
motivation to change: An examination of the Univesity of
Rhode Island Change Assessment Questionaire (URICA) in
adolescent sample. Psychotherapy, 36(1), 47-55.

Jané-Llopis, E., & Matytsina, I. (2006). Mental health and
alcohol, drugs and tobacco: A review of the comorbity
between mental disorders and the use of alcohol, tobacco e
illicit drugs. Drug and Alcohol Review, 25(6), 515-536.

Kaminer, Y., Burleson, J., & Goldberger, R. (2002). Cognitive-
behavioral coping skills and psychoeducation therapies for
adolescent substance abuse. The Journal of Nervous and
Mental Disease, 190(11), 737-745.

Knapp, P., Luz, E., & Baldisserotto, G. (2001). Terapia cognitiva
no tratamento da dependéncia quimica. In B. Rang¢ (Ed.),
Psicoterapias cognitivo-comportamentais: Um didlogo com
a Psiquiatria. Porto Alegre, RS: Artes Médicas, pp. 332-
350)

Lawendowski, L. (1998). A motivational intervention for
adolescent smokers. Preventive Medicine, 27(5), A29-A46.

Lincourt, P., Kuettel, T., & Bombardier, C. (2002). Motivational
interviewing in a roup setting with mandated clients. A pilot
study. Addicitve Behaviors, 27(3), 381-391.

Marsden, J., Stillwell, G., Barlow, H., Boys, A., Taylor, C., Hunt,
N., etal. (2006). An evaluation of a brief intervention among
young ecstasy and cocaine users: No effect on substance and
alcohol outcomes. Addiction, 101(7), 1014-1026.

Martin, G., & Copeland, J. (2008). The adolescent cannabis
check-up: Randomized of a brief intervention for young
cannabis users. Journal of Substance Abuse Treatment, 34(4),
404-414.

Martin, G., Copeland, J., & Swift, W. (2005). The adolescent
cannabis check-up: Feasibility of a brief intervention for
young cannabis users. Journal of Substance Abuse Treatment,
29(3), 207-213.

226

McCambridge, J., & Strang, J. (2004). The efficacy of single-
session motivational interviewing in reducing drug con-
sumption and perceptions of drug-related risk and harm
among young people: Results from a multi-site cluster
randomized trial. Addiction, 99(1), 39-52.

Miller, W. R., & Rollnick, S. (2001). Entrevista motivacional:
Preparando pessoas para a mudanca. Porto Alegre, RS: Ar-
tes Médicas.

Monti, P., Colby, S. M., Barnett, N., Spirito, A., Rohsenow, D.,
Myers, M., etal. (1999). Brief intervention for harm reduction
with alcohol positive older adolecents in a hospital emergency
department. Journal of Consulting and Clinical Psychology,
67(6), 989-994.

Moreira, E. C., & Soares, G. H. G. (2004). Comorbidade e de-
pendéncia quimica: Repercussdes na adesdo ao tratamento e
evolugdo clinica. In L. A. Tavares, A. Riva, A. N. Fo, E.
MacRae, L. A. Tavares, & O. S. Ferreira (Eds.), Drogas: Tem-
pos, lugares e olhares sobre seu consumo. Salvador, BA:
Editora da Universidade Federal da Bahia.

Muck, R., Zempolich, K. A., Titus, J. C., Fishman, M., Godley,
M. D., & Schwebel, R. (2001). An overview of the
effectiveness of adolescent substance abuse treatment models.
Youth Society, 33(2), 143-168.

Sampl, S., & Kadden, R. (2001). CYT: Canabis Youth Treatment.
Madison, CT: Daniel Hand High School.

Secretaria Nacional Antidrogas. (2004). Maconha: Informagées
para os adolescentes (5. ed.). Brasilia, DF: Autor.

Shane, P., Jasiukaitis, P., & Green, R. (2003). Treatment
outcomes among adolescents with substance abuse problems:
The relationship between comorbities and pos-treament
substance involvement. Evaluation and Program Planning,
26, 393-402.

Smith, T., Sell, S., Rodman, J., & Reynolds, L. (2006). Reducing
adolescent substance abuse and delinquency pilot research
of a family-oriented psychoeducation curriculum. Journal
of Child and Adolescent Substance Abuse, 15(4), 105-115.

Souza, C. C., & Oliveira, M. O. (2005). Transtorno de déficit
de atenc@o e hiperatividade. Arquivos Brasileiros de Psiqui-
atria, Neurologia e Medicina Legal, 99(3), 45-56.

Stein, L., Monti, P., Lebeau-Craven, R., Miranda, R., Colby,
S., Barnett, N., et al. (2006). Enhancing substance abuse
treatment engagement in incarcerated adolescents.
Psychologic Services, 3(1), 25-34.

Szupszynski, K., & Oliveira, M. O. (2008). Adaptacdo brasi-
leira da University of Rhode Island Change Assessment
(URICA) para usuarios de substancias ilicitas. Psico-USF,
13(1), 31-39.

Tait, R., & Hulse, G. (2003). A systematic review of the
effectiveness of brief interventions with substance using
adolescents by type of drug. Drug and Alcohol Review, 22(3),
337-346.

Tevyaw, T., & Monti, P. (2004). Motivacional enhancement and
other brief interventions for adolescent substance abuse:
Foundations, applications and evaluations. Addiction, 99(2),
63-75.

White, H., Morgan, T., Pugh, L., Celinska, K., Labouvie, E., &
Pandina, R. (2006). Evaluation two brief substance use
interventions for mandated college students. Journal of
Studies on Alcohol, 67(2), 309-317.

Recebido: 14/06/2009
1 revisdo: 10/02/2010
Aceite final: 12/02/2010


https://www.researchgate.net/publication/5971763_The_Adolescent_Cannabis_Check-up_Randomized_Trial_of_a_brief_Intervention_for_young_Cannabis_Users?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/5971763_The_Adolescent_Cannabis_Check-up_Randomized_Trial_of_a_brief_Intervention_for_young_Cannabis_Users?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/5971763_The_Adolescent_Cannabis_Check-up_Randomized_Trial_of_a_brief_Intervention_for_young_Cannabis_Users?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/5971763_The_Adolescent_Cannabis_Check-up_Randomized_Trial_of_a_brief_Intervention_for_young_Cannabis_Users?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8502718_Readiness_and_Stages_of_Change_in_Addiction_Treatment?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8502718_Readiness_and_Stages_of_Change_in_Addiction_Treatment?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8502718_Readiness_and_Stages_of_Change_in_Addiction_Treatment?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/13477367_A_Motivational_Intervention_for_Adolescent_Smokers?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/13477367_A_Motivational_Intervention_for_Adolescent_Smokers?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7011498_An_evaluation_of_a_brief_motivational_intervention_among_young_ecstasy_and_cocaine_users_No_effect_on_substance_and_alcohol_use_outcomes?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7011498_An_evaluation_of_a_brief_motivational_intervention_among_young_ecstasy_and_cocaine_users_No_effect_on_substance_and_alcohol_use_outcomes?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7011498_An_evaluation_of_a_brief_motivational_intervention_among_young_ecstasy_and_cocaine_users_No_effect_on_substance_and_alcohol_use_outcomes?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7011498_An_evaluation_of_a_brief_motivational_intervention_among_young_ecstasy_and_cocaine_users_No_effect_on_substance_and_alcohol_use_outcomes?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8957393_The_efficacy_of_single-session_motivational_interviewing_in_reducing_drug_consumption_and_perceptions_of_drug-related_risk_and_harm_among_young_people_Results_from_a_multi-site_cluster_randomized_tria?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8957393_The_efficacy_of_single-session_motivational_interviewing_in_reducing_drug_consumption_and_perceptions_of_drug-related_risk_and_harm_among_young_people_Results_from_a_multi-site_cluster_randomized_tria?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8957393_The_efficacy_of_single-session_motivational_interviewing_in_reducing_drug_consumption_and_perceptions_of_drug-related_risk_and_harm_among_young_people_Results_from_a_multi-site_cluster_randomized_tria?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8957393_The_efficacy_of_single-session_motivational_interviewing_in_reducing_drug_consumption_and_perceptions_of_drug-related_risk_and_harm_among_young_people_Results_from_a_multi-site_cluster_randomized_tria?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8957393_The_efficacy_of_single-session_motivational_interviewing_in_reducing_drug_consumption_and_perceptions_of_drug-related_risk_and_harm_among_young_people_Results_from_a_multi-site_cluster_randomized_tria?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/228636245_Reducing_Adolescent_Substance_Abuse_and_Delinquency_Pilot_Research_of_a_Family-Oriented_Psychoeducation_Curriculum?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/228636245_Reducing_Adolescent_Substance_Abuse_and_Delinquency_Pilot_Research_of_a_Family-Oriented_Psychoeducation_Curriculum?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/228636245_Reducing_Adolescent_Substance_Abuse_and_Delinquency_Pilot_Research_of_a_Family-Oriented_Psychoeducation_Curriculum?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/228636245_Reducing_Adolescent_Substance_Abuse_and_Delinquency_Pilot_Research_of_a_Family-Oriented_Psychoeducation_Curriculum?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/235677075_An_Overview_of_the_Effectiveness_of_Adolescent_Substance_Abuse_Treatment_Models?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/235677075_An_Overview_of_the_Effectiveness_of_Adolescent_Substance_Abuse_Treatment_Models?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/235677075_An_Overview_of_the_Effectiveness_of_Adolescent_Substance_Abuse_Treatment_Models?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/235677075_An_Overview_of_the_Effectiveness_of_Adolescent_Substance_Abuse_Treatment_Models?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7581653_The_Adolescent_Cannabis_Check-Up_Feasibility_of_a_brief_intervention_for_young_cannabis_users?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7581653_The_Adolescent_Cannabis_Check-Up_Feasibility_of_a_brief_intervention_for_young_cannabis_users?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7581653_The_Adolescent_Cannabis_Check-Up_Feasibility_of_a_brief_intervention_for_young_cannabis_users?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7581653_The_Adolescent_Cannabis_Check-Up_Feasibility_of_a_brief_intervention_for_young_cannabis_users?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11010613_Five_outpatient_treatment_models_for_adolescent_marijuana_use_A_description_of_the_Cannabis_Youth_Treatment_Interventions?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11010613_Five_outpatient_treatment_models_for_adolescent_marijuana_use_A_description_of_the_Cannabis_Youth_Treatment_Interventions?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11010613_Five_outpatient_treatment_models_for_adolescent_marijuana_use_A_description_of_the_Cannabis_Youth_Treatment_Interventions?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11010613_Five_outpatient_treatment_models_for_adolescent_marijuana_use_A_description_of_the_Cannabis_Youth_Treatment_Interventions?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11259505_Motivational_interviewing_in_a_group_setting_with_mandated_clients_-_A_pilot_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11259505_Motivational_interviewing_in_a_group_setting_with_mandated_clients_-_A_pilot_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11259505_Motivational_interviewing_in_a_group_setting_with_mandated_clients_-_A_pilot_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8330231_A_systematic_review_of_the_effectiveness_of_brief_interventions_with_substance_using_adolescents_by_type_of_drug?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8330231_A_systematic_review_of_the_effectiveness_of_brief_interventions_with_substance_using_adolescents_by_type_of_drug?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8330231_A_systematic_review_of_the_effectiveness_of_brief_interventions_with_substance_using_adolescents_by_type_of_drug?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8330231_A_systematic_review_of_the_effectiveness_of_brief_interventions_with_substance_using_adolescents_by_type_of_drug?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/5547249_Application_of_a_stage_based_motivational_interviewing_approach_to_adolescent_smoking_cessation_The_Transtheoretical_Model-based_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/5547249_Application_of_a_stage_based_motivational_interviewing_approach_to_adolescent_smoking_cessation_The_Transtheoretical_Model-based_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/5547249_Application_of_a_stage_based_motivational_interviewing_approach_to_adolescent_smoking_cessation_The_Transtheoretical_Model-based_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/5547249_Application_of_a_stage_based_motivational_interviewing_approach_to_adolescent_smoking_cessation_The_Transtheoretical_Model-based_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/6665254_Mental_health_and_alcohol_drugs_and_tobacco_A_review_of_the_comorbidity_between_mental_disorders_and_the_use_of_alcohol_tobacco_and_illicit_drugs?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/6665254_Mental_health_and_alcohol_drugs_and_tobacco_A_review_of_the_comorbidity_between_mental_disorders_and_the_use_of_alcohol_tobacco_and_illicit_drugs?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/6665254_Mental_health_and_alcohol_drugs_and_tobacco_A_review_of_the_comorbidity_between_mental_disorders_and_the_use_of_alcohol_tobacco_and_illicit_drugs?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/6665254_Mental_health_and_alcohol_drugs_and_tobacco_A_review_of_the_comorbidity_between_mental_disorders_and_the_use_of_alcohol_tobacco_and_illicit_drugs?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/232481700_Measuring_motivation_to_change_An_examination_of_the_University_of_Rhode_Island_Change_Assessment_Questionnaire_URICA_in_an_adolescent_sample?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/232481700_Measuring_motivation_to_change_An_examination_of_the_University_of_Rhode_Island_Change_Assessment_Questionnaire_URICA_in_an_adolescent_sample?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/232481700_Measuring_motivation_to_change_An_examination_of_the_University_of_Rhode_Island_Change_Assessment_Questionnaire_URICA_in_an_adolescent_sample?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/232481700_Measuring_motivation_to_change_An_examination_of_the_University_of_Rhode_Island_Change_Assessment_Questionnaire_URICA_in_an_adolescent_sample?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/12703937_Brief_Intervention_for_harm_Reduction_With_Alcohol-Positive_Adolescents_in_a_Hospital_Emergency_Department?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/12703937_Brief_Intervention_for_harm_Reduction_With_Alcohol-Positive_Adolescents_in_a_Hospital_Emergency_Department?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/12703937_Brief_Intervention_for_harm_Reduction_With_Alcohol-Positive_Adolescents_in_a_Hospital_Emergency_Department?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/12703937_Brief_Intervention_for_harm_Reduction_With_Alcohol-Positive_Adolescents_in_a_Hospital_Emergency_Department?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/12703937_Brief_Intervention_for_harm_Reduction_With_Alcohol-Positive_Adolescents_in_a_Hospital_Emergency_Department?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8228916_Motivational_enhancement_and_other_brief_interventions_for_adolescent_substance_abuse_Foundations_applications_and_evaluations?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8228916_Motivational_enhancement_and_other_brief_interventions_for_adolescent_substance_abuse_Foundations_applications_and_evaluations?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8228916_Motivational_enhancement_and_other_brief_interventions_for_adolescent_substance_abuse_Foundations_applications_and_evaluations?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/8228916_Motivational_enhancement_and_other_brief_interventions_for_adolescent_substance_abuse_Foundations_applications_and_evaluations?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7217675_Evaluating_two_brief_substance-use_interventions_for_mandated_students?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7217675_Evaluating_two_brief_substance-use_interventions_for_mandated_students?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7217675_Evaluating_two_brief_substance-use_interventions_for_mandated_students?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7217675_Evaluating_two_brief_substance-use_interventions_for_mandated_students?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/6236217_Cost-effectiveness_analysis_of_four_interventions_for_adolescents_with_a_substance_use_disorder?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/6236217_Cost-effectiveness_analysis_of_four_interventions_for_adolescents_with_a_substance_use_disorder?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/6236217_Cost-effectiveness_analysis_of_four_interventions_for_adolescents_with_a_substance_use_disorder?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/6236217_Cost-effectiveness_analysis_of_four_interventions_for_adolescents_with_a_substance_use_disorder?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/6236217_Cost-effectiveness_analysis_of_four_interventions_for_adolescents_with_a_substance_use_disorder?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/231853200_Motivational_interviewing_with_injured_adolescents_in_the_emergency_department_In-session_predictors_of_change?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/231853200_Motivational_interviewing_with_injured_adolescents_in_the_emergency_department_In-session_predictors_of_change?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/231853200_Motivational_interviewing_with_injured_adolescents_in_the_emergency_department_In-session_predictors_of_change?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/231853200_Motivational_interviewing_with_injured_adolescents_in_the_emergency_department_In-session_predictors_of_change?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7628472_The_effectiveness_of_Motivational_Interviewing_delivered_by_youth_workers_in_reducing_drinking_cigarette_and_cannabis_smoking_among_youth_people_Quasi-experimental_pilot_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7628472_The_effectiveness_of_Motivational_Interviewing_delivered_by_youth_workers_in_reducing_drinking_cigarette_and_cannabis_smoking_among_youth_people_Quasi-experimental_pilot_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7628472_The_effectiveness_of_Motivational_Interviewing_delivered_by_youth_workers_in_reducing_drinking_cigarette_and_cannabis_smoking_among_youth_people_Quasi-experimental_pilot_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7628472_The_effectiveness_of_Motivational_Interviewing_delivered_by_youth_workers_in_reducing_drinking_cigarette_and_cannabis_smoking_among_youth_people_Quasi-experimental_pilot_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/7628472_The_effectiveness_of_Motivational_Interviewing_delivered_by_youth_workers_in_reducing_drinking_cigarette_and_cannabis_smoking_among_youth_people_Quasi-experimental_pilot_study?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11031873_Cognitive-behavioural_coping_skills_and_psychoeducation_therapies_for_adolescent_substance_use?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11031873_Cognitive-behavioural_coping_skills_and_psychoeducation_therapies_for_adolescent_substance_use?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11031873_Cognitive-behavioural_coping_skills_and_psychoeducation_therapies_for_adolescent_substance_use?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/11031873_Cognitive-behavioural_coping_skills_and_psychoeducation_therapies_for_adolescent_substance_use?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/45114624_Enhancing_Substance_Abuse_Treatment_Engagement_in_Incarcerated_Adolescents?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/45114624_Enhancing_Substance_Abuse_Treatment_Engagement_in_Incarcerated_Adolescents?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/45114624_Enhancing_Substance_Abuse_Treatment_Engagement_in_Incarcerated_Adolescents?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/45114624_Enhancing_Substance_Abuse_Treatment_Engagement_in_Incarcerated_Adolescents?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/262622230_Adaptacao_Brasileira_da_University_of_Rhode_Island_Change_Assessment_URICA_para_usuarios_de_substancias_ilicitas?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/262622230_Adaptacao_Brasileira_da_University_of_Rhode_Island_Change_Assessment_URICA_para_usuarios_de_substancias_ilicitas?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/262622230_Adaptacao_Brasileira_da_University_of_Rhode_Island_Change_Assessment_URICA_para_usuarios_de_substancias_ilicitas?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==
https://www.researchgate.net/publication/262622230_Adaptacao_Brasileira_da_University_of_Rhode_Island_Change_Assessment_URICA_para_usuarios_de_substancias_ilicitas?el=1_x_8&enrichId=rgreq-1485e0c31d4d9949d24841153073b5e1-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzI2MjQ5NzUzNztBUzoyODI2MzY4NTg3NDA3NDRAMTQ0NDM5NzI4Njg0MQ==

