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O objetivo deste estudo foi verificar, em microscopia eletrénica de varredura (MEV), areas de
defeitos de fabricacdo na ponta de limas de Ni Ti (Profile .04/Maillefer) sem uso, assim como a
presenca de dreas de sujidade e de desgaste, em fungﬁb do numero de uso desse instrumento.
Para tanto, foram selecionadas 6 limas de Ni Ti n.° 15 a 40, que foram escovadas em dgua
: corrente, empregando-se sabdo neutro na forma liquida. A ponta desses instrumentos foram
5 entSo analisados em MEV. Apés novo processamento de limpeza e esterilizacdo, as limas foram
| utilizadas para o preparo quimico mecénico (PQM) de canais mésio e distovestibulares de pacientes
e novamente analisadas em MEV. Esta manobra foi repetida até o 52 uso do instrumento. Ndo
foram observadas &reas de defeitos de fabricacdo nas limas analisadas. Areas de sujidade nas
limas foram observadas em 75% das eletromicrografias analisadas, evidenciando o fato de
que o processo de limpeza utilizado ndo foi completamente eficaz. Das 6 limas estudadas, 3
apresentaram &reas de desgaste: limas nimeros 35 e 40, depois de terem sido usadas duas
vezes, e a lima nimero 30, depois do 3° uso. O processo de limpeza com agua, escova e sabdo
ndo foi suficiente para a completa limpeza das limas endoddnticas. As limas de Ni Ti do sistema
Profile .04 sofreram desgaste, sendo este mais expressivo conforme o aumento do didmetro do
instrumento e do nimero de uso.

PALAVRAS-CHAVE: Limas de niquel-titdnio; Areas de desgaste; Limpeza; Microscopia eletrdnica de varredura.

INTRODUCAO

As propriedades dos instru-
mentos endoddnticos vém evo-
luindo nos ultimos 20 anos. Dentre
essas, destacam-se: capacidade de
corte, torgao e flexibilidade.

A literatura relata que as limas

manuais perdem capacidade de
corte em func¢do do nuimero de
uso'? enquanto que as limas de NiTi
apresentam menor capacidade de
corte quando cotejadas com as de
aco inox.

Limas de niquel titanio, intro=-
duzidas por Walia et al*, impulsio-

naram um avango das técnicas de.. .

preparo do canal, uma vez que essas
possuem flexibilidade .superior, -
quando comparadas com as limas
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de ago-inox, alérm de apresentarem
outra caracteristica significativa que é
o efeito memaria de forma (EMF).
Além dessas propriedades, as
ligas de NiTi apresentam elevada
resisténcia a corrosao e excelente
biocompatibilidade®.

REVISAO DE LITERATURA

Os conceitos de saneamento
e modelagem definidos por Schil-
der’ constituem-se em principios
fundamentais para o bom éxito do
tratamento endoddntico, aliados a
obturacao tridimensional do sistema
de canais radiculares. Porém, ha de
se ter em mente a profunda relagdo
existente entre todas as etapas da te-
rapia endodontica, na busca de bons
prognosticos, gratificagao profissional
e satisfacdo do paciente.

A fase do preparo do canal radi-
cular, que dentre as fases é a que des-
pende o maior desgaste e tempo do
operador, baseia-se na acao conjunta
de meios mecanicos (limas endoddn-
ticas), quimicos (solugbes irrigadoras)
e fisicos (irrigacdo e aspiracao)>.

As limas de aco inoxidavel vém
sendo empregadas por muitos anos
para a instrumentagao dos canais radi-
culares. Porém, por apresentarem um
maodulo de elasticidade relativamente
alto, sdo pouco flexiveis, podendo
originar alteragdes na configuracao
do canal radicular, quando de sua
instrumentacao, como desvios apicais,
formacéo de degraus e perfuracoes
apicais8. Esses defeitos podem ser
minimizados quando do emprego de
limas de NiTi pois, além de possuirem
o EMF, tém a propriedade de supere-
lasticidade (SE), que nada mais € do
que um caso particular de EMF, que
se caracteriza pela recuperacao da
forma criginal imediatamente ap¢s a

interrupgao da deformacao e retirada
da carga®.

O emprego da liga de NiTi trouxe
novas desenhos de [amina para os
instrumentos, maiores conicidades,
sistemas de calibragem alternativos e
a introdugdo de movimento rotatoério
completo para a limpeza dos canais
radiculares'.

A grande flexibilidade das limas
de NiTi permite seu emprego em
instrumentos rotatdrios acionados a
motor, facilitando a instrumentagao
de canais curvos. No entanto, a rotagao
submete o instrumento endoddéntico
a tragdo e compressdo na area de
curvatura. Os instrumentos coloca-
dos em canais curvos deformam-se,
criando areas de tensdes no interior
do instrumento. A metade da haste
do instrumento sobre o lado externo
da curvatura estd em tragao e a sobre
o lado interno da curvatura estd em
compressao. Cada rotagao dentro de
um canal curvo leva o instrumento a
sofrer um ciclo completo de tragao-
compressdo e esta é a forma mais
destrutiva de carregamento ciclico'.
Por isso, apesar dos instrumentos
de NiTi apresentarem flexibilidade
aumentada, eles sofrem fratura ines-
perada, sem quaisquer sinais visiveis
de deformac&o permanente anterior'2.
A inspecao visual, portanto, nao é um
método confidvel para a avaliagdo dos
instrumentos de NiTi usados™. J& os
instrumentos de aco inoxidavel usual-
mente se deformam antes de fratura-
rem, podendo ser inspecionadas pelos
sinais visiveis de deformacéao'.

Uma vantagem dos instrumen-
tos de NiTi, quando comparados aos
de ago inoxidavel, é que os segundos
exigem o pré-encurvamento da lima,
o que repercute no desenvolvimento
interno de forcas eldsticas. Estas forgas
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tendem a retornar o instrumento a sua
forma original e sdo responsdveis pela
retificacdo da forma final de preparo
do canal radicular.

Schilder’ relatou que as irregula-
ridades no preparo de canais curvos
s36 causadas pela tendéncia doinstru-
mento de voltar a sua forma original,
que é maior quando se utilizam ins-
trumentos mais rigidos. A flexibilidade
do instrumento é determinada pelo
seu didmetro e, principalmente, pelo
tipo de metal ou liga empregada para
confecgdo do instrumento e ainda
pelos processos utilizados na sua
fabricacao.

As limas de NiTi sio fabricadas
por afiacdo em torno, o que gera
alguns defeitos estruturais, especial-
mente em suas laminas de corte.
Walia et al* descreveram a presenca de
irregularidades nas laminas cortantes
destes instrumentos, além de defeitos
estruturais ou raspas de metal devido
ao processo de afiagdo durante a
fabricacao. Lopes et al.™* observaram,
em microscopia eletrénica de varre-
dura (MEV), sulcos perpendiculares e
longitudinais ao eixo dos instrumentos
de NiTi, oriundos das ferramentas de
usinagem, além de defeitos na super-
ficie deles. Marending et al'* sugeriram
que os defeitos nas limas por eles
examinadas poderiam estar presentes
antes mesmo do seu uso, devendo,
estas, portanto, terem sido examinadas
antes e apos o seu Uso clinico.

Um salto importante e que,
portanto, merece destague, quanto
a evolucdo dos instrumentos endo-
donticos foi a introducédo de limas de
conicidade variavel. Os instrumentos
Profile.04 possuem aumento de 0,04
mm a cada mm de sua ponta ativa,
variando de D0 a D16, 0,64 mm, o do-
bro da variacdo dos instrumentos SO,




A

Gue variam apenas 0,32 mm.

Quando as limas Profile progri-
dem apicalmente, o contato com a pa-
rede dentindria se move mais proximo
a ponta do instrumento. Observa-se
uma resisténcia aumentada quando
o instrumento se move apicalmente,
uma vez que ha uma area superficial
aumentada dos planos radiais con-
tatando as paredes dentinarias. A
troca de instrumento da-se quando
O instrumento Nao avanga mais api-
calmente'™.

O sucesso em Endodontia re-
laciona-se a limpeza e a formatagdo
adequadas e completa obturacdo do
sistema de canais radiculares” haven-
do, portanto, uma necessidade de
se praticar assepsia controlada para
prevenirinfeccao cruzada. Assim, limas
esterilizadas sdo usadas no preparo do
canal radicular,

O Ministério da Saude'® estabele-
ce as seguintes etapas para o processa-
mento do instrumental contaminado:
limpeza, enxdgle, secagem, empaco-
tamento, esterilizagao propriamente
dita e armazenamento.

Percebe-se, portanto, a necessi-
dade de limpeza das limas endodonti-
cas apos o preparo do canal radicular,
antes de serem esterilizadas, pois a
presenca de residuos na sua superficie
dificulta ou mesmo impede o processo
de esterilizacao.

Alvares, Zelante'” aconselharam
que todo instrumental antes de ser
submetido ao processo de esterili
zacdo ou desinfeccado deveria sofrer
uma limpeza profunda com uma
£5Covacao rigorosa com agua e sabao
para aremocac de detritos organicos.
Indicaram ainda que outro bom mé
todo e colocar as limas em um banho
ultra-sonico.
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comparativo de diferentes iécnicas de
limpeza de limas endodénticas duran-
te o trans-operatorio e constatou, na
MEV, que nenhuma das técnicas utili-
zadas foi capaz de limpar totalmente
as limas.

Na tentativa de conferir paredes
lisas e conicas ao canal radicular, a
acao dos instrumentos endoddn-
ticos faz com que, a cada uso, suas
propriedades sejam modificadas de
forma significativa, particularmente a
capacidade de corte'”.

As pecas mecanizadas de rota-
cao alternada e continua, valendo-se
da utilizacdo das limas de aco inox e
NiTi constituem um grande recurso
auxiliar no preparo do canal radicu-
lar. No entanto, as propriedades dos
instrumentos endoddnticos: torgao,
flexibilidade e capacidade de corte
sdo, indiscutivelmente, apos cada
utilizagao, modificadas de tal sorte
que, em algum momento, temos que
descarta-los.

Assim foi objetivo desta inves-
tigacao verificar, em MEV, dreas de
defeitos de fabricacdo na ponta de
limas de NiTi (Profile 04/Maillefer) sem
uso, assim como a presenca de areas
de desgaste e de sujidade, em funcao
do nimero de usos.

Foram selecionadas 6 limas de
NiTi nimeros 15 = 40 (Profile taper
04/Maillefer) de 25 milimetros de
comprimento.

Apos a retirada das limas endo
donticas de sua caixa, 0s instrumentos
passaram por um processo de limpeza,
ocasidc em qgue foram escovados
com o auxilio de uma escova de aco
associada a agua corrente, empre
gando um sabdo neutro na forma
.
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instrumentaos, eles foram imersos em
solugao de glutaraldeido a 2% (Cydex),
durante 30 minutos.

A seguir, as limas foram fixadas
em um stub proprio (Figura 1), que
apresenta um pegueno platd conten-
do 6 furos para a introducao de cada
lima, que sao fixadas no dispositivo
mediante o apertamento de parafusos
situados acima dos furos. Teve-se o
cuidado de posicionar os instrumentos
nesse dispasitivo de forma que sempre
a mesma face do instrumento fosse
analisada em todas as observacdes
que foram realizadas. Apenas o mili-
metro apical do instrumento, ou seja,
a sua ponta, foi objeto de andlise.

Eletromicrografias das 6 limas
foram obtidas, em um aumento de 70
vezes, N0 microscopio eletrénico de
varredura marca Philips (modelo XL
20), no Centro de Microscopia e Mi-
croanalises da Universidade Luterana
do Brasil (Canoas/RS), previamente a
sua utilizacdo em pacientes.

No rodapé de cada eletromicro-

Figura 1: Stub proprio para a colocacio
e andlise de 6 limas endodonticas
simultaneamente, que permitia gue
todas as limas se mantivessem na
mesma posicio em todas as andlises,
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grafia obtida, foi anotado o numero
da lima assim como o numero de seu
uso, gue, nesse primeira caso, foi uso
zero (0).

Para o uso das limas endoddn-
ticas em pacientes, NOVO Processo
de limpeza e desinfeccdo foram
efetuados. Procedeu-se entéo a auto-
clavagem dos instrumentos em uma
autoclave Tuttnauer (modelo 1730
EK), operando a uma temperatura
de esterilizacdo de 121°C, durante 10
minutos, num periodo de secagem
por 15 minutos. As limas foram pre-
viamente inseridas em uma esponja
contida no interior de um recipiente
de vidro de boca larga e embaladas
a vacuo, procedimento esse de rotina
zalizado no consultdrio odontoldgico
onde fol realizado o preparo dos canais
radiculares.

Cada uso das referidas limas se
traduziu no preparo gquimico-meca-
nico de canais mesiovestibular (MV)
e distovestibular (DV) de molares su-
periores de pacientes em consultorio
particular, sendo esse sempre realiza-
do pelo mesmo operador. Para tante,
utilizou-se o motor elétrico (Nouvag),
empregando uma velocidade de 250
RPM e um contra-angulo com redutor
de velocidade de 20:1.

Previamente a instrumentagao
dos canais radiculares, procedeu-se a
manobra de esvaziamento deles com
limas tipo Kflex (Kerr), nimero 10e 15
respectivamente, empregando como
liguido irrigante hipoclerito de sodio
a 1% de cloro ativo (Farmacia Escola
da ULBRA - Canoas/RS). Seguiram-se
entao as manobras odontomeéetricas,
estabelecidas a 1mm do vértice ra-
diografice. A técnica utilizada para
o preparo quimico-mecanico foi a
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como instrumento de memoria o de
numero 30 parao canal MV e 35 parao
DV, Apos, os canais foram escalonados
COm recuo progressivo programado
de Tmm, com trés instrumentos sub-
seglentes ao de memoria.

Apods a utilizacao dos instru-
mentos no primeiro dente, todas as
limas passaram rigorosamente pelo
mesmo processo de limpeza e desin-
feccao como descrito anteriormente,
levadas ao microscopio eletrénico de
varredura para a obtencdo das eletro-
micrografias apds o 1° uso.

Sequencialmente, novos proces-
sos de limpeza, desinfeccao e esterili-
zacao em autoclave foram efetuados,
para que as limas pudessem ser usadas
em paciente novamente, pela 2° vez.
Seguiu-se a mesma metodologia para
o segundo, terceiro, quarto e quinto
uso dos instrumentos, respectiva-
mente,

Fara a anéalise dos resultados, as
36 eletromicrografias obtidas foram
posteriormente observadas por um
examinador sénior previamente ca-
librado, que avaliaram, na topografia
superficial da ponta ativa das limas
de uso zero (0), areas de defeitos de
fabricacdo, traduzidas pela presenca
de raspas de metal, sobressaliéncias ou
farpas no bordo das laminas, ou sgja,

auséncia de solugao de continuidade
nelas.

Foram observados nos instru-
mentos, em funcao do seu nimero de
uso, dreas de sujidades caracterizadas
pela presenca de raspas de dentina
justapostas a superficie do instrumen-
to, assim como areas de desgastes,
percebidas como areas escuras ou
enegrecidas.

As limas gue apresentaram tais
caracteristicas tiveram seus numeros
anotados, assim como o seu ndmero
de uso. Posteriormente, os resultados
foram arranjados em tabelas.

Nao foram observados defeitos
de fabricacéo na superficie das limas,
previamente ao seu uso em pacientes.
Os resultados quanto a presenca de
areas de sujidade e de desgaste nas
limas endodénticas, em fungao do
seu numero de uso, estao expressos
nas Tabelas 1 e 2.

Quanto ao aspecto sujidade, a
Tabela 2 reflete que, das 36 eletromi-
crografias analisadas, 27 (75%) apre-
sentaram instrumentos endodonticos
com algum grau de sujidade em sua
ponta (Figura 2). Verificou-se que
todos os instrumentos apresentaram
algum grau de sujidade (Figura 3)
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Tabela 1: Presenca ou auséncia de dreas de sujidade na topogratia superficial
da parte ativa de limas endodonticas Protile Taper .04 (Mailleter), analisadas nas
eletromicrograrias obtidas em AMEV, antes do seu uso ¢ apos o 17 até 5 uso.

(+) - prosenca de dreas de sujidade
i-) - auséncia do dreas de sujidade
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Tabela 2: Presenca ou auséncia de dreas de desgaste na topografia superficial da
ponta ativa de limas endodénticas Profile Taper .04 (Maillefer), analisadas nas
eletromicrografias obtidas em MEV, apods o 1¢ até 5° uso.

(+) - presenga de dreas de desgaste
(-) - auséncia de dreas de desgaste
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Figura 2: Eletromicrografia de uma
lima endodéntica de Ni Ti mostrando
sujidade (seta) em sua ponta.

Figura 3: Eletromicrografia de uma
lima endodontica de Ni Ti mostrando
sujidade (seta) em sua ponta, mesmo
antes de ter sido utilizada em paciente,
ja tendo, no entanto, sofrido processo
de limpeza.

antes do seu uso em paciente (uso
zero), mesmo apos eles terem sofrido
limpeza mecanica com escova e sabdo
ligquido.

Conforme ilustrado na Tabela 2,
as limas de ndmeros 15, 20 e 25 néo
demonstraram dreas de desgastes na
porcao examinada nesse experimento,
independente do seu nimero de uso.
Jaaslimasde numero 30, 35 (Figura 4) e
40 demonstraram areas alteradas, que
se repetiram nas analises das eletromi-
crografias correspondentes aos usos
posteriores dos instrumentos, tornan-
do-se mais acentuadas (Figura 5).

O instrumento de ndmero 30
demonstrou dreas de desgaste no
seu terceiro uso, enquanto que o0s
instrumentos de nimerc 35 e 40 |2

Figura 4: Eletromicrografia de uma lima
endodéntica de Ni Ti apds seu segundo
uso em paciente, mostrando dreas de
desgaste (seta) em sua ponta.

mostraram essas alteracdes apos o
primeiro uso.

A acdo dos instrumentos endo
dénticos nas paredes do canal radicu-
lar, aliada as solugdes irrigadoras e ao
processo de irrigagao e aspiragao, con-
duz a producao de um canal cirdrgico
modelado e cdnico, capaz de conter
e facilitar uma adequada obturacao
hermética e tridimensional do sistema
de canais radiculares.

Dessa forma, a cinematica dos
instrumentos endoddnticos sobre as
paredes dentinarias produz altera-
coes ndo apenas no canal radicular
principal, mas também no proprio

e e 20
mErumentos

Figura 5: Eletromicrografia da mesma
lima endodéntica de Ni Ti da figura
3, porém apos o seu terceiro uso em
paciente. Notar drea de desgaste mais
acentuada (seta).

Assim, na medida em gue 0s
instrumentos endodénticos vao sendo
empregados, suas propriedades como
capacidade de corte, tor¢ao, flexibili-
dade, etc. vao se modificando’-.

Ao contrario das limas de aco-
inox, que apresentam em suas espiras
deformacoes visiveis quando entram
em processo de fadiga, as limas de
NiTi sofrem fratura inesperada, sem
quaisquer sinais visiveis de deforma-
cdo permanente anterior-'. Por esse
motivo, as limas de NiTi precisam ser
descartadas antes de fraturarem no
interior do canal radicular, uma vez que
esse acidente dificulta sobremaneira a
execucao de uma terapia endodontica
satisfatdria. Em vista disso, o presente

trabalho se justifica, peis assim come
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as limas de ago-inox sao descartaveis,
as limas de NiTi também 05 sao, e é
importante que o profissional conheca
os limites dos instrumentos.

A agao dos instrumentos endo-
dénticos nas paredes do canal radicu-
lar varia em relacdo ao operador, expe-
riéncia profissional e conhecimento da
técnica de preparo utilizada®.

Alunos de graduagao ou inician-
tes na pratica endodbntica podem
conduzir precocemente 0s instrumen-
tos a fadiga, visto que podem forcar
demasiadamente os instrumentos
sobre as paredes dentinarias, pro-
vocando areas de desgaste nesses
instrumentos. Devido a isso, nesse
estudo optou-se que um especialista
em Endodontia realizasse o preparo
dos canais.

A utilizacao das limas de NiTiem
dentes molares humanos de pacientes
deu-se com o objetivo de reproduzir-
mos com fidelidade o que acontece
na préatica clinica, no que tange ao
respeito da dureza da dentina, fato
que poderia ser deturpado se fossem
utilizados canais simulados ou dentes
molares extraidos.

Para a observacao de areas de
defeito de fabricacdo nas limas, assim
como areas de sujidade e de desgaste
nelas, empregou-se a microscopia
eletronica de varredura, assim como fi-
zeram Campos, Del Rio™, visto ser esse
meétodo indicado para a visualizacao
topografica de superficies, em maior
aumento, demonstrando possiveis
alteracdes ndo demonstradas visivel-
mente ou empregando lupas com
capacidade de resolucdao menor.

Acredita-se que a observacao de
areas de defeitos de fabricacio nas li-
mas endoddnticas previamente ao seu
uso em pacientes seja imprescindivel,

nara gue a presenca de futuras érzas

de desgaste nao seja creditada a esses
defeitos prévios, mas sim a atuagao
das limas nas paredes do canal radi-
cular propriamente dito. No presente
estudo, nenhuma lima apresentou
defeito de fabricacdo, apesar de todas
apresentarem sujidade em sua superfi-
cie, mesmo tendo sido submetidas ao
processo de limpeza.

Atualmente, a Endodontia como
ciéncia vem sendo sustentada dentro
de principios ndo s& mecanicos, mas
também bicldgicos. Por assim ser,
prima-se incessantemente pela ma-
nutencdo de uma cadeia asséptica
durante o tratamento endododntico,
trabalhando dentro de conceitos de
biosseguranca, capazes de prevenir
a infeccao cruzada no consultério
odontoldgico e garantir bons prognos-
ticos dos tratamentos endodoénticos
efetuados.

E da consciéncia da comunidade
odontoldgica que a esterilizacdo do
instrumental nao consiste somente
no uso de uma autoclave ou estufa,
respeitando tempo e temperatura re-

comendaveis, mas sim num "processa”

de esterilizagdo como um todo, que vai
desde a limpeza do instrumental até
seu posterior armazenamento. Sabe-
se que a permanéncia de sujidades
nas espiras da lima pode prejudicar o
processo de esterilizacdo, por dificultar
o acesso do calor em regides abaixo
dessas areas.

Nesse trabalho, mesmo apos
rigoroso processo de limpeza com
escova e sabdo liquido, manobra mais
indicada pelas Faculdades de Odonto-
logia do pais™, observou-se que 75%
das limas endodénticas analisadas nao
se apresentaram isentas de sujidade,
confirmando os achados de Souzalg
e de Qliveira etal®*, gue demonstraram
que rianhuma das técnicas de limpeza
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por ele efetuada em seu estudo foi
capaz de elimina-la completamente.
No entanto, cumpre ressaltar que o
critério para a presenca de sujidade foi
rigoroso, visto que qualquer raspa de
dentina observada aderida a superficie
do instrumento, independentemente
de seu tamanho, foi considerado. As-
sim, a relevancia clinica desse achado
poderia ser questionada, uma vez
gue ndo se sabe a consegléncia da
presenca dessas sujidades no processo
de esterilizacdo das limas, assim como
sua conseqguéncia no interior do canal
radicular, visto que se estivesse estéril,
possivelmente se soltaria da superficie
da lima, sendo carreada para fora do
canal com o auxilio dos meios qui-
micos e fisicos de preparo do canal
radicular.

Nesse particular, poder-se-ia
levantar o guestionamento quanto
ao fato de néo ter sido usado o ba-
nho ultra-sénico para limpeza dos
instrumentos, como indicaram Alvares,
Zelante". O banho ultra-sénico nao foi
utilizado por acreditar que a grande
maioria dos profissionais ndo o faz
comumente, realizando as manobras
de limpeza de seus instrumentos com
escova e sabao liquido, como realizado
nesse estudo. No entanto, levanta-se a
ilacao de que, possivelmente, se o ba-
nho ultra-sénico tivesse sido utilizado,
talvez nossos resultados pudessem ter
sido diferentes.

Qutra consideracao relevante
desse estudo € que todos os instru-
mentos, independente de serem
analisados no uso zero ou 19 ao 59,
apresentavam estrias ou sulcos per-
pendiculares ao seu longo eixo, pro-
vavelmente oriundos das ferramentas
de usinagem, fato também observado
por Lopes etal.".

No prezente axperimente, ape




nas a porcao apical ou a ponta da
lima foi analisada, visto que € a ponta
da lima que entra em contato com o
terco apical do canal radicular, que
¢ uma zona critica, por ocasiao de
sua atresia e curvaturas. Além disso,
observa-se clinicamente que quando
as limas de NiTi fraturam no interior
do canal radicular, freqlientemente o
ponto de ruptura se da apicalmente,
permanecendo o instrumento preso
nas paredes dentinarias, no limite do
comprimento de trabalho previamen-
te estabelecido.

Nos resultados dessa pesquisa,
pode-se observar gue somente a partir
da lima de nimero 30 é que foi pos-
sivel observar a presenca de areas de
desgaste na superficie do instrumento.
Em nossa opinido, isso se deveu a
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De acordo com a metodologia
empregada nesse experimento,
concluiu-se que:

- nao foram observadas areas de
defeitos de fabricagdo nas limas
analisadas;

técnica de preparo utilizaca e a conici-
dade doinstrumento. Como a técnica
de preparo foi a seriada e como o
instrumento profile possui conicida-
de .04, ao utilizarmos o instrumento
de numero 15, sua ponta trabalhava
solta no interior do canal radicular
em apical, ja que a atuacao da lima
nas paredes do canal dava-se mais
para cervical. No entanto, na medida
em que instrumentos mais calibrosos
foram sendo empregados, estando o
canal em cervical mais dilatado, sua
ponta passou a atuar no canal, sofren-
do entdo areas de desgaste.

QOutro fato que merece conside-
racao & que as areas de desgaste ob-
servadas em um instrumento em um
determinado uso foram novamente
percebidas nesse mesmo instrumen-

- das 6 limas estudadas, 3 apresen-
taram areas de desgaste, sendo
essas observadas na lima 30 apos
0 3° uso e nas limas 35 e 40, apos
0 2° Uso;
areas de sujidade nas limas foram

Andbise om MEV de Areas de Sujidade e de Desgaste em Limas de Niguel Tianio em Relacao ao seu Namero de s

to, quando analisado novamente, por
ocasido de um novo uso. No entanto,
freqlientemente essa drea aumentava
de tamanho ou encontrava-se de for-
ma mais grave.

Novos estudos devem ser reali-
zados nesta linha de pesquisa, com o
intuito de verificar o limite de uso dos
instrumentos rotatdrios de NiTi e da
influéncia de sujidades na superficie
das limas no tratamento endodontico.
Ha de se ter em mente, no entanto, 0
alto custo desses instrumentos, 0 que
nos remete a alternativa da utilizacao
de pecas de rotacao alternada, que
possibilitam o uso de limas de ago-
iNox, que sao mais acessiveis econo-
micamente, além de apresentarem
boa capacidade de corte.

observadas em 75% das eletromi-
crografias analisadas, evidencian-
do o fato de que o processo de
limpeza utilizado ndo foi comple-
tamente eficaz.

Barletta FB, Oliveira EPM de, Vier-Pelisser FV, Koch DB, Sem evaluation of remaining debris and wear of nickel-titanium files comparing to the number of use .

J Bras Endod 2006; 6(25): 150-157.

The aim of this study was to verify areas of manufacturing faults using SEM at the tip of the NiTi files
(Profile.04 Maillefer) before its use, and the presence of debris and wear according to the use of these
instruments. Thus, six NiTi files were selected, number 15 to 40, and brushed under running water with
neutral liquid soap. The tip of these instruments were then analyzed using SEM. After further cleaning
and sterilyzation, the files were employed for chemical and mechanical preparation of the mesio and
disto bucal root canals on patients. After each preparation, the files were re-evaluated using SEM. This
procedure was repeated up to the fifth use of the instruments. There were no manufacturing faults
observed on the analyzed files. Areas with debris were found in 75% of the samples, indicating that the
cleaning method was not totally effective. Among the six files evaluated, three samples showed areas of
wear. Files number 35 and 40, after being used twice, and file number 30 after being used three times.
The NiTi files from the Profile .04 system showed more significant areas of wear as the diameter of the

instrument increased and the number of times used.

KEYWORDS: Nickel-titanium files; Areas of wear; Cleaning; SEM.
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