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PUCRS

noticias

Autografos na
Feira do Livro

Editora Universitaria (Edipucrs) partici-

para pela décima vez consecutiva da
Feira do Livro de Porto Alegre, de 29/10 a
15/11. A barraca da editora, na Praca da Al-
fandega, sera a nimero 35. Mais de 800 titu-
los estarao a venda com 50% de desconto.
Entre os langamentos, os destaques sao os
livros Previna-se das doengas geriatricas, or-
ganizado pelo professor Newton Terra, e
Psicooncologia e Interdisciplinaridade —
uma experiéncia na educacgdo a distancia,
publicagcao de nimero 900 da Edipucrs, or-
ganizada por Deleuse Azevedo, Maria Cristi-
na de Barros e Marisa Campio Mdller. No dia
12 de novembro, no Santander Cultural, as
16h, havera um painel sobre Egiptomania,
com a participacao dos professores autores
do livro Egiptomania — O Egito no Brasil, or-
ganizado pela professora Margaret Bakos e
publicado pela editora Paris. A sessao de
autografos sera as 19h, no Memorial do RS.

SESSOES DE AUTOGRAFOS

12/11 | » Meu coléquio com Deus /| Dom
Dadeus Grings / 16h

2/11 | * Previna-se das Doencas Geriatricas
/ Newton Terra / 17h

4/11 | « Identidade e Vida de Educadores
Rio-Grandenses |/ Maria Helena
Abrahao / 17h

* Género e Cultura / Marlene Strey,
Sonia Lisboa e Denise Prehn / 17h

= Premiados do torneio

Contabilidade promove
semana académica

e 27 a 29/10 sera realizada a Semana Académica do Curso

de Ciéncias Contabeis. Entre os temas abordados estardo A
importancia da comunicagdo na estrutura das empresas, Auditoria
ambiental e As informagbes contabeis no setor publico, este Ultimo
tratado pelo contador e auditor-geral do Estado, Pedro Kenne da
Silva. Na abertura, as 19h30min, havera show com a banda Maqui-
narhara. O evento ocorrera no teatro do prédio 40. Inscrigdes no
local. A entrada é franca e aberta ao publico. A participacao vale
como atividade complementar. Informacgées: 3320-3547.

Reitor recebe
homenagens

Reitor Norberto Rauch recebe esta semana duas importantes distin-

coes. No dia 26/10, em Brasilia, foi agraciado com a Medalha do Co-

nhecimento, oferecida pelo Ministério do Desenvolvimento, Industria
e Comércio Exterior, pela Confederacao Nacional da Industria e pelo Servico
Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas. Indicado pela Federasul
para receber a distincao, Rauch foi destacado por sua contribuicdo ao de-
senvolvimento tecnoldgico da industria brasileira. Nesta quarta-feira, 27/10,
as 16h, no Palacio Piratini, recebe do governador a Medalha Negrinho do
Pastoreio, uma das comendas mais importantes do RS, em reconhecimento
aos servicos prestados a comunidade durante sua gestao. Em 1997, o Reitor
recebeu outra importante honraria estadual, a Ordem do Ponche Verde.

Concurso de fotos para a Famecos

Estéo abertas as inscrigdes para o concurso Fotos de Cantos e Recantos,
promovido pela Prac. A competicao é voltada para alunos da Faculdade
de Comunicagao Social, que deverao fotografar edificacdes das faculdades,
prédios administrativos, ambientes internos ou externos
da Universidade. A ficha de inscricao esta no site
www.pucrs.br/prac/concurso ou pode ser retirada na
Prac (prédio 1, sala 109). As fichas e as fotos deverao
ser entregues na Loja Griffe PUCRS, prédio 8, das 9h as
12h e das 14h as 21h15min, até o dia 3/11. Serao pre-
miados 13 trabalhos com kits da Griffe PUCRS. A divul-
gacao dos vencedores sera dia 19/11 e a premiacao no
dia 8 de janeiro de 2005. Informacdes no site.

Salao reune trabfl]hos
de todo o Pais

da Semana da Alimentacao

o dia 22/10 foram entregues os prémios aos vencedores
do torneio esportivo da Semana da Alimentacdo. Os
premiados foram:
* Futsal masculino — 12: RH e CIA (Recursos Humanos), 22:
PRAC e 32: Serra (Divisao de Obras).
* Futsal feminino — 12: Superpoderosas (Matematica), 22: Vi-
taminadas (Nutricao) e 32: Timao da Nutricao.
* Futebol de campo masculino - 12: DCE, 29 : AFPUC e 3%
Académicos do DAM (Matematica).
* Ténis — 12 Felipe de Medeiros (Informatica), 2°: Felipe da
Luz (Administragcao) e 32 : Pablo Pinheiro (Direito)
» Ténis de mesa — 12: Sandro Sutil (DCE), 22: Denis Pires
(DCE) e 32: Anderson Rodrigues (Engenharia Elétrica).

partir desta quarta-feira, 27/10, 2.300 alunos de

graduacéao do Pais apresentam 700 trabalhos cien-
tificos na PUCRS. E a 52 edicdo do Salao de Iniciagao
Cientifica, que ocorre até 29/10, com o objetivo de esti-
mular e avaliar a pesquisa na graduacao e em toda a
comunidade cientifica, além de proporcionar intercam-
bio entre os participantes. No dia 27/10, as 14h45min, o
Pré-Reitor de Pesquisa e P6s-Graduacao, Urbano Zilles,
falara sobre a importancia da ética na pesquisa cientifi-
ca, na palestra de abertura. Durante o Salao, serao
apresentados trabalhos em forma de pésteres em diver-
sas areas académicas, além de palestras e sessdes de
comunicacao. O evento ocorre no prédio 41, com entra-
da aberta ao publico. Informagdes: 3320-3500, ramal
4874 ou www.pucrs.br/salao.
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O boletim semanal PUCRS NOTICIAS é edi-
tado pela Assessoria de Comunicagao So-
cial da Universidade. Coordenador da As-
sessoria e Diretor-Editor: Carlos Alberto
Carvalho ¢ Editora Executiva: Magda Achutti
* Redacdo e Edicao: Ana Paula Acauan,
Magda Achutti e Mariana Vicili * Estagiaria:
Caroline Eidt ¢ Revisao: José Renato
Schmaedecke ¢ Projeto grafico: Pense De-
sign * Impressao: Epecé-Gréfica * Para fi-
car por dentro das noticias diarias da Uni-
versidade, acesse www.pucrs.br/imprensa.

Festa da familia Mottm

Gastronomia

Faculdade de Enfermagem,

Fisioterapia e Nutricdo lanca
cursos de extensao em Gastrono-
mia. O primeiro médulo, de Gas-
tronomia Mediterranea — Culinaria
Provencal, ocorre de 28/10 a
11/11, com o chef Mamadou Ab-
doul Vaknabe Sene, no Laborato-
rio de Ciéncia e Arte dos Alimen-
tos da Universidade, no térreo do
prédio 41. A dieta mediterranea
tem baixos niveis de gordura sa-
turada, caréncia de carnes verme-
Ihas e é baseada em paes, mas-
sas, azeite de oliva, trigo, verdu-
ras e legumes. Estudos na Univer-
sidade de Bordeaux (Franca), em
1997, provaram que essa alimen-
tacdo pode prevenir em até 70%
o risco de um segundo ataque
cardiaco. Outros cursos serao
realizados: de 3 a 24/11 (ltaliana);
de 16 a 25/11 (Grega); e de 7 a
16/12 (Espanhola). Inscricbes na
Pré-Reitoria de Extensao Universi-
taria, sala 201 do prédio 40. Infor-
macodes: 3320-3680.

Prefeitura de Garibaldi homenageia a
familia Mottin no dia 31/10. Havera mis-
sa de acao de gragas, as 11h30min,
seguida de langamento da 32 edicao revisada e
ampliada do livro De Maréstica a Garibaldi, de
autoria de Antonio Mottin (Ir. Elvo Clemente),
assessor da Reitoria da PUCRS, e publicado
pela Edipucrs. A animacao musical sera do
Quarteto em A com o cantor garibaldense Val-
mor Marasca. Almoco colonial por adeséo
completa a festa. A programacéao ocorre na
Associacao dos Motoristas de Garibaldi.

J orna’]ismo
Economico
e Esportivo

Faculdade de Comunicacao

Social promove dois cursos
de extensao. O de Jornalismo
Econbmico sera realizado de
8/11 até o final do més e ministra-
do pelo jornalista Claudio Medi-
na. No programa: jornalismo eco-
ndémico e o regime militar, des-
mistificagdo do economés, jorna-
lismo especializado, divida exter-
na e inflacdo, subversao do jorna-
lismo econdémico e cendrios mun-
diais. O curso de Jornalismo Es-
portivo, de 9/11 até dezembro, in-
clui nogdes de reportagem espor-
tiva, palestra com profissionais,
entrevista coletiva, visita aos Esta-
dios Olimpico e Beira Rio, elabo-
racéo de um programa de radio e
transmissao de um jogo de fute-
bol. Ministrantes: Leonardo Vieira
e Alexandre Praetzel. Inscricoes:
Proex, sala 201 do prédio 40.

Pastoral
Café

Esté funcionando em carater
experimental a Pastoral Café.
Trata-se de uma iniciativa organi-
zada pelo Centro de Pastoral e
Agentes Multiplicadores, que visa
a reunir informalmente estudan-
tes da PUCRS para um momento
de confraternizacéo e bate-papo
sobre os projetos do Centro de
Pastoral. A Pastoral Café funciona
as tercas-feiras, das 18h as 22h,
na sala 104 do prédio 17.

Bolsas
na Europa

O Programa de Bolsas de Estudo
de Alto Nivel na Unido Européia
para a América Latina (Alban) rece-
be inscricdes para estudos de
mestrado e doutorado, a partir de
setembro de 2005, na Europa. Os
candidatos devem ser formados e
ter um projeto aceito pela institui-
¢ao. A inscricao é on-line até o dia
22/12, no site www.programa
alban.org. Informacdes: Assessoria
para Assuntos Internacionais e In-
terinstitucionais (aaii@pucrs.br ou
3320-3660).

Programa
de Trainees

Estdo abertas as inscricées para a
282 edicao do Programa de Traine-
es da Camara Americana de Co-
meércio Brasil (Amcham) referente a
janeiro de 2005 e com duracao de
até um ano e seis meses. Os candi-
datos concorrerdo a 85 vagas: 25
em Sao Paulo e dez em cada uma
das filiais da Amcham em Belo Ho-
rizonte, Campinas, Curitiba, Porto
Alegre, Recife e Brasilia / Goiania.
Para participar do programa o can-
didato deve ter entre 18 e 24 anos,
inglés fluente, estar cursando facul-
dade (no minimo o 2° semestre do
curso e no maximo faltando um ano
para a formatura), estar disponivel
quatro horas didrias e possuir con-
ducéao propria. O prazo para as ins-
cricoes termina no dia 7/11. Aficha
esta disponivel no site da Amcham
(www.amcham.com.br/educacao/
trainees).

Esportes
de Aventura

A Faculdade de Educacéo Fisica e
Ciéncias do Desporto recebe inscri-
¢cbes para 0 novo curso de especia-
lizacdo em Esportes de Aventura,
com aulas praticas e tedricas. A
grade curricular prevé atividades
de aventura nos meios aéreo,
aquatico e terrestre, conhecimen-
tos ambientais e ecoldgicos, ecotu-
rismo, gestao de eventos e comer-
cializacao, jogos cooperativos, me-
todologia da pesquisa em Educa-
¢ao Fisica, motivacao na atividade
fisica, primeiros socorros e técnicas
de resgate. As aulas ocorrem de
novembro de 2004 a outubro de
2005, as sextas-feiras a noite e aos
sabados pela manha, com encon-
tros previstos sabados a tarde e
domingos para a realizacéo de pra-
ticas. Inscrigdes: 62 andar do pré-
dio 80. Informacdes: 3320-3683.




Se vocé quer esclarecer alguma duvida ou sugerir um tema para o Viva
Bem, entre em contato pelo ramal 4338 ou pucrsnoticias@pucrs.br

Agorafobia — Medo

e desconforto em
lugares publicos

A fobia é um medo irracional, persistente e desproporcional de um objeto ou
situacées e atividades que nao apresentam perigo real. As pessoas normal-
mente reconhecem que seu medo é excessivo, mas nao conseguem contro-

Ia-lo. Estima-se que mais de 10% da populacao urbana
com mais de 15 anos tém algum tipo de fobia. Dentre as
formas mais comuns esta a agorafobia.

CARACTERISTICAS

A agorafobia é o estado de ansiedade e medo de estar em lugares
ou situacdes nas quais a fuga possa ser dificil ou um socorro pode
nao estar disponivel, caso o paciente tenha um ataque de panico ou
ocorram sintomas de muita ansiedade. Os portadores desse tipo de
transtorno sao dependentes de outras pessoas para sair de casa e
fazer coisas simples, como passear pelo bairro onde vivem. Pode
até impedir o paciente de ir ao trabalho, ao médico, ajudar alguém
que precise e comparecer a ocasioes especiais como aniversarios e
casamentos. Em geral a ansiedade e o medo da pessoa se manifes-
tam em locais publicos como shopping centers, restaurantes, filas,
cinemas, elevadores e, em casos extremos, ao andar de 6nibus,
metrd e outros meios de transporte. O paciente evita essas situa-
coes ou a dificuldade é contornada pela companhia de alguém,
muitas vezes bastando apenas a presenca de uma criancga.

CAUSAS

As causas sao de origem psicoldgica, podendo iniciar-se
apds um ou mais ataques de panico em determinadas si-
tuagoes. O distdrbio costuma manifestar-se entre 20 e os
40 anos. Caso os sintomas se agravem, a agorafobia
pode levar a reclusao.

TRATAMENTOS

A agorafobia € um transtorno resistente as medicacoes:
ou ela diminui espontaneamente ao longo do tempo, pa-
ralelamente ao tratamento dos transtornos relacionados
com o transtorno do panico ou a depressao, ou ela per-
manece. A terapia cognitivo-comportamental, em que o
paciente enfrenta aos poucos as situacoes que Ihe pro-
duzem ansiedade, medo e evitacéo, é a que apresenta
melhores resultados.

Técnica Permanente de Residuos Soélidos

O coordenador do Departamento de Enge- | A Faculdade de Informética, em parceria com
nharia Quimica, Claadio Frankenberg, é o | o Centro de Informagoes Toxicologicas do RS, Os professores Arno Kern

novo representante das universidades par- | desenvolveu o projeto Sistema de Reconheci- e Maria Cristina dos San-
ticulares de Porto Alegre no Conselho Mu- | mento de Fichas de Atendimento. Baseado [ {elelo] Zlele|¢=1a =Ko =1 2I61E
nicipal do Meio Ambiente para o biénio | €m técnicas de computacao grafica, proces- [FreleleltEleE el S Gl
2005/2006. Durante o periodo terd como | Samento de imagens e visao computacional, [SoETae o=l e TR T
suplente a professora da Faculdade de | © Sistema interpreta de forma automatica o [EEETCReEER oI R R 1ok
Biociéncias Betina Blochtein. Frankenberg | Preenchimento manual das fichas de atendi- | EEere S VI S

também foi eleito presidente da Camara | Mento usadas no Centro durante a prestacao |\ SyHEE Sol 2 bl o) -
de um atendimento de emergéncia.

doba (Argentina). Coorde-

do Rio Grande do Sul (Conselho Estadual
do Meio Ambiente). A suplente é a profes-
sora Maria Teresa Rodriguez, do Departa-
mento de Engenharia Quimica.

A PUCRS recebeu a homenagem Jaeste
Awards. A distincao é oferecida pela Cen-
tral de Intercambio (CI) pela participacao

remunerado no exterior. O estagio é pro-

Os professores do Mestrado em Administra-
¢ao e Negdcios, da Faculdade de Adminis-
tracao, Contabilidade e Economia, Angela
Garay, Claudio Sampaio, Gabriela Ferreira,
Leonardo de Oliveira, Marcelo Perin, Mirian
Oliveira, e Paulo Burlamaqui apresentaram
artigos no 282 Encontro da Associacao Na-

g ; < cional de Pés-Graduacao e Pesquisa em Ad- :
da Universidade no programa de estagio ministragao, realizado em Curitiba, Parana. pesquisas: o doutorando,

naram, respectivamente,
os simposios Tempo, Es-
paco e Vida Cotidiana nas
Missées e Experiencia Mi-
sional Jesuita y Educacion
Clasista. Cinco alunos
também apresentaram
comunicagoes sobre suas

Jean Baptista, as mes-

movido pela laeste (The International As- | Grupo com mais de 40 alunos do curso de [ERSCUSESIICIEUC RS
sociation for the Exchange of Students [ Administragdo de Empresas com Enfase em

anca Brigidi e Carla Berto,
for Technical Experience), representada | Empreendedorismo e Sucessao visitaram a e o graduando Guilherme
pela Cl. Através deste programa, univer- | empresa Fras-Le, em Caxias do Sul. A Fras-Le Galhegos. A PUCRS se-
sitarios aprimoram na pratica o que | é a maior empresa do ramo de materiais de diara o préoximo encontro
aprendem na faculdade, além de conhe- | friccao na América Latina e uma das lideres | Sl=eleler

cerem outros idiomas e culturas. mundiais no setor.

Fonte: professora e psiquiatra Patricia Picon — Faculdade de Medicina / Proad / GRH / Sesmt
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> Entre em contato com a Reda-

cao pelo 3320-3500, ramais

/ Inscricoes abertas (até 16/11) para o Mestrado e Doutorado em 4338 e 4446. fax 3320-3603 ou
Historia. Promocao: Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas. . L

Informacdes: 3320-3534, www.pucrs.br/ffch/historia/pghistoria ou = e-mail pucrsnoticias@pucrs.br.

historia-pg@pucrs.br.

Inscricoes abertas (até 28/11) para o Mestrado em Economia do Desenvolvimento. Promogéao: Faculdade de
Administracao, Contabilidade e Economia. Informagoes: 3320-3524, www.pucrs.br/face/ppge ou economia-pg@puctrs.br.

Inscricdes abertas para o curso de Aperfeicoamento em Experimentacao Animal, com inicio em 16/11. Promogao:
2 7 Faculdade de Biociéncias. %

Inscricdes abertas para o curso Moda, mercado e comunicagao, com inicio em 22/11. Promogéo: Faculdade de
Comunicacéo Social. %

Inscricdes abertas para o curso Os desafios dos problemas de aprendizagem na escola, com inicio em 6/11.
Promocao: Faculdade de Educacao. %

Inscrices abertas (até 30/11) para as Especializagoes em Literatura Brasileira, Literatura Infanto-Juvenil, Ensino
da Lingua Portuguesa, Estudos Avancados em Lingua Espanhola e em Lingua Inglesa. Promogao: Faculdade de
Letras. Informagoes: 3320-3676, letras-pg@pucrs.br ou www.pucrs.br/fale/pos.

Inscricoes abertas (até 8/11) para o Mestrado em Administracao e Negdcios. Promogao: Faculdade de Administra-
¢ao, Contabilidade e Economia. Informagodes: 3320-3524, www.pucrs.br/face/man ou man@pucrs.br.

Inscrigoes abertas para o curso Técnicas de atendimento ao publico, com inicio em 9/11, a partir das 19h. Promo-
¢ao: Fundagao Ir. José Otao. Informacdes e inscrigdes: 3315-8169, 3320-3500, ramal 4130, ou cursos@fijo.com.br.

Inscricoes abertas para o Encontro de Fisica Experimental para Vestibulandos. Deve ser escolhida apenas uma
data para a aula. Os dias disponibilizados s&o: 5, 6, 19 e 20/11. Promocao: Faculdade de Fisica. %

Inscricoes abertas para o curso Gestao da informagao com front page / javascript, com inicio em 6/11. Promogao:
Faculdade de Administragdo Contabilidade e Economia através do Programa de Capacitacdo na Utilizagdo de Recur-
sos Computacionais promovido pelo Laboratério de Informética da unidade. %

28 Inscricbes abertas para o curso , com inicio em 16/11, a partir das 14h.

Promocgao: Fundacao Ir. José Otao. Informacoes e inscricbes: 3315-8169, 3320-3500, ramal l
4130, ou cursos@fijo.com.br.

Inscricbes abertas para o curso Estruturas mistas — concreto x alvenaria portante, com inicio

em 6/11. Promocéo: Faculdade de Engenharia. %

Inscricbes abertas para o 222 Seminario brasileiro de critica literaria e 212 Seminario de

Critica do Rio Grande do Sul, com inicio em 7/12. Promogao: Faculdade de Letras. *

Inscricdes abertas para o curso Jornalismo esportivo na pratica, com inicio em 9/11. Promo-

céo: Faculdade de Comunicacéo Social. %

Inscricdes abertas para a 12 Jornada do Servigo Social do HSL: a formacao profissional no campo da satide, com
inicio em 19/11. Promogcao: Faculdade de Servico Social. %

Ultimo dia de inscricdes para o Mestrado e Doutorado em Servico Social. Promocao: Faculdade de Servico Social.
Informacdes e inscrigdes: 3320-3539 ou www.pucrs.br/fss.

Ultimo dia de inscricdes para o Mestrado e Doutorado em Zoologia. Promocao: Faculdade de Biociéncias. Informa-
coes: 3320-3568 ou zoologia-pg@pucrs.br. Inscricoes: sala 245, prédio 12C.

2 9 Ultimo dia de inscrigdes para o curso de Especializacdo em Esportes de Aventura. Promocao: Faculdade de Educacéo
Fisica e Ciéncias do Desporto. Informacdes e inscrigoes: prédio 80, 62 andar, 3320-3683 ou educacao-fisica@pucrs.br.

Inscricdes abertas para o curso Jornalismo econémico - traduzindo o economés, com inicio em 8/11. Promogao:
Faculdade de Comunicacao Social. %

Inscricbes abertas (até 19/11) para o Mestrado em Ciéncias Criminais. Promocao: Faculdade de Direito. Informa-
coes: 3320-3537, www.pucrs.br/direito/pos ou mestrcrime@pucrs.br.

Ultimo dia de inscricdes para a Especializacdo em Planejamento e Gestdo Escolar (Campus Viamao). Informagdes:

444-2499
30 As 8h30min, inicio das Comemoragdes aos 75 anos de fundagio do Colégio Marista Roque Gongalves. Promo-
cao: Afpucrs e Asehup. Local: Cachoeira do Sul. Informacées: 3722-2160 ou 3320-3500, ramal 4021.

Ultimo dia de inscricdes para o Mestrado e Doutorado em Teoria da Literatura e Lingiiistica Aplicada. Promogao:
3 1 Faculdade de Letras. Informagoes e inscrigoes: 3320-3676, letras-pg@pucrs.br ou www.pucrs.br/fale/pos.

Ultimo dia de inscricdes para o Mestrado e Doutorado em Comunicagao. Promogéo: Faculdade de Comunicagéo
Social. Informagoes e inscri¢goes: 3320-3658, www.pucrs.br/famecos ou famecos-pg@pucrs.br.

1 Ultimo dia de inscriges para o Mestrado em Ciéncia da Computacdo. Informagdes e inscrigbes: 3320-3611,
www.pucrs.br/inf/pos ou ppgcc@inf.pucrs.br.

% Informacdes e inscrices na Pro-Reitoria de Extensao: prédio 40, sala 201, 3320-3680 ou proex@pucrs.br

~

“0 inimigo mais perigoso que vocé ¢ podera encontrar
serda sempre vocé mesmo.”’




