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noticias

Assespro inaugura
sede no Tecnopuc

Associacao das Empresas Brasileiras de Tecnologia da Informa-

cao, Software e Internet (Assespro) — Regional RS inaugura, dia
5/7, sua sede no Parque Tecnoldgico (Tecnopuc). A nova infra-estru-
tura oferece sala de reuniées com capacidade para 40 pessoas, au-
ditério com 50 lugares e business center adequado as necessidades
de empresas de tecnologia. A Assespro firmou parceria com a So-
ciedade Sul-Riograndense de Apoio ao Desenvolvimento de Soft-
ware (Softsul), que instala no mesmo prédio o Escritério de Relacio-
namento. A nova sede também acolhera empresas.

Inscricoes ao  PUCRS institucionaliza
. ~ Comissao Especial
vestibular vao

Vice-Reitor da PUCRS, no exercicio da Reito-
té 1° de julh

ria, Joaquim Clotet, assinou portaria institu-
cionalizando Comissao Especial para assessorar a
PUCRS recebe inscricoes
para o vestibular de inver-
no até quinta-feira, 1%/7.
O ultimo dia para pagar a taxa

Pré-Reitoria de Assuntos Comunitarios em ques-
tdes que envolvem o corpo discente e os 6rgaos
de inscricdo sera 2/7. Nesta edi-
¢do do vestibular, a novidade é o

lancamento do Campus Viamao,
onde funcionavam o Seminario e
a Faculdade de Filosofia Nossa
Senhora da Imaculada Concei-
¢ao. Os candidatos que escolhe-
rem o novo Campus poderao op-
tar entre os cursos de Publicida-
de e Propaganda, Administracao
de Empresas e licenciatura em

Pedagogia com habilitagbes em
Supervisao Escolar e Orientagao
Educacional. Sao oferecidas
3.605 vagas em 54 opcdes de
cursos, distribuidas nos Campi
Central, Zona Norte e Viaméao. O
vestibular ocorrera nos dias 12,
13 e 14/7, com provas simulta-
neas nos Campi Central e Via-
mao, a partir das 15h. Inscricdes:
via internet (www.pucrs.br), no
saguao do prédio 11 do Campus
Central e nos outros Campi.
Informacgbes: 3320-3557 ou
vestibular@ pucrs.br.

= Reforma universitaria

em discussao

No dia 25/6, ocorreu jornada de trabalho sobre a reforma uni-
versitaria promovida pelo Grupo de Igluistas da PUCRS.
Estiveram presentes representantes da administracdo superior
da UCS, Unisc, Unisinos, Furg, UPF e Univates, que participaram
de mesa-redonda coordenada pelo Vice-Reitor da PUCRS, Joa-
quim Clotet. O assunto Implicagbes académicas da reforma uni-
versitaria foi tratado pelos Pro-Reitores de Ensino de Graduacao
da PUCRS (Solange Ketzer), Académico da Unisinos (Pedro Go-
mes), e de Graduacdo da Unisc (Luci Kréamer). Depois houve
palestra do secretario executivo do Conselho Nacional de Educa-
cao e membro do Nucleo Executivo da Reforma do Ensino Supe-
rior/MEC, Ronaldo Mota. O Grupo de Igluistas é formado por
participantes do Instituto de Gestao e Lideranca Universitaria (Iglu),
da Organizacao Universitaria Interamericana.

representativos dos alunos na Universidade. O gru-
po é constituido pelos professores Thadeu Weber
(presidente), Attila S& d’Oliveira, Jaqueline Moreira,
Jussara Mendes e Jer6nimo Braga. A Comissao
tem como finalidade analisar o relacionamento en-
tre os estudantes da PUCRS e seus érgaos de re-
presentacédo, buscando subsidios que possam con-
tribuir para o aprimoramento da convivéncia dentro
do Campus Universitario.

Robo homenageia

)<

Colégio Rosario

ara comemorar os 100 anos do

Colégio Rosério, alunos e pro-
fessores das Faculdades de Enge-
nharia e de Comunicacao Social,
com estudantes da =
escola, criaram o
robd PAX (Periquito Au-
tomatizado X). A ave é o
simbolo do colégio. O nome,
em grego, significa paz, expressan-
do a unido do grupo e a aproximacao
de duas entidades maristas. A coor-
denacéao foi dos professores Rubem
Fagundes, da PUCRS, e Maria Inés
Castilho, do Rosario. Grupo do La-
boratério de Publicidade e Propa-
ganda da Famecos fez o design. A
construcao da estrutura do rob6 ficou a cargo dos
Laboratérios de Sistemas, Sinais e Computagao e
de Projetos Especiais. Os estudantes do Rosario co-
laboraram em todas as etapas. O projeto tera con-
tinuidade em 2005 com novas versoes para o robd.

Genoma e reproducao

049 Curso de Inverno de Bioética trabalhara temas como
reproducao assistida, ética e meio ambiente, biodireito,
comités e comissdes de ética, direito e genoma humano.
Promovido pela Faculdade de Biociéncias da PUCRS, sera
ministrado por especialistas na area: Joaquim Clotet, Marilia
Gerhardt de Oliveira, José Roberto Goldim, Anamaria Feijo,

assistida em pauta

Carlos Francisconi, Clarice Alho, Délio Kipper, Mariangela Ba-
dalotti, Maria Estelita Gil, lvana da Cruz, Carla Schwanke,
Ricardo Timm de Souza, Livia Pithan, Paulo de Souza e Joao
Batista Weber. As aulas ocorrem de 5 a 7/7. As inscrices
podem ser feitas na sala 201 do prédio 40. Informacdes:
3320-3680 ou proex@pucrs.br.

Foto: Marcos Colombo
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Semana Cultural
do Champagnat

s alunos do Colégio Marista Champagnat participam, até o dia
2/7,da Semana Cultural. A 122 Feira do Livro do Colégio inte-
graa programacao. As escritoras Lya Luft e Léia Cassol sdo a

patronesse e ahomenageada, respectivamente. Estarao presentes Moa-
cyr Scliar, David Medina, Sergio Fischer, Altair Martins e Luis Augusto Fis-
cher. Também ocorre mostra de artes visuais e literarias, elaboradas por
professores e alunos. Os vencedores do concurso literario Agua: fonte de
vida serao premiados. O Centro de Referéncia para o Desenvolvimento
da Linguagem (Celin), da Faculdade de Letras da PUCRS, colabora com
as Oficinas de Histdria para a Educacao Infantil e Séries Iniciais.

Intercambio
entre unversitarios
€ empresas

N o dia 5/8, as 15h, a Assesso
ria para Assuntos Internacio-
nais e Interinstitucionais da PUCRS
e a Associacao Internacional de
Estudantes Universitarios (Aiesec)
promovem palestra sobre a sele-
cao de estudantes para trabalhar
no exterior ou no escritdrio da Aiesec
em Porto Alegre. A palestra sera
no audit6rio do 92 andar do prédio
50. Informacgdes: 3320-3660.

Auxilios
a pesquisas

Sociedade Brasileira de Cul-

tura Japonesa, em parceria
com o Banco Sumitomo Mitsui
Brasileiro, oferece auxilios a pes-
quisas cientificas e tecnolégicas
de mestrado e doutorado que
pretendam contribuir para o de-
senvolvimento do Brasil. Também
ajuda estudos sobre idosos nis-
seis. Informacdes: bunkyosp@
bunkyo.org.br.

PUC
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Sindrome
de Down

0curso de Fisioterapia sele-
ciona quatro criancas de 3 a

6 anos, portadoras da Trissomia
do cromossomo 21 (Sindrome de
Down), para participar de uma
pesquisa realizada na piscina te-
rapéutica do Parque Esportivo da
Universidade. O objetivo & contri-
buir para o melhor desenvolvi-
mento da coordenacgao e equili-
brio das criancas, usando como
base a agua, elemento de motiva-
¢ao. Seréo realizados exercicios
fisioterapéuticos e brincadeiras
com bolas e boias. Os pais acom-
panharéo o trabalho e receberdo
orientagdes sobre a sindrome e
dicas para estimular a coordena-
céo. A pesquisa foi aprovada pelo
Comité de Etica em Pesquisa da
PUCRS. Interessados em partici-
par da selecdo podem entrar em
contato pelos telefones (51)
9803-4426 ou 9999-9064.

Vantagens

no Museu

Todos os integrantes do Par-

que Tecnoldégico (Tecnhopuc)
poderao usufruir dos beneficios
do Museu de Ciéncias e Tecnolo-
gia (MCT) com as mesmas vanta-
gens de alunos e funcionarios da
Universidade. Os funcionarios
das empresas parceiras do Par-
que, devidamente identificados,
pagarao R$5 4o

ao MCT. O

Museu esta

aberto de ter-

cas a domingos, das
9h as 17h.

) 0, .
para visitas oo ‘.

C.

Defesa

Nacional

O Ministério da Defesa, por meio do
CNPq, langou concurso que pre-
miara a melhor tese de doutorado e
a melhor dissertacdo de mestrado
aprovadas no periodo de 12/6/2002
a 31/5/2004, tratando de questbes
relativas a defesa nacional ou suas
implicagdes em ambito nacional. O
prémio para o vencedor na catego-
ria doutorado é de R$ 8 mil, e no
mestrado, R$ 5 mil. Inscri¢cdes:
www.defesa.gov.br, até 30/8.

51 anos
da Psicologia

Nesta quarta-feira, dia 30/6, as
19h30min, havera jantar em come-
moracao aos 51 anos da Faculdade
de Psicologia, na Cantina da
PUCRS. Informacoes: 3320-3550.

Bolsas no
Reino Unido

O governo britanico oferece o Pro-
grama Chevening dirigido a profis-
sionais brasileiros que querem fazer
cursos de curta duracdo ou mestra-
do no Reino Unido. Inscrigcbes até
31/7. As bolsas consistem na anui-
dade da universidade até 12 mil li-
bras e podem incluir outro auxilio.
As areas prioritarias sao: jornalismo,
meio ambiente, direitos humanos,
politica, finangas, desenvolvimento
econdmico e social, comércio e in-
dustria. Os candidatos devem ser
brasileiros, ter curso superior € no
minimo dois anos de experiéncia,
além do dominio do inglés. Formu-
larios no www.chevening.org.br.
Informacdes: Assessoria para As-
suntos Internacionais e Interinstitu-
cionais (3320-3660).

Consulta
na NBR

Até o dia 30/7 a Norma Brasileira
(NBR) 6034: indice, da Associagcao
Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT), estara em consulta publica.
Os interessados podem opinar so-
bre o texto. Para participar da con-
sulta, é preciso adquirir o projeto no
escritério regional da ABNT. Infor-
magcoes: www.abnt.org.br e no Se-
tor de Referéncia da Biblioteca Cen-
tral da PUCRS, com Isabel Crespo.




Se vocé quer esclarecer alguma divida ou sugerir um tema para o Viva
Bem, entre em contato pelo ramal 4338 ou pucrsnoticias@pucrs.br

Intolerancia a lactose

A lactose é o aclicar do leite, digerida pela enzi-

ma lactase para ser utilizada pelo organismo. PRINCIPAIS
Quando o organismo nao produz essa enzima SINTOMAS
ou diminui sua producao, esse acticar é mal ab-

sorvido, causando alguns problemas. Entre os ® Diarréia

motivos apontados para a deficiéncia estao as ® Colica

alteracoes na mucosa intestinal, que podem ocor-
rer por gastrenterites ou uso de antibiéticos, cha-

mada de intolerancia a lactose se-
cundaria, ou por doencas intesti-
nais que alteram a absorcao de nu-
trientes. Quando ha causas genéti-
cas, trata-se da intolerancia a lac-
tose primaria. Em adultos, essa dis-
funcao também é comum, pois os
humanos sao os tinicos mamiferos
que continuam a ingerir leite apés
a vida adulta. Com o passar da ida-
de, a producao de lactase diminui.
Mas a intolerancia nesse caso nao
é total, pois a maioria das pessoas
tolera uma certa dose de leite ou
derivados, apresentando sintomas
somente se ingerir quantidades
maiores que as habituais. Esse tipo
classifica-se como intolerancia a
lactose ontogenética.

@ Excesso de gases
@® Distensao abdominal

ALIMENTOS QUE
DEVEM SER EVITADOS

TRATAMENTO

A escolha do tratamento de-

@ Leite e derivados (queijos, iogurtes, pendera do tipo de intoleran- %
creme de leite e requeijao, entre outros) cia apresentado. Na intole- <
\ i X, rancia a lactose primaria e na 2
Allmentosl mdustnahzgdos que podem secundaria, a dieta deve ser @
conter derivados do leite: completamente isenta de lac- 8
® Temperos para saladas tose. Na ontogenética, o tra- | 2
® Doces o tamento é dose dependente, =
[ J Mlstgra§ para polos e biscoitos ou seja, cada pessoa tem seu &
® Salsichéo, salsicha nivel de tolerancia & quanti- é
® Margarina, manteiga dade de lactose na dieta. 2
o Mlsturlasl de acklocolatados Hoje ha a possibilidade do @
@ Cereais instantaneos uso de enzimas, na forma de %
A substituicdo do leite e seus derivados medicamentos, proximo as 3>
pode ser feita com derivados da soja: refeicoes, contendo lactose, S
@ Leite de soja permitindo assim digestao e t
@ Queijo tofu absorcao adequadas. €
w

A aluna de Jornalismo Patricia Arti-
co recebeu o prémio do 22 Con-
curso Nacional de Fotografia, pro-
movido pela Secretaria Nacional
Antidrogas. A distingao foi entre-
gue no Palacio do Planalto, em
Brasilia, pelo presidente Luiz Ina-
cio Lula da Silva. Segundo Patri-
cia, a foto premiada, intitulada Viva
a vida, remete a esperanca pela vi-

Tais Bonato, mestranda de Psicologia, foi selecionada
para participar do Programa Becas Lider, da Fundagao A Faculdade de
Carolina, a ser realizado em Madri e Barcelona, de 5 a
23 de julho. Foram escolhidos os 60 melhores alunos
graduados da regido ibero-americana. O Programa, pa-
trocinado pelo Grupo Santander, tem o objetivo de pro-
mover a integracdo académica entre a Espanha e os y e
paises ibero-americanos, proporcionando um estudo tolica de Brasilia.

aprofundado sobre importantes temas sociais, econé- O objetivo foi Lt
micos e culturais. troca de experién-

cias na area da

Biociéncias rece-
beu a visita de re-
presentantes da
Universidade Ca-
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toria da vida contra as drogas. Ela
foi escolhida como a melhor ima-
gem na categoria Amador do con-
curso, que teve a participagao de
fotégrafos de todo o Pais.

Os professores Moacyr Flores (His-
téria) e Antonio Hohlfeldt (Comuni-
cacao Social) e o chanceler da

No 142 Congresso Brasileiro de Geriatria e Geronto- Biologia no que

PUCRS, Dom Dadeus Grings, rece-
beram o troféu Velha Capital, insti-
tuido pelo Jornal Opinidao, de Via-
mao. Foram homenageadas 16 pes-
soas de diferentes areas. A distin-
cao refere-se ao trabalho e as pes-
quisas realizadas pelos professores
sobre a histéria da cidade. Essa foi

a primeira edicdo do evento.

logia, realizado em Salvador (Bahia), as professoras diz respeito a es-

da PUCRS Carla Schwanke, Maristela Taufer e lvana trutura de apoio

da Cruz receberam o prémio de melhor trabalho. O ao ensino. Os visi-

estudo vencedor trata da associacao entre obesida- tantes foram re-

de e uma variagao genética relacionada com o com- cepcionados pela

portamento alimentar (gene 5-HT2A). Outros 13 estu- diretora Clarice

dos também foram levados pela equipe. Carvalho e conhe- N
ceram os laboraté-

O coordenador do Programa de Pés-Graduagao em Filo- tios da Faculdade,

sofia, professor Nythamar de Oliveira, recebeu bolsa da
Fundacao Alema Alexander von Humboldt para a realiza-
cao de pés-doutorado em Kassel, na Alemanha. Pelo
fato de a concorréncia ser muito grande, pouquissimos
professores no Brasil obtiveram bolsa dessa renomada
Instituicdo. Entre os ex-bolsistas da Fundagéao estao 35
pesquisadores contemplados com o Prémio Nobel.

o Museu de Cién-

cias e Tecnologia,
o Techopuc e 0s
Laboratérios do

Curso de Nutrigao.
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FALE CONOSCO

Entre em contato com a Reda-
cao pelo 3320-3500, ramais

30

Inscricbes abertas para o curso de Danos em edificagoes, concretos,
alvenarias e revestimentos, com inicio em 10/7. Promogéo: Faculdade
de Engenharia. %

Inscricoes abertas para o curso Auxiliar/assistente de recursos humanos, com inicio em 12/7. Promogao: Fundagéo Ir-
mao José Otéo. Informagoes e inscrigdes: prédio 2, 3320-3500, ramal 4130, www.fijo.com.br ou fundacao@fijo.com.br.

Ultimo dia de inscricdes para o Congresso Internacional de Comunicagao, com inicio em 25/7. Promogao: International
Association for Media and Communication Research e Faculdade de Comunicagao Social. Informacoes e inscrigoes:
www.pucrs.br/famecos/iamcr.

Inscricoes abertas para o envio de trabalhos ao 32 Encontro Nacional de Acidentes com Animais Peconhentos, com
inicio em 18/8. Promogao: Instituto de Toxicologia e Centro de Informagéao Toxicoldgica do RS. Informagdes: www.pucrs.br/
eventos/peconhentos. %

Inscricbes abertas para a Especializacdo em Gerontologia Social. Promocéo: Faculdade de Servigo Social. Informagdes:
servico-social-pg@pucrs.br, www.pucrs.br/uni/poa/fss ou 3320-3539. Inscrigoes: prédio 15, sala 330.

4338 e 4446, fax 3320-3603 ou
e-mail pucrsnoticias@pucrs.br.

10

As 9h30min, reunido de posse da Comissao Interna de Prevencgio de Acidentes (Cipa) — gestao 2004/2005. Foi escolhi-
do como presidente Everton Machado (Geréncia Financeira), como vice-presidente Patricio Farias (Direito), e como secre-
taria Katia de Aimeida (Geréncia de Eventos). Local: auditério do prédio 40.

Inscricoes abertas para o curso de Legislagao Ambiental, com inicio em 19/7. Promogéao: Fundagao Irmao José Otao.
Informagoes e inscrigoes: prédio 2, 3336-5857, 3320-3500, ramal 4130, www.fijo.com.br ou fundacao@fijo.com.br.

Inscrigoes abertas (até 11/7) para o Mestrado em Engenharia Elétrica. Promocao: Faculdade de Engenharia. Inscricoes:
www.pucrs.br/feng/pos/stricto/ppgee. Informagdes: 3320-3540 ou prédio 30, bloco 5, sala 152.

Inscricbes abertas para o curso de Teologia para leigos - direito canénico, com inicio em 10/8. Promogao: Faculdade de
Teologia. %

Inscrigoes abertas para o curso de Do-In — automassagem japonesa, com inicio em 7/8. Promogao: Fundagéo Irmao José
Otao. Informagdes e inscrigcdes: prédio 2, 3336-5857, 3320-3500, ramal 4130, www.fijo.com.br ou fijo@pucrs.br.

Ultimo dia de inscricdes, pela internet, para o 22 Congresso de Atividade Motora Adaptada do | &
Mercosul, com inicio em 14/7. Na Pro-Reitoria de Extensao, as inscricbes vao até 13/7. Promo-

¢do: Faculdade de Educagéo Fisica e Ciéncias do Desporto. Informagées: www.pucrs.br/eventos/
sobama ou 3320-3683. %

Inscrigoes abertas para o Simposio de Gestao Tecnoldgica e Sistemas de Informacgao, com inicio
em 9/8, a partir das 19h30min. Promocéao: Faculdade de Administracéo, Contabilidade e Economia. %

Inscricoes abertas para o curso de extensdo em Biosseguranga, com inicio em agosto. Promogéao:
Faculdade de Biociéncias. %

As 19h, inicio do curso de Gestao e lideranga de equipes. Promogao: Fundagéo Irmao José Otao.
Informagdes e inscrigdes: prédio 2, 3320-3500, ramal 4130, www.fijo.com.br ou fundacao@fijo.com.br.

Inscrices abertas para o curso de Preposto, com inicio em 10/7, todos os sédbados a partir das 8h. Promogéo: Fundagao
Irméo José Otdo. Informagdes e inscricdes: prédio 2, 3320-3500, ramal 4130, www.fijo.com.br ou fundacao@fijo.com.br.

Inscricoes abertas para o curso Fronteiras da Biologia Celular, com inicio em agosto. Promogéo: Faculdade de
Biociéncias. %
Inscricoes abertas para a Especializacdo em Medicina Esportiva e Ciéncias da Saude, com inicio em agosto. Promo-

¢ao: Faculdade de Educagéo Fisica e Ciéncias do Desporto. Informagdes e inscrigoes: prédio 80, 62 andar, 3320-3683
ou educacao-fisica@pucrs.br.

Inscricoes abertas (até 30/7) para a Especializagao em Analises Clinicas. Promogao: Faculdade de Farmécia. Informa-
coes e inscricdes: www.pucrs.br/farmacia, farmacia-pg@pucrs.br, 3320-3500, ramal 4533.

Inscrigbes abertas para o curso Teologia para leigos - cristologia, com inicio em 9/8. Promogéao: Faculdade de Teologia. %
Inscricoes abertas (até 11/7) para o Mestrado em Engenharia e Tecnologia de Materiais. Promocao: Faculdade de En-

genharia, Fisica e Quimica. Inscrigdes: www.pucrs.br/feng/pos/stricto/pgetema. Informacdes: 3320-3500, ramal 4059 ou
prédio 30, bloco 5, sala 152.

Inscrigdes abertas para o curso Relato de historias de familias em estudos genealdgicos e nas ciéncias herdicas (ge-
nealogia heraldica e direito tradicional), com inicio em 9/8, a partir das 19h30min. Promogao: Faculdade de Comunica-
céo Social. %

Inscricoes abertas (até 13/8) para a especializagao em Direito Publico, com inicio em agosto de 2004, a noite. Promogao:
Faculdade de Direito. Informagdes e inscricoes: prédio 11, 102 andar, sala 1030, 3320-3537 ou mestradodir@pucrs.br.

* Informacées e inscricdes na Pré-Reitoria de Extensao: prédio 40, sala 201, 3320-3680 ou proex@pucts.br

e voce

“Nao corra atras das borboletas; plante uma flor
em seu jardim e todas as borboletas virdao até ela.”

(D. Elhers)

Centro de Pastoral: Venha fazer parte desta histéria — www.pucrs.br/pastoral




