
Eventos esportivos
mobilizam comunidade

No domingo, dia 12/10, integrando a Semana
da Alimentação, os torcedores têm mais um motivo
para ir ao Beira-Rio. Além de assistir ao Gre-Nal pelo
Campeonato Brasileiro, o público é convidado a

doar alimentos não-perecíveis, que serão
destinados a entidades filantrópicas da

Capital. O jogo inicia às 18h. Dia 11/10,
às 8h, no prédio poliesportivo, ocorre
o Torneio de Recepção aos Calouros.
Podem participar equipes formadas
por alunos, professores e funcioná-
rios. Modalidades disputadas: fute-
bol, futsal, vôlei misto e tênis de

mesa. Inscrições: sala 103 do prédio 17, mediante
a doação de 1 kg de alimento não-perecível.

Encontro debate
Psicologia Social

Estratégias de Invenção do Presente – A Psi-
cologia Social no Contemporâneo é o assunto do
12º Encontro Nacional da Associação Brasileira de
Psicologia Social (Abrapso), de 14 a 17/10, com
apoio da Faculdade de Psicologia. A abertura do
evento ocorre no dia 14/10, às 18h, no prédio 41.
Estarão em debate as estratégias de resistência e
criação, autogestão e sustentabilidade das redes
solidárias, psicologia e políticas públicas, modos
de subjetivação das tecnologias da informação e
da comunicação e a cidade como território de cria-
ção. Haverá apresentações de capoeira por crian-
ças da Vila São Pedro e do grupo de danças com
adolescentes do Programa Viva Vida, da Vila
Pinto, ambas de Porto Alegre. Informações:
www.pucrs.br/abrapso.

Farmácia realiza
Semana Acadêmica
Em comemoração aos seus dez anos, a Fa-

culdade de Farmácia promove de 8 a 10/10 a 8ª
Semana Acadêmica. Palestras ministradas por pro-
fessores e profissionais da área debaterão o uso
das células-tronco, farmácia hospitalar, farmacote-
rapia de pacientes idosos, como montar um labo-
ratório de análises clínicas, cosmetologia, filosofia
e bioética. Paralelos ao evento, ocorrem os cursos
Fitoterapia com Qualidade e Destino final de resí-
duos da farmácia e do laboratório clínico. Inscri-
ções: no Diretório Acadêmico, saguão do prédio
12, à tarde. Cada palestra ou curso vale um cu-
pom para o sorteio de brindes na cerimônia de
encerramento. Informações: 3320-3512.

PUCRS
e Sindilojas
beneficiam
acadêmicos
Alunos da Universidade têm

mais alternativas para ingressar
no mercado de trabalho. A
PUCRS, por meio da Pró-Reitoria
de Assuntos Comunitários, e o
Sindicato dos Lojistas de Porto
Alegre (Sindilojas) assinaram con-
vênio com a finalidade de promo-
ver ações conjuntas nos setores
acadêmico e empresarial. A pri-
meira iniciativa será o encaminha-
mento de universitários para tra-
balhos temporários nos estabele-
cimentos associados ao Sindilo-
jas. O objetivo é aproveitar o in-
cremento das vendas no final do
ano e o período de férias da Uni-
versidade para iniciar a coopera-
ção. O cadastro dos acadêmicos
será feito, a partir de 10/10, no
www.pucrs.br. A ficha será remeti-
da ao www.portaldotrabalho.
com.br, do Sindilojas, ficando à
disposição dos varejistas da Capi-
tal. A parceria, que beneficia alu-
nos de todos os cursos e níveis,
ainda possibilita a efetivação do
universitário na vaga.

Semana da
Alimentação reflete
    sobre a fome

O Projeto Solidariedade, em
parceria com outras entidades,
promove a Semana da Alimentação
2003, de 11 a 18/10. O tema das ati-
vidades é Aliança Internacional con-
tra a Fome. O evento celebra o Dia
Mundial da Alimentação, em 16/10, e
abre espaço para reflexões e discussões
que contribuam para uma sociedade
mais solidária e com segurança alimentar. Além
de painéis, há minicursos abertos à comunidade. Inscrições gratuitas
pelo 3320-3552 ou na sala 103 do prédio 17. Os organizadores pedem
aos participantes a doação de um 1 kg de alimento não-perecível nos
dias do evento. Informações: www.semanadaalimentacao.cjb.net.
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Congresso
aborda o

pensamento
de Hegel

A Faculdade de Filosofia e
Ciências Humanas realiza até
9/10 o Congresso da Sociedade
Hegel Brasileira congregando
os maiores especialistas do Bra-
sil e do exterior no pensamento
do filósofo alemão. Desde o dia
6/10 participam professores de
instituições francesas, das uni-
versidades alemãs de Berlim,
Kassel, Tübingen, Bochum e
Kaiserslautern, e docentes de
universidades brasileiras. Entre
os destaques estão os professo-
res alemães Walter Jaeschke,
de Bochum – onde estão os ori-
ginais das obras do filósofo –,
que abordará o tema A razão na
religião. Rolf-Peter Horstmann,
de Berlim, que atualmente ocu-
pa a cátedra que pertenceu a
Hegel, fala sobre O conceito he-
geliano de sistema. Uma respos-
ta a Kant?. Inscrições: no local
do evento, no auditório do térreo
do prédio 50. Informações:
3320-3554 e www.pucrs.br/
pgfilosofia.
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Oportunidades na Alemanha
Ocorre no dia 9/10, às 14h, na sala 301 do prédio 1, a palestra

Estudos de pós-graduação e pesquisa na Universidade de Bonn e
possibilidades de estágios na Alemanha com a Fundação Alexan-
der-von-Humboldt. O professor Dieter Wittmann, da Universidade
de Bonn, fala sobre as possibilidades oferecidas pela Fundação a
pós-graduandos ou recém-doutores na modalidade de bolsas de
curta duração (um a três meses). Abordará também projetos de
pesquisa em andamento no instituto que trabalha. A Fundação é a
mais importante instituição de fomento de bolsas de pós-doutorado
daquele país. Entrada franca. Informações: 3320-3500, r. 4602.

Dia do Professor
O feriado pelo Dia do Professor, comemorado no dia

15/10, foi transferido, na PUCRS, para sexta-feira, 17/10.
As atividades da Universidade serão retomadas na se-
gunda-feira, 20/10.

Trabalhos para seminários
de crítica literária

O Departamento de Estudos Literários e Artes da Fa-
culdade de Letras recebe até 20/10 inscrições para co-
municações a serem apresentadas no 21º Seminário Bra-
sileiro de Crítica Literária e no 20º Seminário de Crítica
do Rio Grande do Sul. O tema será Novos Paradigmas
nos Estudos Literários. Os trabalhos devem tratar de li-
teratura brasileira ou comparada e teoria da literatura. In-
teressados podem entrar em contato pelo 3320-3676.
Paralelamente ao seminário, realizado de 2 a 4/12, ocor-
rerá o curso Que Gramática Tratar na Escola? – Norma e
Uso da Língua Portuguesa. Informações: 3320-3676 e
criticaliteraria@pop.com.br.

Consulta Pública da
Norma Técnica NBR 12225

A Norma Técnica NBR 12225: Lombada, da Associa-
ção Brasileira de Norma Técnica, está em consulta públi-
ca durante o mês de outubro. O interessado em opinar
pode enviar sugestões sobre o texto dos Projetos de
Normas da ABNT que estão em estudo. Para participar é
necessário adquirir o Projeto da Norma junto ao Escritório
Regional da ABNT e fazer as indicações, enviar para o
endereço apresentado no formulário da Consulta Pública.
Informações: www.abnt.org.br e no Setor de Referência
da Biblioteca Central, pelo 3320-3500, r. 4888.

Conferência debate o
crime do colarinho branco

O professor Paul Marcus, do The College of William
and Mary (EUA), é o convidado para ministrar a conferên-
cia Crime do colarinho branco no dia 14/10, às 19h30min,
no auditório térreo do prédio 11. A entrada é franca. A pro-
moção é do Programa de Pós-Graduação em Ciências

Criminais e do Consulado Geral dos Estados Unidos.

CNPq seleciona
        projetos de pesquisa

O Ministério da Ciência e Tecnologia, por meio do
CNPq, está com inscrições abertas para a seleção
pública de projetos de pesquisa em diversas áreas.
São 13 editais que podem ser conferidos nos sites
www.mct.gov.br e www.cnpq.br.

Coral da PUCRS
seleciona cantores

Alunos, professores e funcionários com
talento vocal podem fazer parte do Coral da
Universidade. O Instituto de Cultura Musical
está com inscrições abertas para tenores.
Os testes ocorrem nos dias 9 e 10/10,
das 15h às 20h e no dia 11/10, das 13h às
15h. Informações na secretaria do prédio 4,
3320-3582 ou pelo e-mail insmusic@pucrs.br.
Apoiando iniciativas culturais, o Instituto divul-
ga o espetáculo 10 Anos de Paixão Flamenca,
sob a direção de Cadica Borghetti, que será
apresentado no dia 15/10, às 21h, no Salão de
Atos. Informações: 3233-3287.

Inscrições para pós-graduação
A PUCRS e o Instituto de Administração Hospitalar e Ciências

da Saúde oferecem especialização em Farmácia Hospitalar. Ma-
trículas e informações: 3331-9555 e ensino@iahcs.com.br. O
mestrado e o doutorado da Famecos têm inscrições até 31/10
pelo www.pucrs.br/famecos e na sala 318 do prédio 7. Informa-
ções: 3320-3658. A Faculdade de Letras inscreve para mestrado
e doutorado na sala 421 do prédio 8. Informações: 3320-3676,
www.pucrs.br/fale e letraspg@pucrs.br. Até 20/10 são feitas as
inscrições para o mestrado em Administração e Negócios na sala
1105 do prédio 50. Informações: www.pucrs.br/man e 3320-3524.
O mestrado e o doutorado em Biologia Celular e Molecular rece-
be inscrições na sala 245 do prédio 12C até 30/11. Informações:
3320-3568, www.pucrs.br/fabio/bcm e bcm@pucrs.br. Para o
curso de especialização em Geriatria e Gerontologia, inscrições
no Instituto de Geriatria e Gerontologia (3º andar do Hospital São
Lucas). Informações: 3336-8153 e www.pucrs.br/igg. A Facul-
dade de Informática seleciona candidatos para o mestrado em
Ciência da Computação. Inscrições: sala 106 do prédio 16 e
www.pucrs.br/inf/pos. Informações: 3320-3611. Inscrições para
Mestrado Profissionalizante em Educação em Ciências e Mate-
mática no site www.pucrs.br/prppg/educem. Informações: no site,
3320-3650 e mseducem@pucrs.br.
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viva bem

Caracteriza-se por ataques de pânico
inesperados e recorrentes. O ataque é um
período de intenso medo ou desconforto
que se desenvolve abruptamente e
alcança um pico em 10min, podendo
durar até 30min. Além de sintomas físicos
é comum sentir medo de permanecer em
lugares ou situações de difícil fuga ou
onde o socorro possa não estar disponível
no caso de uma nova crise ou ataque de
pânico. A pessoa também tem medo de
ficar em casa sozinha, de sair sem
companhia e de estar no meio da
multidão. As crises de pânico ocorrem
independentemente de qualquer estímulo
externo, local e momento. O transtorno de
pânico pode começar na infância ou na
idade adulta, ocorrendo com maior fre-
qüência na faixa etária entre 20 e 35 anos.
Ambos os sexos podem ser afetados,
porém há maior incidência em mulheres.

fique por dentro
 As instituições parceiras do Programa

Porto Alegre Tecnópole (PAT) assinaram ter-
mo de cooperação para reorganizar e im-
plantar a estrutura do PAT. O acordo prevê
a realização de um planejamento estratégi-
co e elaboração de instrumentos jurídicos
para implementar e desenvolver projetos e
ações na área tecnológica. Entre as recen-
tes realizações do PAT está a criação do
Tecnopuc. Além da PUCRS, são parceiros
a Prefeitura de Porto Alegre, a Secretaria
Estadual do Desenvolvimento e dos Assun-
tos Internacionais, a Secretaria Estadual de
Ciência e Tecnologia, Unisinos, UFRGS,
Fiergs, Sebrae-RS, Federasul e CUT.

 O Centro de Literatura Interativa da
Comunidade (Clic), vinculado ao Progra-
ma de Pós-Graduação em Letras, promo-
ve até 9/10, no Campus Aproximado da
Vila Fátima, o encontro das crianças par-
ticipantes das oficinas de literatura do
Clic. Elas vão conhecer o ilustrador e
cartunista Rodrigo Rosa e o animador de
curtas e longas-metragens Rodrigo
John. A coordenação é da professora
Vera Aguiar.

 O professor Emil Sobottka, da
Faculdade de Filosofia e Ciências
Humanas, participou de avalia-
ção institucional pelo MEC/Inep
na Faculdade de Ciências Admi-
nistrativas e Contábeis de Lins
(SP), com vistas a seu credencia-
mento como Centro Universitário.
Sobottka é um dos quatro avalia-
dores institucionais capacitados
no RS. Recentemente também
participou, na Alemanha, de um
ciclo de negociações sobre a re-
formulação do sistema universi-
tário europeu – um processo de
padronização do ensino superior
em toda a Comunidade Européia.

 A Edipucrs, depois de assinar
contrato com a Editora J. Vrin, de
Paris, recebeu contribuição finan-
ceira do Centro Cultural Francês da
Embaixada da França no Brasil
para publicação da obra Leituras
de Platão, de Luc Brisson, com ori-
ginal traduzido pela docente Sonia
Maria Maciel.

Transtorno de pânico

Se você quer esclarecer alguma dúvida ou sugerir um tema para o Viva Bem,
entre em contato pelo ramal 4338 ou pucrsnoticias@pucrs.br
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 Professora Leda Bisol, do Pós-Gradua-
ção em Letras, foi homenageada com o li-
vro Teoria Lingüística - Fonologia e outros
temas organizado por seus ex-orientandos
Dermeval da Hora e Gisela Collischnn. Pu-
blicada pela Editora da Universidade Fe-
deral da Paraíba, a obra reúne artigos de
fonólogos do Brasil, da Holanda (Leo Wet-
zels) e da professora de Lisboa Mateus.

 Ronel Alberti da Rosa, doutorando
em Filosofia da PUCRS, ganhou bolsa
de estudos para a Alemanha, por inter-
médio do Instituto Goethe de Porto Ale-
gre e do Programa de Pós-Graduação
em Filosofia. Durante o estágio, visitará
a Universidade de Freiburg e a de
Frankfurt, participando nesta de Simpó-
sio Internacional comemorativo ao cen-
tenário de nascimento do filósofo ale-
mão Theodor Adorno.

 A PUCRS e a Escola Superior do Mi-
nistério Público Federal assinaram termo
de cooperação visando qualificar mem-
bros do Ministério Público Federal no Pro-
grama de Mestrado em Ciências Criminais
da Universidade.

Sintomas físicos
Palpitação, suor, tremor, sensação de

falta de ar, dor no peito, náusea, dor ab-
dominal, tontura, formigamento no
corpo, calafrio, ondas de calor e sen-
sação de desfalecimento.

Diagnóstico
Pode ser feito por um psiquiatra, psicólogo ou clínico

geral. O Serviço de Psiquiatria do Hospital São Lucas está se-
lecionando voluntários para uma pesquisa sobre transtorno do pânico,
onde são feitas avaliações diagnósticas gratuitas. Os interessados de-
vem ter entre 18 e 65 anos, não utilizar medicações psiquiátricas há pelo
menos dois meses e apresentar os sintomas indicados acima. As avalia-
ções podem ser agendadas pelo telefone (51) 3336-4126, com Luciana.

Tratamento
Psicoterapia e medicamentos. Atualmente os remédios mais usados

são os antidepressivos. Os sintomas tendem a melhorar nas primeiras
semanas de tratamento.
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frase da semana
 Senhora Aparecida, eu renovo, neste momento, a minha consagração. Eu vos consagro os

meus trabalhos, sofrimentos e alegrias, o meu corpo e a minha alma e toda a minha vida. (...)
Abençoai as nossas famílias, os doentes, as criancinhas. (...) Abençoai, protegei, salvai o vosso Brasil.
E dai-nos a vossa bênção.            (Renovação da consagração a Nossa Senhora Aparecida)“

”

Colaboração do Centro de Pastoral
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Até 31/10, a Divisão de Ingresso e Registro recebe pedidos de transferência de alunos de outras universidades, reopção de
curso por estudantes da universidade e ingresso de diplomados. Informações: 3320-3573 e www.pucrs.br/dir.

Início do curso de origami. Dia 11/10, inicia o curso de bonsai. Promoção: Instituto de Cultura Japonesa. Informações:
3320-3583 e www.pucrs.br/icj. Inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Inscrições abertas, até 15/10, para o 3º Prêmio Estado/Unesco para formandos em Jornalismo. Promoção: jornal O Es-
tado de S. Paulo e Unesco. Informações e inscrições: www.unesco.org.br.

Inscrições abertas para o curso Desenvolvimento de Websites e Portais Corporativos com ASP e SQL Server, com início
em 18/10. Promoção: Faculdade de Informática. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Inscrições abertas para o curso de Neuroanatomia topográfica e as correlações anatomoclínicas, com início em 20/10.
Promoção: Faculdade de Biociências. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Inscrições abertas para a Oficina: Professores Empresariais, com início em 20/10. Promoção: Fijo. Informações e inscri-
ções: 3339-1692 e www.fijo.com.br.

Inscrições abertas para a 3ª Jornada Acadêmica – Temas em Serviço Social, com início em 22/10. Promoção: Faculdade
de Serviço Social. Informações e inscrições gratuitas: 3320-3546.

Inscrições abertas para o Encontro Gaúcho de Espiritualidade e Qualidade de Vida, com início em 25/10. Promoção:
Faculdade de Psicologia, Centro de Pastoral Universitária e outras entidades.
Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Inscrições abertas para a 1ª Jornada Nacional de Ciências Aeronáuticas,
com início em 25/10. Promoção: Faculdade de Ciências Aeronáuticas.
Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Inscrições abertas para o curso Gestão e Liderança de Equipes, com início em 27/10. Promoção: Fijo.
Informações e inscrições: 3339-1692 e www.fijo.com.br.

Inscrições abertas para a 4ª Jornada de Psicopedagogia, com início em 27/10. Promoção: curso de Psicopedagogia da
Faculdade de Educação. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Inscrições abertas para o curso Psicologia do Consumidor: Construindo Novos Paradigmas para o Sujeito do Consumo,
com início em 27/10. Promoção: Faculdade de Psicologia. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Inscrições abertas para o curso Cuidadores de pacientes com Alzheimer, com início em 28/10. Promoção: Fijo. Informa-
ções e inscrições: 3339-1692 e www.fijo.com.br.

Inscrições abertas para o Simpósio Palladio e o Neoclassicismo, com início em 29/10. Promoção: Faculdade de Arquite-
tura e Urbanismo. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Início do curso Desenvolvimento de Liderança e Administração de Conflitos para Gestores. Promoção: Faculdade de
Administração, Contabilidade e Economia. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Início do curso de Direito Ambiental. Promoção: Fijo. Turno: noite. Informações e inscrições: 3339-1692 e www.fijo.com.br.

Às 17h30min, Seminário Economia às 5 ½ - Crescimento Econômico no Rio Grande do Sul: Tendências de longo prazo
e características do período 1990-2001, com Ronaldo Herrlein Júnior. Promoção: Faculdade de Administração, Contabi-
lidade e Economia. Local: auditório do 9º andar do prédio 50. Entrada franca.

Inscrições abertas para o Congresso de Estimulação Precoce e 3ª Jornada de Prevenção, Clínica e Educação Infantil,
com início em 30/10. Promoção: Faculdade de Educação. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Inscrições abertas para o 8º Seminário Estadual do Idoso, em 4/11. Promoção: Programa Geron e Projeto Solidariedade.
Informações e inscrições: 3320-3552 ou pelo e-mail projetosolidariedade@pucrs.br.

Às 11h30min, Conversando sobre a Vida – O jogo e a vida, com Elaine Vieira. Promoção: Programa Vida com Qualidade.
Local: sala 301 do prédio 1. Entrada franca.

Às 17h30min, Seminário Discente – O Rio Grande do Sul durante a República Velha: um desenvolvimento econômico
diferenciado, com Gabriel Pereira. Promoção: Faculdade de Administração, Contabilidade e Economia. Local: auditório do
9º andar do prédio 50. Entrada franca.

Início do curso Sensoriamento Remoto e Geoprocessamento aplicado à Análise Ambiental. Promoção: Faculdade de
Engenharia. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Inscrições abertas para o curso Instalações Hidráulicas de Combate a Incêndio nas Edificações, com início em 5/11.
Promoção: Faculdade de Engenharia. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Conferência A Bioética no exercício das profissões de fisioterapeuta e terapeuta ocupacional, com José Roberto Gol-
dim. Às 19h na sala 602 do prédio 40. Promoção: Faculdade de Enfermagem, Fisioterapia e Nutrição. Entrada franca.
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