
Inscrições para
PPG em Engenharia
Elétrica, Biociências

e Filosofia
A seleção ao Mestrado em Engenha-

ria Elétrica está aberta, até 11/7, nas
áreas de concentração Sistemas de
Energia e Tecnologia da Informação. Ins-
crições: sala 152 do prédio 30. Informa-
ções 3320-3540, engelepg@pucrs.br
ou www.feng.pucrs.br/ppge. O Progra-
ma de Pós-Graduação em Biociências
recebe alunos para os cursos de mes-
trado e doutorado em Biologia Celular
e Molecular. Informações e inscrições:
sala 245 do prédio 12C, 3320-3568 e
www.pucrs.br/fabio/bcm. Inscrições
abertas, até 18/7, para o PPG em Filo-
sofia, nas áreas de concentração Filo-
sofia do Conhecimento e Filosofia da
Linguagem, Ética e Filosofia Política e
Filosofia Medieval. Informações: sala 502
do prédio 5, 3320-3555. O curso de es-
pecialização em Geografia – Fazendo
Geografia para o Terceiro Milênio tam-
bém recebe inscrições até 30/7. Dúvi-
das: sala 105 do prédio 5, 3320-3555 e
www.pucrs.br/ffch/pos.

Famecos
conquista prêmio

O curso de Publicidade e Propagan-
da/Famecos recebeu o Galo de Ouro
pela conquista do primeiro lugar – cate-
goria mídia eletrônica, rádio e TV, na 14ª
edição do Festival Mundial de Publicida-
de de Gramado, focalizando o tema Pre-
conceito é a pior opção. A campanha foi
desenvolvida na disciplina de Redação
Publicitária I, coordenada pelos profes-
sores Gerson Lattuada e Zeca Honorato
e criada pelos alunos André Menna Bar-
reto, Roberto Menuzzi e Samir Arrage,
com a orientação do professor Alexan-
dre Germani. Participaram da premiação
40 faculdades do país.

HP começa a operar
no Tecnopuc

A partir do dia 20/6, começaram as operações de mais
uma empresa no Tecnopuc, Parque Tecnológico da Univer-
sidade, com a instalação do departamento de Pesquisa e
Desenvolvimento da HP. O prédio tem cerca de 2 mil metros
quadrados. Atuam no local mais de 90 pessoas. A inaugu-
ração oficial ocorre no segundo semestre. Também tiveram
início as obras do segundo empreendimento da HP no Tec-
nopuc, referente a serviços (suporte, consulting e fábrica de
software). No dia 23/6 foi aberta a entrada principal do Par-
que, na Av. Bento Gonçalves.

Psicologia
comemora

50 anos
No dia 30/6, a Faculdade de Psicologia realiza ativida-

des comemorativas ao seu cinqüentenário, juntamente com
o 4º Simpósio do Serviço de Atendimento Psicológico. Às
14h, no teatro do prédio 40, ocorrerá a abertura da progra-
mação com homenagem a ex-diretores da Faculdade. Em
seguida, o historiador Voltaire Schilling profere palestra so-
bre o tema Retrospectiva de meio século: 1953-2003. No
foyer do teatro do prédio 40, haverá exposição sobre a
história de cada departamento da Unidade. Às 18h30min,
na Igreja Universitária Cristo Mestre, será realizada a cele-

bração eucarística alusiva ao aniversário e,
a partir das 20h30min, haverá jantar, por

adesão, no Res-
taurante Panora-
ma. Informações:

3320-3550.
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Inscrições abertas, até 3/7, para o Vestibular da PUCRS 2003/2. Acesse www.pucrs.br ou dirija-se ao
saguão do prédio 11. Informações: 3320-3557.

Inscrições abertas para o curso Introdução ao Windows, com início em 8/7. Promoção: Fijo. Turno: noi-
te. Informações e inscrições: 3339-1692 ou pelo site www.fijo.com.br.

Inscrições abertas para o Curso Internacional de Epiinfo, com início em 14/7. Promoção: Instituto de
Geriatria e Gerontologia. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Às 18h30min, lançamento do livro A Vida Cultural e a Arquitetura na República Velha Rio-Grandense,
de Günter Weimer. Promoção: Edipucrs. Local: pátio da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo.

Início do curso Webclipping, do Apple Training Center. Promoção: Famecos. Informações e inscrições:
Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Até o dia 28/6, 6ª Jornada Internacional de Cardiologia – A Cardiologia em 2003: Hoje e Amanhã.
Promoção: Serviço de Cardiologia do HSL. Inscrições: sala 300 do Hospital. Informações: 3339-7366.
Obs.: vale 5,53 pontos para revalidação do título de especialista em Cardiologia.

Às 14h, workshop Mestrado Profissionalizante. Promoção: Departamento de Engenharia Química,
Faculdades de Farmácia e Química. Local: auditório do 9º andar do prédio 50. Informações: 3320-3653.
Entrada franca.

Início do curso Danos em Estruturas de Concreto Armado. Promoção: Faculdade de Engenharia. Infor-
mações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Último dia de exposição do trabalho do professor Renato Menegotto, por meio do Programa Favoritos
2003. Promoção: Faculdade de Arquitetura e Urbanismo. Local: praça de exposição e eventos do prédio 9.

Inscrições abertas para o 3º Curso de Inverno de Bioética, de 16 a 18/7. Pro-
moção: Sociedade Rio-Grandense de Bioética. Informações e inscri-
ções: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Início do curso Regulamentação de Cargas Aéreas Perigosas.
Promoção: Faculdade de Ciências Aeronáuticas. Informações e
inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Encontro de Formação Permanente de Voluntariado. Promoção: Pró-Reitoria de
Assuntos Comunitários. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Último dia para o envio de contribuições técnico-científicas, em forma de resumos, para o 2º Encontro
Regional de Plantas Ornamentais, nos dias 18 e 19/7. Promoção: Faculdade de Engenharia, Associa-
ção Sul Rio-Grandense de Floricultura e Jardim Botânico de Porto Alegre. Informações e inscrições:
www.pucrs.br/erpo.

Às 14h, Matinê das Duas – Cine Comentado, com a apresentação do filme Parente é serpente. Promo-
ção: Universidade da TotalIdade. Local: auditório do prédio 7. Entrada franca.

Último dia para a inscrição de trabalhos e envio de resumos para 4º Salão de Iniciação Científica da
PUCRS, de 27 a 29/10. Informações: 3320-3500 ramal 4874 ou no site www.pucrs.br/salao.

Início do curso DVD Studio PRO, do Apple Training Center. Promoção: Famecos. Pré-requisito: conhe-
cimentos básicos de Informática. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Às 14h30min, Muita Prosa Muito Verso – Estudo da poesia. Promoção: Universidade da TotalIdade. Lo-
cal: sala 223 do prédio 8. Entrada franca.

Início do curso Como Negociar com Fornecedores. Promoção: Fijo. Turno: noite. Informações e inscri-
ções: 3339-1692 ou pelo site www.fijo.com.br.

Início das Oficinas Experimentais de Cinema 2003, módulo1: Ferramentas do Documentário. Promoção:
Faculdade de Comunicação Social. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Início do curso Impermeabilização na Construção Civil. Promoção: Faculdade de Engenharia. Informa-
ções e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Inscrições abertas para o curso Genealogia e Ciências Heróicas, com início em 5/8. Promoção: Faculda-
de de Filosofia e Ciências Humanas. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Inscrições abertas para o 4º Congresso Brasileiro da Sociedade Brasileira de Psicologia Hospitalar,
de 17 a 20/9. Promoção: Sociedade Brasileira de Psicologia Hospitalar em parceria com a Faculdade de
Psicologia. Informações e inscrições: www.sbph.org.br.



viva bem

fique por dentro
 Ir. Avelino Madalozzo, coor-

denador do Projeto Solidarie-
dade da PUCRS, foi nomeado
membro do Conselho Estadu-
al de Segurança Alimentar,
tendo como suplente a profes-
sora Martine Hagen, coorde-
nadora do curso de Nutrição.

 O Programa Congestão A
sua melhor companhia na hora
da sobremesa!, produzido e
apresentado por alunos da Fa-
culdade de Comunicação So-
cial na Radiofam, rádio da Fa-
mecos na internet em freqüên-
cia digital, vai ao ar de segun-
da a sexta-feira das 13h às 14h
nos alto-falantes do prédio 7 e
pela web. Contatos pelo ICQ
113353278, 3320-3500 ramal
4073 e programacongestao@
hotmail.com.

Se você quer esclarecer alguma dúvida ou sugerir um tema para o Viva Bem,
entre em contato pelo ramal 4338 ou pucrsnoticias@pucrs.br

anote
Bolsas no

Reino Unido
O British Council Study

Abroad Scholarship Sche-
me premia alunos de gra-
duação com bolsas de es-
tudo em universidades do
Reino Unido. O prazo de
inscrições é 4/7. O proces-
so de seleção terá duas eta-
pas. Na primeira, o candi-
dato deve preencher formu-
lário e apresentar redação
em inglês sobre o tema
Abroad Scholarship in the
UK will support my acade-
mic, professional and per-
sonal development. Tam-
bém haverá entrevista em
inglês na universidade de
origem. Informações na
Assessoria para Assuntos
Internacionais e Interinsti-
tucionais (3320-3660 e
aaii@pucrs.br).

Apresentação
dos formandos
de Enfermagem

De 1º a 3/7, haverá o 2º
Encontro Científico dos For-
mandos de Enfermagem da
PUCRS, com apresentação
pública de 46 trabalhos de
conclusão do curso. Temas:
recreação infantil, doenças
terminais, atuação profis-

sional e atenção ao paci-
ente, todos ligados à a-
tuação da Enfermagem.
Horário: das 8h30min às
11h e das 14h às 16h. Lo-

cal: sala 141 do prédio 12.
Informações: 3320-3646.

Curso aborda
educação na

terapia familiar
O Programa de Pós-Graduação em

Psicologia recebe, até 27/6, as inscri-
ções para o 6º Curso Internacional Es-
tratégias de Intervenção Educativa na
Terapia Familiar, que ocorre de 19 a
26/7, em Madri, Espanha. Entre os te-
mas abordados estão autoridade, disci-
plina e estilos educativos familiares, en-
focando de forma teórico-prática as di-
ficuldades enfrentadas pelas famílias em
relação à educação dos filhos. O curso
será ministrado pelo professor José An-
tonio Ríos-Gonzáles, da Universidade
Complutense, de Madri, e pela profes-
sora Adriana Wagner, da PUCRS. Infor-
mações e inscrições: sala 931 do pré-
dio 11, 3320-3633, sub-ramal 224.

Formação
Continuada

A Faculdade de Matemática da
PUCRS oferece o Curso de Formação
Continuada para Professores de Mate-
mática da Rede Estadual. Os participan-
tes, que deverão atuar no Ensino Médio,
terão direito à bolsa-auxílio Capes/Fa-
pergs e certificado. Inscrições até 14/7
no prédio 15, sala 115. Informações:
3320-3531 ou www.pucrs.br/famat.

Cooperação
Interuniversitária

O Programa de Cooperação Inte-
runiversitária, da Agência Espanhola
de Cooperação Internacional, tem ins-
crições até 4/7. A convocação visa à
realização de projetos conjuntos en-
tre universidades espanholas e ibero-
americanas. Há quatro modalidades:
projetos conjuntos de pesquisa, pro-
jetos bilaterais de pós-graduação, re-
des temáticas de docência e ações
complementares. Informações: Asses-
soria para Assuntos Internacionais e
Interinstitucionais (3320-3660) ou
www.aeci.es.

Atividades
para a saúde

Todas as quartas-feiras, das 14h às
15h, são realizadas atividades de Edu-
cação, Promoção e Prevenção na Saú-
de como parte da Universidade da
TotalIdade. Entre as ações está a ava-
liação sistemática da pressão arterial,
buscando servir de incentivo a hábitos
de vida saudáveis. Os participantes de-
vem ter acima de 50 anos. Local: sala
405 do prédio 5. A iniciativa é da Pró-
Reitoria de Assuntos Comunitários e
da Faculdade de Enfermagem, Fisiote-
rapia e Nutrição.

 A Associação das Voluntárias de Câncer
de Mama comemora seu 9º aniversário com
Chá Beneficente no dia 26/6, com o apoio
do Hospital São Lucas e da Fundação Ir.
José Otão. Haverá desfile de modas da Be-
beti Boutique, acompanhamento musical de
Gotardo e sorteio de brindes. O Chá começa
às 16h, no restaurante Panorama, 4º andar
do prédio 41. Interessados em participar, en-
trar em contato pelos telefones 3320-5070,
ou cancerdemama@hsl.pucrs.br.

 O professor Paulo Alberto Galia, atual-
mente licenciado de suas atividades na
PUCRS, assume dia 30/6 a Secretaria de
Educação do município de Glorinha.

 No dia 17/6 o cônsul-geral de Israel em
São Paulo, Medad Medina, visitou a PUCRS.
Na ocasião, ministrou a palestra Tratados de
paz e os últimos acontecimentos do Oriente
Médio aos alunos do curso de extensão In-
trodução às Relações Internacionais.

Social Fitness
Nos dias 28 e 29/6, ocorre o Social Fitness

Paquetá Esportes Diadora no Ginásio de Espor-
tes da Faculdade de Educação Física e Ciências
do Desporto. São 36 aulas de diferentes estilos e téc-
nicas de ginástica, oficinas de bike indoor, step, entre
outros. Para participar, é preciso adquirir uma camise-
ta nas Lojas Paquetá Esportes (Iguatemi, Praia de Be-
las e Parcão). Informações:
3029-1127, universal@uni
versal-esportes.com.br e
afobras@terra.com.br.

Se toda vez que você vai
conversar com alguém, a
pessoa se afasta um
pouco, coloca a mão
perto do nariz ou oferece
uma bala de hortelã,
cuidado: você pode estar
com mau hálito. Não há
coisa mais desagradável
do que ser conhecido
como “bafo de onça”.
Além do
constrangimento, isso
ainda causa problemas
sociais. O pior é que, na
maioria das vezes, nem
dá para perceber o
próprio mau hálito.
Somente escovar os
dentes não basta.

Mau hálito
Causas

De acordo com a Sociedade Brasileira de Odontologia, em
cerca de 90% dos casos os motivos estão na própria boca.
Pode ser ocasionado por problemas como gengivite, estomatite,
cárie e saburra lingual (crosta branca que fica na língua, acumu-
la restos alimentares e libera o odor). O mau hálito também
pode ser culpa de problemas digestivos, ingestão de medicamentos, rinite (que res-
seca a mucosa bucal) ou decorrer de causas nasais, como sinusite e polipose na-
sal, retendo uma secreção que quando decomposta exala “aquele” aroma.

Dicas para falar bem de perto

Fo
nt

e:
 P

ro
ad

/G
R

H
/S

es
m

t

O boletim semanal PUCRS NOTÍCIAS é editado pela Assessoria de Comunicação Social da Universidade.
Coordenador da Assessoria e Diretor-Editor: Carlos Alberto Carvalho • Editora Executiva: Magda Achutti
• Redação e Edição: Ana Paula Acauan, Magda Achutti e Paula Oliveira de Sá • Estagiária: Débora Braga
• Revisão: José Renato Schmaedecke • Projeto gráfico: Pense Design - Fone 3330-9962 • Impressão:
Epecê-Gráfica • Para ficar por dentro das notícias diárias da Universidade, acesse www.pucrs.br/ascom.

 A equipe do Laboratório
de Malacologia da Faculda-
de de Biociências partici-
pará do 18º Encontro Bra-
sileiro de Malacologia, em
julho, no Rio de Janeiro,
apresentando oito resumos
de comunicações e pôste-
res. O professor José Willi-
baldo Thomé será convida-
do especial e pronunciará
palestra.

 O Laboratório de Relações
Públicas recebeu visita de um
grupo de alunos e professo-
res de Comunicação Social
da Universidade Siglo 21, de
Córdoba (Argentina). Recep-
cionados pelos alunos do La-
boratório, conheceram a Fa-
mecos e assistiram à palestra
do professor Roberto Simões.

Preste atenção na sua alimentação.
Existem pessoas cujo hálito não se dá bem
com certos alimentos, como a combinação
de proteínas (exemplo: salame) com queijo.

Ficar sem comer também não é uma
boa idéia. Horas de jejum deixam o hálito
péssimo. Portanto, mastigue algo a cada três
ou quatro horas.

Coma bastantes frutas cítricas, como
laranja e abacaxi, pois elas ajudam na saliva-
ção, que elimina as bactérias retidas na boca.

Escove os dentes a cada re-
feição e não esqueça o fio dental.

Se seguidamente você per-
cebe que sua língua está esbran-
quiçada, limpe-a. Melhor do que
escova de dente, é usar um ras-
pador especial vendido nas farmá-
cias.

O cigarro também é inimigo
do bom hálito. Mais um motivo
para parar de fumar.


