
Novos professores
são recepcionados

No dia 26/4, o Projeto Solidariedade
recepciona os professores que ingressa-
ram no primeiro semestre. O evento será
na sala 301 da Reitoria, das 8h às 12h.
Após, haverá almoço de confraternização
no Restaurante Panorama. Estarão presen-
tes o Reitor Norberto Rauch e Pró-Reito-
res. O professor Emílio Moriguchi, do Insti-
tuto de Geriatria e Gerontologia, fala sobre
o Marco Referencial e a professora Marília
Gerhardt de Oliveira, da Faculdade de
Odontologia, aborda o tema Perfil do Pro-
fessor da PUCRS.

Curso trata de história
e cultura brasileira

Começa nesta quarta-feira (23/4) o cur-
so História e cultura brasileira: as imagens
e a construção do estado-nação, promovi-
do pelo Centro de Pesquisa da Imagem e
do Som, pelo Departamento de História,
pelo Programa de Pós-Graduação em His-
tória e pela Faculdade de Filosofia e Ciên-
cias Humanas. O evento terá a duração de
12 horas-aula e ocorre às quartas-feiras, das
17h30min às 19h30min, até 28/5. Local: pré-
dio 3, sala 307. O curso poderá contar como
atividade complementar para os estudan-
tes de História do novo currículo. Os minis-
trantes serão os professores Charles Mon-
teiro e Maria Lúcia Bastos Kern.

Especialistas falam
sobre carreira

O Curso de Administração de Empre-
sas recebe dia 25/4, às 21h15min, no audi-
tório do Campus Zona Norte, especialistas
nas áreas de estágio e programas de trai-
nee. A iniciativa faz parte do Seminário de
Integração, dirigido a calouros do curso. Os
visitantes prestarão informações gerais so-
bre os campos de atuação do profissional
e o mercado de trabalho.
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agenda
Às 14h, Educação, promoção e prevenção na saúde. Promoção: Universidade da TotalIdade. Local: sala 405
do prédio 5.

Às 19h15min, palestra Estudar no Japão – Bolsa de estudo no Japão para estudantes de pós-graduação,
com Paulo Gick. Promoção: Instituto de Cultura Japonesa. Local: sala 501 do prédio 8. Entrada franca.

Inscrições abertas para o curso Tecnologia, um empreendimento humano. Promoção: Pró-Reitoria de Exten-
são Universitária. Informações e inscrições: sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Inscrições abertas para o Seminário de Secretária Executiva do Mercosul, em 4/6. Promoção: curso de Se-
cretariado Executivo da Faculdade de Letras. Informações e inscrições: 4º andar do prédio 8.

Inscrições abertas para o curso Consultoria de Negócios em Telecomunicações e TI. Promoção: Faculdade
de Engenharia. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Às 13h30min, Grupo Trocando Idéias – Discussão sobre a guerra. Promoção: Universidade da TotalIdade.
Local: sala 503 do prédio 40.

Às 15h, Grupo da TotalIdade – Biodança. Promoção: Universidade da TotalIdade. Local: sala 501 do prédio
40.

Às 17h, palestra com a publicitária Cristina Carvalho Pinto no RBS Debates. Promoção: Faculdade de Comu-
nicação Social e RBS. Local: prédio 41. Alunos interessados devem retirar seus convites na RBS, na rua Rádio
e TV Gaúcha, Morro Santa Teresa. Entrada franca.

Inscrições abertas para o Congresso: as interfaces de Platão na História. Promoção: Faculdade de Filosofia
e Ciências Humanas. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Das 18h30min às 22h, Campus Zona Norte promove a Noite dos Estágios. Local: Ginásio de Esportes.

Início do curso de Planejamento Estratégico e Gestão de Negócios. Promoção: Faculdade de Administra-
ção, Contabilidade e Economia. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Último dia para o envio de currículo dos interessados em participar do Programa de Bolsas de Estudo para
a Universidade Politécnica de Torino, Itália. Informações e inscrições: Assessoria de Assuntos Internacionais
e Interinstitucionais, 3320-3660 e aaii@pucrs.br.

Inscrições abertas para o 6º Seminário Tendências do Debate em Economia – Os impactos da Alca no
desenvolvimento econômico da América Latina, nos dias 6, 7 e 8/5. Promoção: Faculdade de Administra-
ção, Contabilidade e Economia. Informações e inscrições: prédio 50, 10º andar, 3320-3688, ramal 21.

Inscrições abertas para o curso de Dinamizadores de Ação Voluntária, que ocorre em 9/5. Promoção: Pró-
Reitoria de Assuntos Comunitários. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Início do curso de Informática J2EE – Fundamentos de JSP. Promoção: Faculdade de Informática. Informa-
ções e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Início dos cursos de Técnicas de Atendimento ao Público, Manicure e Curso completo para trabalhar em
cozinha e atendimento em lancheria/restaurante. Promoção: Fijo. Informações e inscrições: www.fijo.com.br
e 3339-1692.

Às 14h30min, Muita Prosa Muito Verso, com o módulo Você: contador de histórias. Promoção: Universidade
da TotalIdade. Local: sala 223 do prédio 8.

Inscrições abertas para o 4º Ciclo de Atividades Físicas Corpo e Movimento. Promoção: Pró-Reitoria de
Extensão Universitária e Faculdade de Educação Física e Ciências do Desporto. Informações e inscrições: Pro-
ex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Programa Vida com Qualidade promove o Conversando sobre a vida, com o tema Reeducação alimentar e
qualidade de vida, com a palestrante Flávia Felippe. Horário: 11h30min. Local: sala 301 do prédio 1.

A Fijo realiza o Teste Psicotécnico para Instrutor de CFC. Turno: manhã. Informações e inscrições:
www.fijo.com.br e 3339-1692.

Início do curso de Análise de Dados com a EPIINFO 2002. Promoção: Instituto de Geriatria e Gerontologia.
Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Inscrições abertas para a 5ª Semana da Enfermagem. Promoção: Faculdade de Enfermagem, Fisioterapia e
Nutrição. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Inscrições abertas para a 9ª Jornada de Estudos do Oriente Antigo: Música e Imagens na Antigüidade.
Promoção: Faculdade de Filosofia e Ciências Humanas. Informações e inscrições: Proex, sala 201 do prédio
40, 3320-3680.
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CREDPUC encerra
inscrições

No dia 28/4 terminam as inscrições para o Crédito Edu-
cativo da PUCRS (CREDPUC). Os interessados devem diri-
gir-se à Pró-Reitoria de Assuntos Comunitários, na sala 109
do prédio 1. O horário de atendimento é das 8h às
21h15min. O CREDPUC cobre 50% do valor das mensali-
dades, exceto a primeira. Depois de formado, o aluno tem
o prazo de um ano de carência para o início do reembolso.
Informações: 3320-3508.

Odontologia
comemora
50 anos

A Faculdade de
Odontologia comemo-
ra 50 anos de funda-
ção no dia 25/4.
Também haverá ati-
vidades culturais rela-
tivas ao aniversário.
De 27 a 31/5, ocorre a
Semana Acadêmica
Ato 2003. Confira a
programação:
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anote
Colméia

Voluntária
O Programa de Voluntaria-

do Colméia Voluntária da
PUCRS realiza dia 26/4 o 1º
Encontro de Entidades Assis-
tenciais de Porto Alegre. Se-
rão discutidos os temas Como
angariar fundos oficiais da en-
tidade, Qual a importância dos
registros em órgãos oficiais,
Como obter colaboradores e
Como organizar as ações. O
evento ocorre das 8h30min
às 12h no auditório do prédio
50 (9º andar). Informações:
3320-3500, ramal 4701.

Campus Zona Norte
em Família

No sábado, dia 26/4, ocorre o
Campus Zona Norte em Família.
Os alunos recebem familiares e
amigos e apresentam as instala-
ções aos seus convidados. A pro-
gramação ocorre semestralmente.
O objetivo da direção é levar os es-
tudantes a se identificarem cada
vez mais como co-autores da obra
marista. Informações: 3366-8242.

Concurso
Raymond Queneau

O Serviço de Cooperação e
Ação Cultural da Embaixada da
França organiza concurso para in-
centivar o interesse pela língua e
pela cultura do país por meio da
vida e da obra do autor Raymond
Queneau, comemorando o cente-
nário do seu nascimento. Estudan-
tes entre 18 e 25 anos devem ins-
crever-se até 3/5 para responder a
perguntas e elaborar texto sobre
Queneau. O vencedor receberá
uma viagem à França de 21 a 31/8,
durante o período dos Campeona-
tos Mundiais de Atletismo, que se-
rão realizados em Paris. Informa-
ções: Assessoria para Assuntos
Internacionais e Interinstitucionais,
3320-3660 ou aaii@pucrs.br.

Programa
Bolsa/Pesquisa
A Pró-Reitoria de Pesquisa e

Pós-Graduação está divulgando o
resultado do Programa Bolsa/Pes-
quisa para alunos. A lista dos apro-
vados de 2003 pode ser acessada
em www.pucrs.br/prppg. Informa-
ções: 3320-3500, ramal 4431.

Extensão e Ação
Comunitária

O Fórum Nacional de Ex-
tensão e Ação Comunitária das
Universidades e Instituições de
Ensino Superior Comunitárias
mantém debate sobre o tema
pelo site www.unimep.br/exten-
sao-comunitarias. No link Gru-
pos de Discussão, podem ser
disponibilizadas informações
sobre as instituições filiadas ao
Fórum. E-mails ao grupo de-
vem ser enviados para exten-
sao-comunitarias@unimep.br.
A partir deste mês de abril as
informações da coordenação
nacional do Fórum estarão
acessíveis no site.

viva bem

É a morte de uma área do
músculo cardíaco, cujas
células ficaram sem
receber sangue com
oxigênio e nutrientes. O
enfarte é a conseqüência
do entupimento de uma
artéria coronária, que
ocorre pelo acúmulo de
gordura. A artéria se
estreita cada vez mais até
ficar totalmente
obstruída. O sangue é
impedido de alimentar o
músculo do coração e
compromete o
abastecimento de
oxigênio a todo o corpo.

fique por dentro
 João Bernardes da Rocha Fi-

lho, professor da Faculdade de Fí-
sica, foi convidado a integrar a
nova diretoria da Sociedade Brasi-
leira de Psicooncologia (SBPO)/
Regional Sul no cargo de presi-
dente da Comissão Científica para
o biênio 2002-2004. A SBPO con-
grega profissionais de diversas
áreas que trabalham com pacien-
tes com câncer e suas famílias.

 Três enfermeiras recém-for-
madas, Aline Maggi, Ana Maria
Coelho e Lisiane Doutrelepont,
da Faculdade de Enfermagem,
Fisioterapia e Nutrição, foram
selecionadas e estão na Itália,
desde janeiro, trabalhando em
serviços de saúde do país. As
ex-alunas atuam em hospitais e
instituições de idosos.

 O diretor da Edipucrs, Antoni-
nho Muza Naime, foi eleito titular
do Conselho Fiscal na nova direto-
ria do Clube dos Editores do Rio
Grande do Sul para o biênio 2003/
2005.

 O Programa Futuros Calou-
ros da PUCRS participou da
Feira de Benefícios promovida
pela Ambev em sua sede. Mo-
nitores prestaram informações
e orientações aos funcionários
da empresa sobre a Universi-
dade, cursos de graduação e
pós-graduação. Empresas que
tiverem interesse em contatar
com a PUCRS para divulgar
seus cursos para funcionários
podem procurar a Prac, pelo
telefone 3320-3508.

 Manoel Augusto dos San-
tos, coordenador do Progra-
ma de Pós-Graduação em
Teologia, participará do 24º
Simpósio Internacional de
Teologia da Universidade de
Navarra de 28 a 30/4, em
Pamplona (Espanha), onde
apresentará a comunicação
Las lineas fundamentales de
la Santidad sacerdotal en el
Magisterio del siglo 20 hasta
el Concilio Vaticano II.

 A PUCRS será sede da World Cup Open
Taekwondo, de 19 a 23 de novembro. A Uni-
versidade participará do campeonato com
as equipes do Instituto de Cultura Japone-
sa. Taekwondo, que significa “caminho dos
pés e das mãos”, é uma arte de defesa pes-
soal que visa a construir uma personalidade
perfeita num corpo forte. Surgiu na Coréia
há aproximadamente 2 mil anos. O indiví-
duo, totalmente desarmado, aparenta estar
desprovido de qualquer defesa. No entanto,
ele é a arte de defesa própria.

 A Cyberfam (www.cyberfam.pucrs.br)
transmitiu ao vivo debate sobre a obrigatorie-
dade do diploma de Jornalismo. O encontro
teve a participação de Celso Schröder (secre-
tário da Federação Nacional dos Jornalistas),
Ercy Torma (presidente da Associação Rio-
grandense de Imprensa), José Carlos Torves
(presidente do Sindicato dos Jornalistas Pro-
fissionais do RS), Miguel Luz (presidente da
Associação dos Jornais do Interior) e Paulo
Sérgio Pinto (presidente da Associação Gaú-
cha de Emissoras de Rádio e Televisão). Além
de transmitir o debate, os alunos da Famecos,
responsáveis pela revista virtual, entrevistaram
os convidados e o público.

Enfarte

SINTOMAS
O principal sinal é a dor forte

no peito, que pode irradiar-se pelo
braço esquerdo e pela região do
estômago.

TRATAMENTO
Em primeiro lugar, deve-se

correr contra o relógio, procurando atendimento ime-
diato. Conforme a situação, os médicos podem optar
pela angioplastia, em que um cateter é introduzido no
braço e levado até à coronária entupida. Ali, ele infla
para eliminar o obstáculo gorduroso. Outra forma é a
cirurgia: os médicos constroem um desvio da área in-
fartada (a ponte) com um pedaço da veia safena da
perna.

PREVENÇÃO
Evite o cigarro, o es-

tresse, os alimentos ricos
em gordura e o sedenta-
rismo, principais fatores de
risco. Também é importan-
te controlar a pressão ar-
terial.

Se você quer esclarecer alguma dúvida ou sugerir um tema para o Viva Bem,
entre em contato pelo ramal 4338 ou pucrsnoticias@pucrs.br
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Problemas
com a
noite

O Grupo
de Cuidado-
res de Paci-
entes com
Demência do
Hospital São
Lucas discute
dia 28/4 o tema
Problemas com a
noite. Local: auditório
C, no 2º andar do HSL,
ao lado do Banco de Sangue.
Horário: das 9h às 10h. Os en-
contros são abertos aos interes-
sados. Informações pelo telefo-
ne 3320-3000, ramal 2588.
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