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As 19h30min, apresentacdes dos trabalhos de conclusio dos alunos do curso de Especializagao em Gestao da
Qualidade para o Meio Ambiente, turma 2002. Local: auditério do prédio 50, 92 andar. Informagoes: 3320-3500 ramal 4437.

Ultimo dia de inscricdes para o Vestibular da PUCRS 2003/1. Provas: de 2 a 4/1, as 17h. Inscrigdes: saguéo do prédio
11, das 8h as 21h, ou pelo site www.pucrs.br. Informacoes: 3320-3557.

As 20h30min, jantar com paella. Promogao: Instituto de Cultura Hispanica. Local: Restaurante Panorama, prédio 41.
Inscrigoes: até 11/12 pelo 3336-5377.

As 15h, Grupo da Totalldade promove palestra Fim de ano: fechado para balango ou aberto para a vida?, com Eli-
zabeth da Silva. Local: sala 401, prédio 40. Entrada franca.

As 14h, defesa da tese Redes de Cidades: cooperacao, estratégias de desenvolvimento, limitagdes constitucio-
nais e divergéncias - o caso das mercocidades, do professor da PUCRS e economista da Fundacdo de Economia e
Estatistica, Alfredo Meneghetti Neto. Local: sala 307 do prédio 3.

As 14h, Férum do Estagio de Educagao Especial. Promogao: curso de Especializacdo na Area da Deficiéncia Visual,
da Faculdade de Educacéo. Local: auditério do prédio 15. Entrada franca.

Inicio do curso Preparando-se para o Trabalho — Construindo uma Carreira. Promocéo: Fijo. Informacoes e inscri-
¢coes: Campus Uruguaiana, (55) 413-1515.

As 15h, Califérnia da Cancao Crista - Festival de Musica Sacra. Apoio: Centro de Pastoral Universitaria. Local: au-
ditério do prédio 40. Informacdes: www.california2002.cjb.net.

Concerto de Natal em Porto Alegre, com a participacdo do Coral e Orquestra da PUCRS, Renato Borghetti, Grupo
Paixao Flamenca, Ballet Concerto e solistas convidados. Local: Parcdo. Horario: 20h.

As 14h30min, show de encerramento das atividades do Grupo da Totalldade. Local: auditério do prédio 9. Havera
apresentacao de dancas, atividades fisicas, capoeira, poesias. Entrada franca.

Inicio do curso de Direito Ambiental. Horario: noite. Promogao: Fijo. Informagdes e inscricoes: 3339-1692 e www.fijo.com.br.
Inscricbes abertas para o curso Vocacao e Missao do Povo de Deus: Apelos de Hoje (inicio em
6/1). Promocéo: Faculdade de Teologia em parceria com a CNBB Sul e CRB Regional. Informa-
coes e inscricoes: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Inscricoes abertas para o curso de Introdugao a Fotografia — 32 turma (inicio em 6/1). Horario:
tarde. Promocao: Fijo. Informacdes e inscricoes: 3339-1692 e www.fijo.com.br.

Ultimos dias de inscricoes (até 20/12) para o curso de mestrado em Teologia Sistematica.
Promocéao: PPG em Teologia. Informagoes e inscrigoes: sala 307 do prédio 5, 3320-3572.
Ultimos dias de inscricoes (até 20/12) para o curso de Especializagao em Gerontologia Social.
Promocao: PPG em Servico Social do Campus Uruguaiana. Informacgdes: (55) 413-1515.

Inscricbes abertas (até 20/12) para o curso de mestrado em Administracao e Negécios. Promocao: PPG em Adminis-
tracao. Informacgdes e inscricdes: sala 1105 do prédio 50, 3320-3524.

Inscricbes abertas (até 27/12) para o Vestibular da Faculdade de Filosofia Nossa Senhora da Imaculada Conceicao.
Provas: 8 e 9/1, as 18h. Inscrigdes pelo site www.fafimc.pucrs.br e Av. Senador Salgado Filho, 7.000, para 49 da estrada
Viamao-Porto Alegre, das 8h as 11h30min, das 14h as 17h e das 20h as 22h.

Inscricbes abertas (até 27/12) para os cursos de Especializagao em Prétese Dentaria e em Odontopediatria. Promo-
cao: Pés-Graduagao em Odontologia. Informacdes e inscricdes: 3320-3538 e odontologia-pg@pucrs.br.

Inscricoes abertas (até 27/12) para os cursos de mestrado e doutorado em Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilo-
facial. Promocao: PPG em Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial. Informagées e inscricoes: 3320-3538.
Inscricoes abertas (até 27/12) para o curso de mestrado em Dentistica Restauradora e em Materiais Dentarios.
Promocéao: Pés-Graduacao em Odontologia. Informagodes e inscrigdes: 3320-3538 e odontologia-pg@pucrs.br.

As 9h, apresentagao do Coral da Totalldade no Projeto Qualivida: encerramento 2002. Local: Bourbon Shopping Assis
Brasil. Informacdes: gilia@pucrs.br.

As 11h, Celebragao Natalina na Igreja Universitaria Cristo Mestre. Promogéao: Centro de Pastoral Universitaria.

As 14h, defesa de tese Contribuicdo ao estudo sobre manejo integrado de Simulium sp. no Rio Grande do Sul,
Brasil, autoria de Lucia Mardini. Local: sala 141 do prédio 12C.

Inscrigoes abertas (até 13/1) para o Vestibular 2003/1 do Campus Uruguaiana. As provas ocorrem em 19/1, as 15h.
Inscricdes pelo site www.pucrs.campus2.br.

Inscricbes abertas (até 15/1) para os cursos de mestrado e doutorado em Filosofia. Promogao: PPG em Filosofia.
Informagoes e inscrigdes: sala 502 do prédio 5, 3320-3554 e www.pucrs.br/pdfilosofia.

Inscrigoes abertas (até 18/1) para o curso de mestrado em Engenharia Elétrica, nas areas: Sistemas de Energia e Tecnologia
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Agradecimento
e votos de
Boas-Festas

‘Ao terminarmos mais um
ano letivo, manifesto os meus agra-
decimentos a todos os membros da co-
munidade universitaria da PUCRS por to-
das as formas de participacao e contri-
buicao na realizacao do grande projeto
educativo e de desenvolvimento cienti-
fico, social e cultural da Universidade ao
longo de 2002. Para cada um em particu-
lar, professores, funcionarios, alunos e res-
pectivas familias, desejo um Feliz Natal e aben-
coado Ano-Novo. Para todos nés seja uma oportunidade de reno-
vacao de nossos ideais de fraternidade, paz e vivéncia espiritual.”

Ir. Norberto Francisco Rauch
Reitor

Engenharia muda curriculos

Os curriculos dos cursos da Faculdade de Engenharia da PUCRS teréo
mudancas a partir do primeiro semestre do préximo ano. Os principais motivos
que levaram a Faculdade a realizar uma ampla reestruturacao dos cursos de
Engenharia Civil, Elétrica, Mecanica, Quimica e de Controle e Automacgao (Me-
catrénica) sao exigéncias do MEC, traduzidas pelas novas diretrizes curricula-
res e pelas necessidades de atualizacao dos curriculos vigentes. Uma das mu-
dangas mais significativas sera na carga horaria em sala de aula. Alguns cur-
sos terao entre 800 e 1.000 horas/aula a menos, o que permitira aos alunos
participar utilizando apenas um turno. Mesmo assim, a duracao dos cursos,
que é de cinco anos, nao sofrerd alteracoes, pois sera exigida do estudante a
participacdo em estagios profissionais e a complementacao dos estudos com
atividades extra-classe. As mudancgas entram em vigor em janeiro de 2003,
para os calouros. Até 2004 pretende-se estender aos alunos veteranos. Os cur-
sos novos (Engenharia da Computacao, criado em 2002, e Engenharia da Pro-
ducao, que tera inicio no proximo ano) ja foram concebidos levando em conta
as novas diretrizes.

Enfermagem

oferece especializacao

em Terapia Intensiva

A Faculdade de Enfermagem, Fisioterapia e
Nutricao lanca seu primeiro curso de pos-
graduacao. E a especializagao em Terapia
Intensiva. As inscricoes estao abertas até
15/1. O requisito para participar é ter con-
cluido a graduacao em Enfermagem. A sele-
cao sera realizada de 20 a 24/1. Entre os obje-
tivos do curso esta especializar o enfermeiro
para o cuidado sistematizado ao paciente adulto
em situacao critica de saude, contemplando co-
nhecimentos técnico-cientifico, instrumental,
gerencial e humanistico. O inicio das atividades
serd em margo. A duragao do curso é de 15 me-
ses. Inscricdes e informagoes: prédio 12, 82 andar,
3320-3646 e enfermagem@pucrs.br.

PUCRS perde
Ir. Liberato

Ir. Liberato faleceu em 5/12, aos 83 anos.
Nascido na Alemanha, chegou ao Brasil em
1937. No ano seguinte iniciou trajetoria de devo-
tamento ao Colégio Rosario e depois a PUCRS.
Sua vida toda foi a servico do ensino, da forma-
cao de jovens geracoes para a vida marista e
profissional. Além de professor na Universidade,
foi diretor do Instituto de Letras e Vice-Reitor aca-
démico na equipe do Reitor Ir. José Otao e Vice-
Reitor Francisco Juruena. Em maio de 1978, com
o falecimento do Reitor, Ir. Liberato assumiu a
Reitoria até 28 de dezembro, quando comegou o
reitorado do Ir. Norberto Rauch. Continuou na
Vice-Reitoria até 1986, colaborando fortemente
na nova organizacao da Universidade. Assumiu,
a seguir, a Assessoria das Relagdes Internacio-
nais, onde ficou até 1994. Vitima de isquemia ce-
rebral, em 1996 foi levado a Casa de Repouso
Sao José em Viamao. Nos trés ultimos anos, com
o Mal de Alzheimer, falava pouco, mas reconhe-
cia as pessoas.

dalInformacgéao. Promocéo: PPG em Engenharia Elétrica. Informacdes: www.pucrs.br/feng/pos/stricto/ppgee e 3320-3540.
Inscrigoes abertas (até 20/1) para o curso de especializacao em Analises Clinicas. Promogao: PPG em Farmécia.
Informagoes e inscrigdes: sala 151 do prédio 12C, 3320-3500 ramal 4533.

Inscricoes abertas (até 5/3) para os cursos de mestrado e doutorado em Direito e de Especializagao em Direito
Empresarial. Promocao: PPG em Direito. Informacodes e inscricoes: sala 1030 do prédio 11, 3320-353?.

Inscricbes abertas para o curso Aplicagées do Programa de Método de Monte Carlo Geant para a Area da Fisica
Médica (com inicio em 3/2). Promogao: Faculdade de Fisica. Publico-alvo: Fisicos, fisicos-médicos e engenheiros. In-
formacdes e inscrigoes: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3680.

Boletim volta a circular em 2003

Esta é a ultima edicao do PUCRS Noticias deste ano. O boletim semanal retornara a sua circulagdo normal em
marco de 2003 (a publicagao esté com pagina na internet, www.pucrs.br/ascom, onde podem ser acessadas todas

as edicoes, em formato PDF). Antes disso, porém, no periodo de realizacao do vestibular no Campus Central, de 2
a 4/1, havera uma edicéo especial do informativo, dirigida especialmente ao publico que circula dentro da Universi-
dade nesses dias. Sera uma edicdo com muita noticia e servigo para orientar e informar vestibulandos e acompa-
nhantes. A equipe da Redacéao agradece a colaboracao de todos durante o ano de 2002 e deseja a comunidade
académica um Feliz Natal e um 6timo Ano-Novo!




(_anote )

Ciee ficara
aberto nas férias

O posto do Centro de Integra-
cado Empresa-Escola (Ciee) da
PUCRS ficara aberto no periodo de
férias, em janeiro e fevereiro. O
Ciee cadastra e encaminha alunos
para realizar estagios em empre-
sas. Funciona no prédio 7 e atende
pelo telefone 3384-6179 ou e-mail
puc@ciee-rs.org.br.

Intercambio na
Alemanha

O Servico Alemao de Intercam-
bio Académico (Deutscher Akade-
mischer Austauschdienst — DAAD)
estd com inscri¢coes abertas para o
programa de bolsas de longa dura-
¢ao, nas modalidades de doutora-
do, doutorado-sanduiche e especi-
alizagao médica. O prazo vai até
21/3/20083. Informagdes: Assessoria
para Assuntos Internacionais e Inte-
rinstitucionais (3320-3660) e site
rio.daad.de.

Cursos de
espanhol

O Instituto de Cultura Hispanica
do Rio Grande do Sul realizara, em
marco do préximo ano, curso de
preparacao aos exames de profici-
éncia em espanhol para os mestra-
dos e doutorados da PUCRS e cur-
so de conversacao em espanhol.
Outras informacgoes: 3336-5377.

Canal para esportes

O portal Universia Brasil langou um canal dedicado ao esporte
universitario (www.universiabrasil.net/esportes/) para estimular
as atividades esportivas dentro dos campi, divulgar o trabalho de-
senvolvido e os novos talentos. O servico também disponibilizard um
banco de dados com informagodes das principais associacoes atléticas
das universidades brasileiras; calendario de jogos e campeonatos,
com resultados de partidas nacionais e regionais.

Confraternizacao
e brinde de Natal
A Associagao dos Funciona-
rios promove confraternizagao
de Natal no dia 13/12, as 20h.
Local: Ponto Onze, no prédio 11.
Convites na AFPUCRS: prédio 7,
3320-3500, ramal 4021. A cele-
bracao natalina na Igreja Cristo
Mestre ocorre dia 19/12, as 11h.
A entrega do brinde de Natal
seraem 16 e 17/12 (panetone
para estagiarios) e 17/12 (rancho
para funcionarios da Prefeitura e
da Divisao de Obras e chester
para os demais funcionarios).

Galeria de fotos

No dia 20/12, as 10h, sera
inaugurada a Galeria dos ex-Di-
retores da Faculdade de Filoso-
fia Nossa Senhora da Imaculada
Conceicao (Fafimc), em Viamao.
A partir deste ano, a administra-
cao da Fafimc passou ao Institu-
to Marista. Sao oferecidos cur-
sos de graduacao em Filosofia e
Pedagogia e pds-graduagao em
Educacao.

Bolsas para
mestrado em
Engenharia Elétrica

O Programa de Pos-Gra-
duacéo em Engenharia Elé-
trica oferece duas bolsas
para formandos ou profissio-
nais em Engenharia Mecéanica
ou Mecatrbénica, com bom

conhecimento em simulagao
) programagao numérica.
Os selecionados trabalha-

rao no projeto Simulagdo numeé-
rica do escoamento dos gases
de saida da fornalha de Candio-

ta fase B. A bolsa é de R$ 1 mil

mais as custas do mestrado. O

curriculo deve ser enviado ao
professor Vilson Ferreira, no pré-
dio 30, sala 203. Informacdes:

3320-3540.

Curso formara
especialistas em
gestao ambiental

Comecam em fevereiro as inscricdes
para o curso de especializagcao em Ges-
tao da Qualidade para o Meio Ambiente.
O publico-alvo do curso sdo pesquisado-
res, professores, administradores de em-
presas, gerentes de producao, responsa-
veis por areas de controle e monitoramen-
to ambiental e gestores publicos. A sele-
cao dos candidatos sera baseada em cur-
riculum vitae, acompanhado de documen-
tacdo dos trabalhos (profissionais ou aca-
démicos) desenvolvidos na éarea. Inscri-
coes: 3/2 até 7/3/2003. Informagdes: pré-
dio 30, bloco 3 sala 135, 3320-3500 ramal
4437 ou 3320-3640 e cggma@pucrs.br.

Cursos de linguas

Os alunos podem incluir na matricula
do seu curso disciplinas de linguas ofereci-
das pela Faculdade de Letras. Professores
e funcionarios também podem realizar os
cursos pelo Programa PUCRS Plus. Sao
oferecidas aulas de portugués, latim, gre-
go, espanhol, francés, alemao, inglés e ja-
ponés. A Faculdade dispoe de laborato-
rios, programas interativos e tecnologia
avancada que facilita e torna agradavel o
aprendizado. Informacdes: 3320-3528,
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Planeje as ceias do final de ano

Os dias mais favoraveis
para que as pessoas
engordem sao certamente
os do periodo de festas de
fim de ano. Um conjunto
de fatores leva ao
aumento de peso nesta
época - as ceias de Natal
e de Ano-Novo recheadas
de guloseimas, falta de
exercicios fisicos, mais
tempo ocioso em casa e
viagens. Se a pessoa nao
se cuidar, é muito
provavel que a balanca
registre alguns quilos
extras no comeco do ano.
Mas é possivel atravessar
o periodo e permanecer

com o peso controlado. coes.

Dicas para enfrentar a balanca:

M Evite qualquer comida que nao exija
garfo, faca ou colher para comer. Elimi-
ne escolhas gordurosas e caloricas
como salgadinhos, biscoitos, bolos e
paes de queijo.

M Ao servir seu prato, comece pegan-
do os alimentos mais saudaveis. Um
pouco de salada, arroz e peito de peru.

B Procure nao repetir. Quando a comi-
da esta no prato vocé vai se sentir obri-
gado a comé-la.

M Deixe as outras pessoas irem antes
ao bufé e sé depois va se servir. Assim
elas vao “atacar” as comidas mais gor-
durosas primeiro e quando chegar a
sua vez podem diminuir muito as tenta-

M Escolha co-

midas que te-
nham muita agua e fibras
como saladas, sopas, legumes e verduras.

B Coma conscientemente. Nao fique “belis-
cando” salgadinhos, nozes e doces sem
pensar. Antes de comer qualquer alimento
caldrico, pense se o prazer de comer agquele
alimento compensa os 30 minutos adicionais
de ginastica ou caminhada que vocé tera
que fazer.

M Espere 20 minutos pelo menos antes de
pegar uma nova porcao de petiscos; este é
o tempo que leva para seu estbmago avisar
o cérebro que ele esta cheio.

B Nao exagere nas bebidas alcodlicas. Evite
as que contém leite, cremes ou suco de fruta.

Se vocé quer esclarecer alguma duvida ou sugerir um tema para o Viva Bem,

entre em contato pelo ramal 4338 ou pucrsnoticias@pucrs.br

. Flavia Thiesen, professora da Faculda-
de de Farméacia e diretora do Instituto de
Toxicologia, foi convidada para integrar a
Camara Técnica da Geréncia-Geral de To-
xicologia da Agéncia Nacional de Vigilan-
cia Sanitaria. A Camara Técnica é formada
por sete profissionais com notério saber na
area e tem por competéncia orientar a de-
finicAo de métodos e procedimentos cien-
tificos, realizar estudos e pesquisas e emitir
recomendacdes para orientar a geréncia.

. O curso de Enfermagem passou por
processo de reconhecimento e avalia-
¢ao pelo Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais. Conforme o
INEP, em relacao as dimensoes avalia-
das, organizagao didatico-pedagégica,
corpo docente e instalagoes, o curso da
PUCRS apresenta excelente padrao aca-
démico e administrativo e revela como
marca o compromisso social, politico e
profissional do seu corpo social. Na
avaliacao do INEP, as condicoes de ensi-
no do curso de Ciéncias Aeronauticas
foram consideradas muito boas, concei-
to maximo.

. O Programa de Pés-Gradua-
cao em Ciéncias Criminais trou-
xe convidados para proferirem
palestras no Mestrado. Roberto
Ramos de Aguiar, secretario de
Seguranca do Estado do Rio de
Janeiro, falou sobre Politica de
Seguranca x Violéncia Criminal.
Eugénia Cunha, professora da
Faculdade de Ciéncias e Tecno-
logia da Universidade de Coim-
bra, abordou o tema Esqueleto
humano como prova judicial.
Duarte Vieira, catedratico da Fa-
culdade de Medicina da Univer-
sidade de Coimbra, fez confe-
réncia intitulada A interface en-
tre o Direito e a Medicina Legal.

. No dia 9/12, tomaram posse
como novas diretoras de Facul-
dades da PUCRS as professoras
Regina Zilberman (Faculdade de
Letras), Jacqueline Moreira (Fa-
culdade de Psicologia) e Jussara
Mendes (Faculdade de Servico
Social).

. Alunos do 12 nivel do curso de Psicope-
dagogia realizaram mostra de trabalhos so-
bre Informética Aplicada a Psicopedagogia
tratando de conhecimentos em torno da im-
portancia do brinquedo e do jogo no desen-
volvimento emocional de criangcas com difi-
culdades de aprendizagem. A professora
responsavel, Marcia Campos, trabalha com
os alunos desde o inicio do curso priorizan-
do as metas tedrico-praticas da formacao
psicopedagdgica.

. Nos dias 16 e 17/12, a professora Ma-
ria Cristina Mansur e bolsistas do Museu
de Ciéncias e Tecnologia integrarao a
equipe que implantara o Projeto Impactos
do Mexilhao Dourado Limnoperna fortu-
nei na area do Mercosul. A reuniao, reali-
zada na PUCRS, sera coordenada por
Flavio Fernandes, do Instituto de Estudos
do Mar Almirante Paulo Moreira, e conta-
ra com a participagao de representantes
do Ministério do Meio Ambiente, Universi-
dade de Maringa, Embrapa de Corumba,
Universidade Federal de Cuiaba, Universi-
dade Nacional de La Plata e da Hidrelétri-
ca de ltaipu.

Fonte: Proad/GRH/Sesmt



