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Atividades
físicas

AFaculdade de Edu-
cação Física e Ciên-
cias do Desporto oferece

gratuitamente atividades físicas
para a comunidade acadêmica. Os
encontros ocorrem às se-
gundas e quartas-feiras,
às 12h30min no prédio
80. Também há programa
gratuito para mulheres
em processo de meno-
pausa, realizado às sextas-feiras, às 14h. Infor-
mações: 3320-3622.

Bolsas para o Chile

APontifícia Universidade Católica do Chile ofe-
rece bolsas para alunos de graduação e
pós-graduação das universidades católicas

da América Latina. São dez vagas para cada ní-
vel. Inscrições até 30/10. Informações na As-
sessoria para Assuntos Internacionais e Inte-
rinstitucionais (3320-3660 e aaii@pucrs.br).

Concurso literário

OCentro de Integração Empresa-Escola do
Rio Grande do Sul e a Academia Rio-
Grandense de Letras promovem o 3º Con-

curso Literário Escritor Universitário. Podem
participar todos os estudantes de nível supe-
rior do Estado. Os textos devem abordar o

tema A Literatura: fator de conhecimento
e de humanização. O prazo para envio
dos trabalhos é até 31/10. Os três pri-
meiros classificados receberão diploma,
além da premiação de R$ 5 mil, R$ 3 mil
e R$ 2 mil, respectivamente. O concurso

comemora o centenário da Academia. Infor-
mações: 3284-7006 e 3284-7008.

Copa Unisinos

APUCRS participará da Copa Unisinos, que
ocorre de 10 a 13/10. Terá equipes de bas-
quete masculino, futsal feminino e masculi-

no, vôlei masculino, futebol de campo, hande-
bol e tênis de mesa. Mais informações com a
Faculdade de Educação Física, educacaofisica
@pucrs.br e 3320-3622.

ANOTE

FALE CONOSCO

Entre em contato com a
Redação pelos ramais

4338 e 4446, fax
3320-3603 ou e-mail

pucrsnoticias@pucrs.br

Nossa Senhora de Fátima na PUCRS

Simpósio debate
Administração à

Brasileira

O5º Simpósio de Administração de Empre-
sas, promovido pela Faculdade de Admi-
nistração, Contabilidade e Economia, de

8 a 10/10, a partir das 19h30min, no prédio
50, terá como tema Administração à Brasi-
leira e seus métodos. Em pauta, os negócios
que colocam à prova os conhecimentos dos
administradores e fazem com que eles de-
senvolvam soluções eficientes e inovadoras
para um mercado em constante mutação.
Entre os palestrantes, Alberto Saraiva (dire-
tor fundador da Habib’s), Davi Mendonça
(camelô da Banca do David e palestrante de
marketing), João Carlos Boiczuk Rego (con-
sultor em RH e conferencista) e Samir Abo
Abdo (presidente do grupo York’s Digital De-
signs). Inscrições na Proex, sala 201 do pré-
dio 40. Informações: 3320-3680.

Base de dados de patentes

Os pesquisadores podem acessar a base de
dados DII (Derwent Innovations Index), a
mais abrangente sobre patentes internacio-

nais. O material está disponível pelo Portal Pe-
riódicos Capes, a partir da home page da Bibli-
oteca Central, www.pucrs.br/biblioteca. Mais in-
formações: Setor de Multimeios, 3320-3696.

Previdência Social

Oministro da Previdência e Assistência Social,
José Cechin, é o convidado desta semana
do programa UNITV – Entrevistas e Deba-

tes, canal 15 da Net. Filantropia, as distorções,
a reforma e os desafios da previdência estão
entre os temas focalizados. O programa vai ao
ar na quinta-feira, às 22h. Horários alternati-
vos: sexta-feira, às 19h, e sábado e domingo,
às 22h.

Congresso reúne
teleformaristas

AProvíncia Marista do Rio Grande do Sul, com
apoio da PUCRS, promove nos dias 11 e
12/10, o Congresso Teleformaristas sobre Es-

piritualidade e Missão: Um Desafio ao Educador
Marista. O Teleformar é um curso de educação a
distância na espiritualidade apostólica marista
realizado com educadores de Porto Alegre, Santa
Maria e Santa Catarina. Paralelamente às pales-
tras, ocorrerão oficinas e relatos de experiências.
Dia 12, às 8h30min, será transmitida teleconfe-
rência de Roma, com Ir. Luis Sobrado, Vigário-
Geral. Os participantes também terão oportuni-
dade de visitar as dependências do EAD. O even-
to será no auditório do prédio 40. Informações:
3311-1344 e fabiana@maristas.org.br.

Direito do Trabalho
é pauta de evento

OCentro Acadêmico Maurício Cardoso da
Faculdade de Direito está promovendo
de 1º até 3/10 o Congresso de Direito

do Trabalho no Novo Milênio. O evento
visa a proporcionar uma visão ampla so-
bre o assunto aos estudantes da Universi-
dade e de outras instituições. Entre os pa-
lestrantes, alguns dos principais nomes da
área em âmbito nacional debatendo temas
como os desafios do direito sindical, o pa-
pel do Ministério Público do Trabalho frente
à nova legislação, comissões de concilia-
ção prévia e terceirização. As palestras
começam a partir das 8h30min, no teatro
do prédio 40, e são válidas como atividade
complementar. Inscrições no Centro Aca-
dêmico Maurício Cardoso, prédio 11. Infor-
mações: 9187-9156.

Especialista japonês fala
sobre saúde de idosos

Oprofessor Akihisa Iguchi, do Departa-
mento de Geriatria da Faculdade de
Medicina da Universidade de Nagoya

(Japão), faz conferências na PUCRS, aber-
tas ao público, nos dias 8, 9 e 10/10, du-
rante o Curso Internacional de Geriatria. O
curso é realizado anualmente pelo Institu-
to de Geriatria e Gerontologia, em convê-
nio com a Japan International Cooperation
Agency. Recebe alunos brasileiros, de paí-
ses da América Latina e da África de língua
portuguesa. Iguchi falará sobre situações
que envolvem idosos em comportamento
de doenças, diabete e cuidados nos casos
terminais. As palestras serão às 10h, no
auditório do prédio 40. A entrada é franca.
Vagas limitadas. Informações: ramal
2590 ou 3336-8153.

Aimagem peregrina de Nossa Senhora de Fátima, vinda do
santuário de Portugal, estará na PUCRS nesta quarta-feira,
dia 2/10, à disposição do público para momentos de refle-

xão, fé e oração. A chegada ao Campus será às 11h, pelo
Colégio Champagnat. Às 11h20min haverá missa na Igreja
Universitária Cristo Mestre. Às 13h, a imagem segue em visita
ao Hospital São Lucas e, às 14h, retorna ao Santuário Nossa
Senhora de Fátima, na zona norte da Capital. A imagem ficará
no Estado até 28/10, período em que haverá novena e pere-
grinação por paróquias da Grande Porto Alegre. O tema da
campanha é Oração e Conversão e o lema, Venham todos
rezar com a Mãe de Fátima.



VIVA BEM
Conjuntivite
Inflamação da conjuntiva, membrana que reveste a

parte branca do globo ocular e a parte interna das pál-
pebras. Existem três tipos: infecciosa, irritativa e alérgica.

A primeira é contagiosa e causada por bactérias, vírus ou fun-
gos. A irritativa é provocada por agressões externas como o
cloro da água de piscina. Perfumes, desinfetantes e comidas
podem desencadear a conjuntivite alérgica.

AGENDA
Às 12h30min, Grupo de Pesquisas sobre Direi-
to – Administrativo Novos Paradigmas do Es-
tado: diálogo com Sabino Casese. Promoção:
Pós-Graduação em Direito. Local: sala 1035 do pré-
dio 11. Entrada franca.

Inscrições abertas para os Cursos de Personal
Training e Hidroginástica Avançada que inicia
dia 25/10. Promoção: Faculdade de Educação Física
e Ciências do Desporto. Informações e inscrições:
3223-3311.

Inscrições abertas para o 22º Encontro de Deba-
tes sobre o Ensino da Química: Currículos
de Química e a Formação do Cidadão, de 17 a
19/10. Local: Centro Universitário UNIVATES,
Lajeado/RS. Informações e inscrições: www.
univates.br/edeq ou 3714-7000 ramais 211 e 524.

Lançamento do livro Trajetória do Piloto – Do
Imaginário ao Real, de Paulo Vilas-Boas e Zaira
Arretche. Às 16h30min, no auditório do prédio 5.

Inscrições abertas para o curso A Língua Espa-
nhola na Aeronáutica, com início em 16/10, des-
tinados a comissários de bordo, pilotos e funcioná-
rios de empresas aéreas. Promoção: Instituto de
Cultura Hispânica do RS. Informações: 3336-5377.

Inscrições abertas para o curso de Dança Flamen-
ca. Promoção: Instituto de Cultura Hispânica do
RS. Informações: 3336-5377.

3º Curso de Capacitação em Dependência
Química. Promoção: Programa Vida com Qualida-
de da Prac. Local: auditório do prédio 40.

Chá com Ciência – Palestra com o pesquisador
Christopher Payne (Universidade de Portland/EUA)
sobre A base molecular da fertilização: o uso das
técnicas de reprodução assistida e transferência nu-
clear em primatas. Promoção: CEAB. Local: prédio
12C, sala 141. Horário: 17h30min. Entrada franca.
Informações: ramal 4063.

1ª Jornada Transdisciplinar de Estudos Jurí-
dicos. Promoção: Faculdade de Direito. Informa-
ções: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3506.

Defesa de Tese – Redes de Cidades: O Caso
das Mercocidades, pelo doutorando Alfredo Me-
neghetti Neto. Promoção: Programa de Pós-gra-
duação em História. Horário: 14h30min. Local: sala
307 do prédio 3.

Início dos cursos intensivos de Culinária Japo-
nesa e de Bonsai. Promoção: Instituto de Cultura
Japonesa. Informações e inscrições: Proex, sala
201 do prédio 40, 3320-3506.

Às 8h, Copa União de Futebol de Campo. Pro-
moção: Centro Acadêmico da Escola de Engenha-
ria. Local: campo da PUCRS (em frente ao HSL).

Às 15h30min, jogo de basquete entre PUCRS e So-
ciedade Ginástica Novo Hamburgo pelo 4º Cam-
peonato de Integração. Promoção: Federação
Gaúcha de Basketball. Local: Petrópole Tênis Clube.

Início do curso Gestão e Liderança de Equipes.
Promoção: Fijo. Horário: noite. Informações e ins-
crições: 3339-1692 ou www.fijo.com.br.

Às 17h30min, Seminário Economia às 5 ½ - A
Inserção do Jovem no Mercado de Trabalho
no RS nos anos 90, com o palestrante Raul Bas-
tos. Promoção: FACE. Local: sala 1109 do prédio
50. Informações: 3320-3500 ramal 4757.

Início do Curso de Toxicologia Forense. Promo-
ção: Instituto de Toxicologia. Informações e inscri-
ções: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3506.

Início da Oficina de Escrita e Produção Textual.
Promoção: Faculdade de Psicologia. Inscrições e in-
formações: Proex, sala 201 do prédio 40, 3320-3506.

Semana Acadêmica de Letras – Ensino, Leitu-
ra e Produção: Alargando Fronteiras. Promo-
ção: Faculdade de Filosofia, Ciências e Letras –
Campus II, Uruguaiana. Local: Salão de Atos do
Campus Uruguaiana. Informações e inscrições:
www.pucrs.campus2.br/seale.

Às 17h30min, Seminário Discente – Análise do
Emprego nos Coredes através do Método Estru-
tural-Diferencial, com Fernanda de Souza e Fer-
nando de Oliveira. Promoção: FACE. Local: sala 903
do prédio 50. Informações: 3320-3500 ramal 4079.

Das 8h30min às 18h30min, Fórum de Debates
Os Desafios da Humanização no SUS. Local:
teatro do prédio 40. Promoção: PUCRS e 1ª, 2ª e
18ª Coordenadorias Regionais de Saúde. Entrada
franca. Inscrições: a partir de 3/10 na Proex, sala
201 do prédio 40, 3320-3506.

Início do Curso Intensivo de Origami. Promo-
ção: Instituto de Cultura Japonesa da PUCRS. Ins-
crições e informações: Proex, sala 201 do prédio
40, 3320-3506.
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Se você quer esclarecer alguma dúvida ou sugerir um tema para o
Viva Bem, entre em contato pelo ramal 4338 ou pucrsnoticias@pucrs.br

A coordenadora do Pós-Graduação em Letras, Regina Zilberman, recebeu o
prêmio Alejandro J. Cabassa de Ensaio, entregue pela União Brasileira de
Escritores, no Rio. A homenagem é referente à publicação Fim do Livro, Fim
dos Leitores? A editora marista FTD, que completa 100 anos em 2002, rece-
beu da mesma entidade o prêmio Adolfo Aizen de Qualidade Editorial na
categoria Literatura Infantil e Juvenil.

Draiton Souza, coordenador do Programa de Pós-Graduação em Filosofia foi agraci-
ado, no Rio, com o Prêmio Deutscher Akademischer Austauschdienst (DAAD), con-
cedido a professores que se destacaram nos últimos anos no âmbito da cooperação
Brasil-Alemanha. Souza também apresentou trabalho no 1º Congresso Ibero-ame-
ricano de Ética e Filosofia Política, na Universidade de Alcalá de Henares (Espanha).

Júlio César Bicca-Marques, professor da Faculdade de Biociências e coorde-
nador do Grupo de Pesquisa em Primatologia, apresentou pesquisa sobre a
influência da qualidade da área de alimentação sobre as estratégias de for-
rageamento individual em grupos de duas espécies de sagüis na Amazônia
no 19º Congresso da Sociedade Internacional de Primatologia, em Beijing
(China).

A professora Lenira Ferreira, da Faculdade de Educação, participou do 4º Encontro
Nacional de Educação de Jovens e Adultos, em Belo Horizonte, e representou, pela
PUCRS, o segmento Universidades no Fórum Estadual de Educação de Jovens e
Adultos.

Alvina Themis Lara, professora do Departamento de Estudos Especializados
da Faculdade de Educação, apresentou o trabalho Processo Formal de Edu-
cação de Pessoas Surdas: Subsídios para (Re)construção do Espaço Educa-
cional para Portadores de Surdez no 10º Colóquio Internacional e no 1º
Colóquio Nacional da Association Francophone Internationale de Recherche
Scientifique en Éducation (Afirse), realizados em Natal.

Fonte: Proad/GRH/Sesmt
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FIQUE POR DENTRO
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SINTOMAS
• Infecciosa: os olhos lacrimejam constantemente. Sente-se uma sensação de
areia e coceira nos olhos, acompanhada de secreção esbranquiçada nos cantos.
• Irritativa: olhos vermelhos, muita coceira, sem secreção.
• Alérgica: coceira forte, sem secreção.

PREVENÇÃO
Evite coçar ou pôr as mãos nos olhos an-
tes de lavá-las. Durante o verão, o perigo
de contágio é maior porque o calor favo-
rece a proliferação dos microorganismos.
Quem usa lentes de contato corre mais
riscos de ter conjuntivite irritativa, especi-
almente se tem pouca lágrima. O médico
pode indicar um colírio para proteger os
olhos contra alguns tipos de agentes ex-
ternos. A não ser nesse caso, não existem
colírios que possam evitar conjuntivites.

TRATAMENTO
As infecciosas podem ser cura-
das com antibióticos em cerca
de oito dias. Na conjuntivite
alérgica, o primeiro passo é
evitar contato com o que pro-
voca a reação. Tanto a alérgica
quanto a irritativa melhoram
com compressas de água fria.
Evite a automedicação e pro-
cure um oftalmologista para o
diagnóstico correto.
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