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Evento sobre terapia breve

A
Associação Latino-Americana de Terapias Cognitivas e a
Faculdade de Psicologia da Universidade realizam, de 21

a 24/4, o 5º Congresso Latino-Americano de Terapias Cogniti-
vas. Estará presente o psicólogo e professor da Universidade
Federal do Rio de Janeiro Bernard Rangé, presidente da Asso-
ciação. Um dos temas será a abordagem multidisciplinar, en-
volvendo psicólogos e psiquiatras. A terapia cognitiva tem al-
cançado bons resultados no tratamento de psicopatologias,
como depressão, transtorno obsessivo-compulsivo e pânico.
O evento discute também a qualificação dos profissionais.

Projeto tenta
combater

exclusão digital
O

projeto Sinergia
Digital será lan-
çado dia 17/4,

às 14h, no auditório (9º
andar) do prédio 50. Pro-
movido pelo Laboratório
de Informática da Facul-
dade de Administração,
Contabilidade e Econo-
mia e pelo Centro de Pas-
toral, o projeto pretende
auxiliar jovens estudan-
tes de escolas públicas
com aulas gratuitas de informáti-
ca. Participarão 45 alunos, de 7ª
e 8ª séries, de seis escolas públi-
cas dos bairros Partenon e Jar-
dim Botânico, e crianças da Ilha
Grande dos Marinheiros. Foram
escolhidos os que têm menos
contato com a informática. Fa-
zem parte da equipe de voluntá-

rios professores, funcionários,
alunos e ex-alunos da Faculdade.
Serão 110 horas-aula abordan-
do introdução à informática e
softwares como Word, Excel e
Powerpoint. O Centro de Pastoral
promoverá momentos de dinâmi-
ca de integração e de lazer com
música e espiritualidade.

HP inaugura novas
instalações no Tecnopuc

A
HP Brasil inaugura no dia 14/4 a nova filial em Porto Alegre
e as instalações de sua Fábrica de Software no Tecnopuc,

Parque Tecnológico da Universidade. O evento ocorre no teatro
do prédio 40 às 16h. Esse é o segundo empreendimento da HP
no Parque. A Fábrica de Software desenvolve produtos para ins-
tituições bancárias, de telecomunicações e governamentais. A
filial, que antes funcionava na Av. Carlos Gomes, inclui a área de
serviços (suporte e consulting). A HP começou a operar no Tec-
nopuc em junho de 2003 com o Departamento de Pesquisa e
Desenvolvimento, o maior da empresa na América Latina.

PUCRS perde
Raphael Loro
O

professor
R a p h a e l

Onorino Carlos
Loro, diretor da
Faculdade de
Odontologia da
PUCRS nos últi-
mos 20 anos, fa-
leceu dia 11/4,
de falência múlti-
pla dos órgãos,
no Hospital São Lucas. Loro era professor
da PUCRS há 41 anos. Nascido em 1937,
em Três de Maio, formou-se em Odontolo-
gia em 1962. Era presidente da Academia
Gaúcha de Odontologia, vice-presidente
da Fundação Irmão José Otão e vice-pre-
sidente da Associação Brasileira de Ensino
Odontológico. Na Universidade, ministrava
a disciplina de Cirurgia e Traumatologia
Bucomaxilofacial.

Evento debate
cultura indígena
N

o dia 17/4, às
9h, será aber-

to o Círculo de Es-
tudos em Cultura
Indígena, com a
presença da vice-
presidente do Tri-
bunal Regional Fe-
deral, desembargadora Marga Barth
Tessler. O evento, promovido pela Pró-Rei-
toria de Extensão Universitária e pela Fa-
culdade de Direito, ocorrerá até 26/6, aos
sábados, das 9h às 11h30min. Entre os te-
mas a serem tratados estão a latente cultu-
ra indígena do Brasil, o índio e o Direito e
o envelhecimento do indígena, entre ou-
tros. Também haverá debate com comuni-
dades Guarani e Caingangue. Informa-
ções: 3320-3680 e proex@pucrs.br.
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Projeto
Rondon/Canadá

A Pró-Reitoria de Assuntos
Comunitários oferece a opor-
tunidade a alunos de gradu-
ação e pós-graduação da
PUCRS de participarem do
Projeto Rondon/Canadá. Ins-
crições até 26/4. Os candida-
tos devem ter até 23 anos.
Os selecionados participarão
do projeto de julho a dezem-
bro, três meses no Canadá e
três meses no Brasil. Informa-
ções: 3320-3508.

O boletim semanal PUCRS NOTÍCIAS é edita-
do pela Assessoria de Comunicação Social da
Universidade. Coordenador da Assessoria e
Diretor-Editor: Carlos Alberto Carvalho • Edi-
tora Executiva: Magda Achutti • Redação e
Edição: Ana Paula Acauan, Magda Achutti e
Mariana Vicili • Estagiária: Caroline Eidt • Re-
visão: José Renato Schmaedecke • Projeto
gráfico: Pense Design - Fone 3022-2830 •
Impressão: Epecê-Gráfica • Para ficar por
dentro das notícias diárias da Universidade,
acesse www.pucrs.br/imprensa.

Recepção para os docentes

A
Pró-Reitoria de Ensino de Graduação e o Centro de Pastoral pro-
movem, no dia 17/4, às 8h, recepção aos novos docentes. Será

realizada na sala 301 do prédio 1. Integrantes da administração supe-
rior orientam os participantes, e professores convidados falam sobre o
Marco Referencial e o perfil do docente da PUCRS. É preciso confirmar
presença pelos telefones 3320-3552 ou 3320-3500, ramal 4506, ou
e-mail projetosolidariedade@pucrs.br.

Encontros
sobre Bioética

P
rofessores da PUCRS parti-
cipam do 1º Encontro Inter-

universitário de Bioética e Direi-
to, realizado pela Ufrgs em par-
ceria com a Sociedade Rio-Gran-
dense de Bioética (Sorbi), no dia
15/4. Às 9h, a diretora do Obser-
vatório de Bioética e Direito da
Universidade de Barcelona, Ma-
ria Casado, fala sobre Bioética,
pluralismo e direitos humanos. A
partir das 14h, haverá mesa-re-
donda sobre Clonagem terapêu-
tica. Inscrições: 3316-3306. No
dia 16/4, às 9h, Maria Casado es-
tará na PUCRS para tratar do
tema Pesquisa em seres huma-
nos: limites bioéticos e jurídicos.
O evento faz parte do Ciclo de
Conferências de Bioética e Ética
em Pesquisa, promovido pelo
Programa de Pós-Graduação em
Ciências Criminais em parceria
com a Sorbi. Local: prédio 11,
sala 1035. Inscrições: Proex (sala
201 do prédio 40, 3320-3680).

Crédito educativo

O
Cré-
d i t o

Educativo
da PUCRS
(Credpuc),
admin is -
trado pela
Aplub, re-
cebe inscrições até o dia 26/4. Os
alunos que comprovam carência
financeira têm direito a até 50%
de financiamento nas mensalida-
des, exceto na primeira. O Credu-
puc oferece um ano de carência
após a formatura para o início do
pagamento. Informações e inscri-
ções: Pró-Reitoria de Assuntos
Comunitários, na sala 109 do pré-
dio 1, e 3320-3508.

anoteanote

Ingresso
promocional

no Museu

O
Mu-
seu

de Ciên-
cias e
Tecnolo-
gia (MCT)
o f e r e c e
ingressos
p r o m o -
cionais a R$ 5,00 até o dia 9/5.
Além de ver os experimentos do
MCT, nesse período os visitantes
podem conferir a exposição inter-
nacional Paraguas Intervenidos,
em que há 200 guarda-chuvas
transformados por artistas em
obras-de-arte. O Museu funciona
de terças-feiras a domingos, das
9h às 17h.

Medicina recebe
Voltaire Schiling

A
aula inaugural da Faculdade
de Medicina conta com a

presença do historiador Voltaire
Schiling. Será realizada dia 14/4,
às 11h, no anfiteatro Ir. José Otão.
Schiling fala sobre Os desafios da
globalização.
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Aula magna
do CZN

No dia 14/4, às 19h30min,
ocorre a aula magna do Cam-
pus Zona Norte (CZN) com a
presença do diretor-geral do
Instituto de Educação São
Francisco, padre José Luiz
Schaedler. Ele fala sobre O
paradigma à luz do evangelho.
O evento será realizado no Gi-
násio de Esportes do Cam-
pus. Schaedler foi professor
da Faculdade de Teologia da
PUCRS e atuou como parcei-
ro da Universidade na instala-
ção do CZN.

Concurso
de Arquitetura

A Faculdade de Arquitetura e
Urbanismo promove, no dia
14/4, às 17h45min, o 10º Ar-
quiencontro: Concursos de
Arquitetura com as presenças
do arquiteto Cesar Dorfman
e equipe. Local: auditório do
prédio 9. A Faculdade tam-
bém expõe até o dia 16/4 tra-
balhos de alunos da Unisinos
e do escritório Cesar Dorfman
Arquitetos Associados. Infor-
mações: 3320-3564.
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A coordenadora
dos Acervos Literá-
rios da Faculdade
de Letras, profes-
sora Maria da Gló-
ria Bordini, foi elei-
ta presidente do
conselho consulti-
vo do Centro Cul-
tural CEEE Erico
Verissimo. O man-
dato será de um
ano. O Centro tam-
bém reúne acervos
de escritores gaú-
chos como Mario
Quintana, Josué
Guimarães e Dyo-
nélio Machado, en-
tre outros.

O teólogo e escritor italiano Bruno For-
te, professor convidado da PUCRS em
2003, quando proferiu três conferências,
dirigiu os exercícios espirituais da qua-
resma do Papa João Paulo II e dos
cardeais, arcebispos e bispos do Vati-
cano.

A direção da Faculdade de Engenha-
ria recebeu a visita dos professores
da PUC-Peru Ana Abram e Julio Sotel.
Eles vieram conhecer a Unidade Pilo-
to de Extração Supercrítica Automati-
zada, equipamento desenvolvido em
projeto de cooperação entre o Labo-
ratório de Operações Unitárias do De-
partamento de Engenharia Química e
a empresa Trendtech Tecnologia Bio-
médica Ltda. Na ocasião, iniciaram-se
os entendimentos para um convênio
internacional entre as duas instituições
de ensino.

Ao contrário do que
muitas pessoas pensam,
essas duas doenças, que
aparecem mais nas épo-
cas frias do ano, são bem
diferentes. Os resfriados
são causados por vírus res-
piratórios (coronavírus, ri-
novírus e adenovírus, entre
outros). Geralmente apre-
sentam sintomas como co-
riza, obstrução nasal, po-
dendo haver irritação na
garganta e, conseqüente-
mente, tosse. Raramente
provocam febre, dores no
corpo e cansaço e duram
pouco, de quatro a sete
dias. A gripe é provocada
pelo vírus mutante influen-
za, que altera suas caracte-
rísticas de tempos em tem-
pos e pode ser identificado
como A, B ou C. A pessoa
infectada apresenta febre
alta, dores pelo corpo,
mal-estar e intensa sensa-
ção de fraqueza. Em uma

É gripe ou resfriado?
PREVENÇÃO

Se você quer esclarecer alguma dúvida ou sugerir um tema para o Viva
Bem, entre em contato pelo ramal 4338 ou pucrsnoticias@pucrs.br
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viva bemviva bem

fique por dentrofique por dentro

 Mantenha sempre
o ar circulando em lo-
cais fechados.

 Beba bastante lí-
quido.

 Ingira vitamina C,
encontrada em ver-
duras e frutas como la-
ranja, limão, morango e
tomate.

 Tenha uma alimentação
saudável: comer bem
ajuda a manter o orga-
nismo com resistência
contra infecções.

 Não fume. Quem
fuma pega mais facil-
mente resfriados e gripes.

 Respire pelo nariz, não pela boca. A mucosa do
nariz aquece e umedece o ar que respiramos, evitan-
do que o ar chegue frio aos pulmões.

O diretor da Faculdade de Farmá-
cia, Sérgio Lamb, recebeu o tro-
féu do projeto Empresas Cente-
nárias – Histórias de Sucesso,
concedido pelo Jornal do Comér-
cio. Lamb dirige a Farmácia Van
Der Laan, empresa que está há
mais de 100 anos em atividade
ininterrupta.

O site www.pucrs.br atingiu a mar-
ca de 10 milhões de acessos no
dia 2/4. A contagem é feita desde
dezembro de 2002. O atual formato
está no ar desde maio daquele ano.

O pneumologista José Miguel
Chatkin retornou do Canadá, onde
foi estabelecer projetos de estu-
do conjunto entre a PUCRS e a
Universidade de Toronto, na área
de genética do tabagismo.
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ou duas semanas os sinto-
mas desaparecem.

Não existe um trata-
mento específico para o
resfriado ou para a gripe,
que acabam sendo elimi-
nados naturalmente, mas
pode haver alívio dos sin-
tomas. Descongestionan-
tes nasais são recomenda-
dos para desobstruir as
narinas, mas o uso deve li-
mitar-se a três dias. Água e
líquidos quentes ajudam a
eliminar o catarro. Para a
febre, tome um antitérmico
como aspirina. Existem va-
cinas apenas contra a gri-
pe, cuja eficácia varia de
70% a 90% em indivíduos
saudáveis. Entre os dias 17
e 30/4, o Ministério da Saú-
de promoverá a 6ª Campa-
nha de Vacinação de Ido-
sos em todo o Brasil, que
serão imunizados gratuita-
mente nos postos de saú-
de.



p
u

c
r

s
 
n

o
t
íc

ia
s

 
•

 
1

4
 
a

 
2

1
 
d

e
 
a

b
r

il
 
d

e
 
2

0
0

4

“É preciso permitir que alguém nos ajude, nos apóie, nos dê forças
para continuar. Se aceitarmos esse amor com pureza e humildade,
vamos entender que o amor não é dar ou receber, é participar!”

Centro de Pastoral: Venha fazer parte desta história — www.pucrs.br/pastoral

Às 11h, início da Prova de proficiência em Espanhol – válida
para o CNPq. Local: prédio 3, sala 211. Promoção: Instituto de
Cultura Hispânica. Informações: prédio 3, sala 200, cultura-
-hispanica@pucrs.br ou 3336-5377.

Inscrições abertas para o curso de Gestão da empresa familiar – desenvolvendo sócios e herdeiros, com início
em 7/5. Promoção: Faculdade de Administração, Contabilidade e Economia. 

*
Inscrições abertas para o curso de Instalações hidráulicas de combate a incêndio nas edificações, com início
em 5/5. Promoção: Faculdade de Engenharia. 

*
Inscrições abertas para o curso de Perícias em avaliação de imóveis conforme a Norma Brasileira 14.653 –
parte 1 e 2, com início em 10/5. Promoção: Faculdade de Engenharia. 

*
Às 12h, início das aulas do Grupo de pesquisa e estudos: humanismo cristão. Promoção: Faculdade de
Direito.  

*
Às 19h30min, início do curso Psicologia analítica de G. Jung. Promoção: Faculdade de Psicologia. 

*
Inscrições abertas para o Grupo de Estudos e Pesquisa em Direito Internacional Econômico, com início em
24/4. Local: prédio 40. Promoção: Faculdade de Direito. 

*
Às 8h, início do curso Introdução às relações internacionais. Local: auditório do prédio 9. Promoção: Núcleo de
Estudos Internacionais. 

*
Às 8h30min, início do curso de Gestão em logística das operações empresariais e globais. Promoção: Facul-
dade de Administração, Contabilidade e Economia. 

*
Às 8h30min, início do curso de Formação de negociadores em compras, com início em 17/4. Promoção: Facul-
dade de Administração, Contabilidade e Economia. 

*
Às 14h30min, início do Muita Prosa e Muito Verso. Local: arena do Celin, prédio 8, sala 223. Promoção: Univer-
sidade da Totalidade. Informações: 3320-3508 ou prac@pucrs.br.

Últimos dias de inscrições para o curso de Reeducação postural – adultos e crianças,
com início no dia 22/4. Promoção: Faculdade de Educação Física e Ciências do Desporto.
Local: prédio 81. Público-alvo: crianças de 8 a 12 anos e adultos acima de 40 anos. 

*
Inscrições abertas para o curso de Educação ambiental na ISO 14001, com início em
26/4. Promoção: Fijo. Informações e inscrições: prédio 2, 3339-1692 e 3336-5857.

Inscrições abertas para o curso de Dreamweaver avançado, com início em 26/4. Promo-
ção: Faculdade de Comunicação Social. 

*
Às 11h30min, palestra Conversando sobre drogas. Local: prédio 1, sala 301. Promoção:
Programa Vida com Qualidade. Informações: 3320-3508 ou prac@pucrs.br.

Inscrições abertas para o curso de extensão em Danos em edificações: concretos, alvenarias e revestimentos,
com início em 10/7. Promoção: Faculdade de Engenharia. 

*
Inscrições abertas para o curso de Gestão da qualidade e gerenciamento de obras para empresas de constru-
ção civil: edificações, com início em 7/5. Promoção: Faculdade de Engenharia. 

*
Inscrições abertas para a 10ª Jornada de estudos do oriente antigo: história antiga e modernidade, com início
em 21/5. Promoção: Departamento de História. 

*
Inscrições abertas para os cursos de Gerenciamento de projetos, com início em 15/5. Promoção: Faculdade de
Administração, Contabilidade e Economia. 

*
Inscrições abertas para os cursos de Sistemas integrados de gestão, com início em 8/5. Promoção: Faculdade
de Administração, Contabilidade e Economia. 

*
Inscrições abertas para o curso de extensão em Gestão da qualidade e gerenciamento de obras para empresas
de construção civil: edificações, com início em 7/5. Promoção: Faculdade de Engenharia. 

*
Inscrições abertas para o curso de Licitações públicas, com início em 3/5. Promoção: Faculdade de Direito. 

*

14

15

16

agendaagenda

pastoral e vocepastoral e voce

19

20

21
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*
 Informações e inscrições na Pró-Reitoria de Extensão: prédio 40, sala 201, 3320-3680 ou proex@pucrs.br

17

FALE CONOSCO

Entre em contato com a Reda-
ção pelo 3320-3500, ramais
4338 e 4446, fax 3320-3603 ou
e-mail pucrsnoticias@pucrs.br.


