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Dança, gastronomia, dicas culturais e ati vidades em grupo

Encarte digital



O s participantes do Reflexões tiveram uma noite 
divertida na sexta-feira, 17 de maio. O grupo de 
dança, composto pelo professor da Faculdade 

de Educação Física e Ciências do Desporto, Luis Felipe 
Silveira, e pelos bailarinos Daniela Favero, Fábio Alibio e 
Fernanda Metzen, fez uma apresentação com músicas 
de diversas épocas e estilos, animando a plateia pre-
sente no Salão Sauvignon do Dall’Onder Grande Hotel. 
Muitos convidados subiram ao palco para acompanhar 
os passos dos dançarinos.

diverte participantes 
Espetáculo de dança 

Etc.
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A s saborosas refeições servidas no Dall’Onder 
Grande Hotel estão entre as boas lembranças 
do convívio em Bento Gonçalves. Para recordar 

alguns dos pratos servidos, a revista Reflexões apre-
senta receitas para quem deseja reeditar as delícias 
em sua cozinha.

 Gourmet Reflexões

INGREDIENTES
• 1 cebola em fatias bem finas
• 20 g de manteiga
• 1 copo de vinho tinto
• 1 colher de sopa de açúcar
• ½ cebola picada em cubos
• 1 colher de óleo
• 1 xícara de arroz arbóreo
• 30 ml de vinho branco
• 2 xícaras de caldo de ave
• 50 g de queijo gorgonzola ralado
• 100 g de creme de leite fresco
• 1 colher de manteiga
• Sal e pimenta a gosto

MODO DE PREPARO
Coloque a cebola em fatias numa panela fun-

da com o vinho tinto e a colher de açúcar. Deixe 
cozinhar em fogo baixo até eliminar todo o vinho. 
Está pronta a cebola confitada. Reserve.

Em outra panela, refogue a cebola picada em 
cubos no óleo. Acrescente o arroz, o vinho bran-
co e deixe refogar por alguns minutos, mexendo 
sempre. Acrescente o caldo de aves aos poucos, 
sem deixar secar, e mexa sempre até o arroz ficar 
al dente (macio por fora e levemente crocante 
por dentro). Junte o creme de leite. Deixe cozi-
nhar mais um pouco até ficar cremoso.

Acrescente o gorgonzola, a manteiga e, por 
último, a cebola confitada. 

RENDIMENTO
Duas pessoas

INGREDIENTES
• 70 g de nozes crocantes
• 100 g de nata
• 100 ml de leite
• 20 g de açúcar refinado

CREME
• 400 ml de leite
• 200 g de leite condensado
• 2 gemas
• 2 colheres de amido de milho (“maisena”)

MODO DE PREPARO
Ferver o leite e acrescentar o leite conden-

sado, as gemas e a amido de milho. 
Bater no liquidificador até engrossar. Deixar 

esfriar.
Bater a nata com o leite e o açúcar até che-

gar ao ponto de chantilly (cremoso). Misturar 
com o creme frio e as nozes crocantes. Colocar 
em um refratário e deixar no freezer por 12h.

RENDIMENTO
15 fatias

Risoto de cebola confitada 
e queijo gorgonzola 

Cassata de Nozes
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O Reflexões é uma opor-
tunidade para absorver 
e trocar conhecimentos.  

Para quem é adepto de conteú-
dos extras e gosta de ampliar 
suas fronteiras, membros da Co-
missão Organizadora propõem 
algumas opções. 

Indicamos
NósO documento Em torno da mes-

ma mesa – A vocação dos leigos 
maristas de Champagnat aborda 
a participação de leigas e leigos 
na Igreja atualmente. Contribui 
para compreender o papel que 
o laicato marista representa na 
vida do Instituto e da Igreja e a 
responsabilidade que partilha 
com os irmãos para viver o caris-
ma e levar avante o apostolado 
recebido pela Igreja por media-
ção de Marcelino Champagnat. 
Download gratuito da obra em 
http://j.mp/16eAUAY.

A trajetória da Universidade, desde o Ir. Afonso, 
que em 1931 criou o Curso Superior de Admi-
nistração e Finanças, até a penúltima gestão 
do Ir. Norberto Rauch, em 1998, é apresentada 
nos três volumes que compõem a obra escrita 
pelos Irmãos Faustino João e Elvo Clemente, já 
falecidos, e traz datas de fundação das Facul-
dades, reproduções de documentos, fotos e 
curiosidades. Os exemplares estão disponíveis 
para empréstimo no acervo da Biblioteca Cen-
tral Ir. José Otão.

Philippe (François Cluzet) é um aris-
tocrata rico que ficou tetraplégico 
após um acidente. Precisando de 
um assistente, decide contratar Driss 
(Omar Sy), um jovem problemático 
sem nenhuma experiência como 
cuidador. Aos poucos ele aprende a 
função, apesar das gafes que come-
te. Phi lippe se afeiçoa por Driss e, a 
cada dia que passa, ambos passam a 
conhecer melhor o mundo do outro. 
Amizade, companheirismo e confian-
ça dão a tônica desse filme que diver-
te e sensibiliza o espectador. Veja o 
trailer em http://j.mp/11pD2Us.

INTOCÁVEIS 
(Comédia – França, 2012)

EM TORNO DA 
MESMA MESA – 
Instituto dos 
Irmãos Maristas

HISTÓRIA DA PUCRS – 
Volumes I, II e III (EdiPUCRS)

DORIS 
HAUSSEN

IR. ARMANDO 
BORTOLINI 

EMILIO 
JECKEL NETO 



Dinâmica organizada por docentes 
da Faculdade de Psicologia 
propiciou o primeiro momento de 
integração entre os participantes

D estaque ao longo do evento, a formação dos 
grupos de trabalho contribui para a interação 
entre pessoas de Unidades Universitárias, sem 

distinções hierárquicas, permitindo o contato entre 
colegas que não se conheciam ou que não tiveram, até 
aquele momento, uma oportunidade de contato pes-
soal. Para manter essa proposta de integração, publica-
mos as fotos destes grupos com os nomes e Unidades 
das quais os convidados faziam parte durante o encon-
tro, em Bento Gonçalves. Aproveite para procurar seu 
grupo, fazer contatos, e estabelecer novas amizades.

Novas Amizades

Grupos de Trabalho 
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Denise Pagnussat (Famecos), 
Mauren Brandt (Centro de Pastoral), 
Alexandre Christimann (Proaf) 
e Everton Souto (Projur)

Giovane Scherer (FSS),  
Marcus Boschi (Fadir) 
e Ely de Mattos (Face)

Priscilla Oliveira (Famecos), 
Alexandre Elmi (Famecos), 
Martha Sittoni (Fadir), Ana Paula 
Freitas (Reitoria) e Andrews 
Minuzzi (Proex)
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Raquel Rauber (Proaf), 
Vivian Menezes (Fafis), 

Juliana da Silva (Propesq) 
e José Carlos Filho (Fadir) 

Simone da Silva (Asplan), 
Matheus Neves (Odonto),
Pablo Machado (FFARM), 

Édison Hüttner (Irmão Marista) 
e Alexandre Amory (Facin)

Silvio Tai (Face),
Thais Fantinel (Proacad), 

Rita Matiello (Famed) e 
Marçal Paredes (FFCH)
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Ricardo Minotto (HSL), Roberto Zanoni 
Júnior (Faca), Ana Karina Fachinello 
(Proex) e Daniel Hastenpflug (Feng)

Márcia Vaz (Famed),  
Augusto Buchweitz (Fale) e 
Ilton Teiltelbaum (Famecos)

Odilon Duarte (Feng),  
Rafael da Silva (Propesq/IMA)  
e Tuani Alves (Facin)



Marieli Astrana 
(PUCRS Uruguaiana), 

Camile Ferreira (Propesq),  
Tulio Cravo (Face),  

Inácio Souza (Proaf) e  
Letícia das Neves (Proacad)

Ana Germani (FAU), 
Marta Prates (HSL), 

Solange Ketzer (Proacad), 
Beatriz Kulisz (Faced) 

e Wagner Ramos (Proaf)

Ricardo Czekster (Facin), 
Sérgio Kato (Famat), Dênis 

Bohnenberger (Face) e 
Pedro Theobald (Fale)
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Daniel Trez (Proaf), Cibele Figueira 
(FAU), Laís Machado Lucas (Fadir),  
Gustavo de Moraes (Face) e  
Maiana Figueiró (Faced)

Rosimeri Dimari (Odonto),  
Vinicius de Oliveira (Fefid) e  
Loiva Novak (Biblioteca Central)

Wagner de Almeida (Fadir), Luis 
Martins (FFCH), Diogo Maria  
(Famat) e Tânia Lejderman (Proaf)



Rodinei Siveris (Irmão Marista), 
Regênio Segundo (Odonto), 

Peter Machemer (Feng),  
Plinio Melgare (Fadir)  
e Milton Stella (Face)

Paula Lazzari (Feng),
Moussa Ly (Fafis),  

Régis Mestriner (Faenfi), 
Maurício Schaidhauer (Face) 

e Gislene Monticelli (FFCH)

Marco Túlio França (Face), 
Thays Fernandes (Propesq), 

Lauro Ayub (Odonto) 
e Cristina Nunes (Facin)

Revista do Projeto Reflexões PUCRS • 2013  |  12



Revista do Projeto Reflexões PUCRS • 2013  |  13

Maria Satt (Famecos), Thais di 
Giorgio (Proacad), Afonso Sales 
(Facin) e Eduardo Pedrazza (FFARM)

Zingara Lubaszewski (Fabio), 
Tamara Nonnenmacher (Propesq) 
e Nelson Souza (Proaf)

Cristiano Bizarro (Fabio), Emerson 
Müller (Proaf), Vladimir Poli 
(Odonto) e Flávio Falcetta (Face)



Ariane Teixeira (Propesq), 
Gustavo Dalmarco (Face), 

Diana Bertoglio (Proex) 
e José Lentz (Faca)

Rodrigo Cavasini (Fefid), 
Mariane Lisboa (Famed), 

Paula Rava (Fapsi) e  
Isabel de Lara (Famat)

Carolina Paulo (Proex), 
Danielle Diogo (Ascom), 

Saimon Selau (Proex), 
Alexandre Franco (Feng) 

e Vitor Brogni (Face)
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Renata Tomasi (Fapsi), Luiz Carlos 
Rodrigues (Feng), Salvador Gullo 
Neto (HSL) e Patrícia Cunha (AAII)

Nereu Haag (FFCH), Marlene 
Grillo (Convidada Especial), Albino 
Pozzer (Convidado Especial), 
Giovana dos Santos (Propesq) 
e Otávio Porcher (Proacad)

Bárbara da Silva (Fale), 
José Rogério Júnior (Feng), 
Arlindo Corrent (Irmão Marista) 
e Karen Sica (Famecos)




