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O objetivo deste trabalho foi avaliar o efeito de pastas endodonticas de deciduos na substantividade
da clorexidina (CHX) usada como irrigante final. Cilindros de dentes bovinos padronizados foram
tratados com CHX 2% por 10 minutos e divididos em quatro grupos. Os grupos E1, E2, E3 foram
preenchidos com as pastas obturadoras: Vitapex, OZE e Calen. E o grupo NO, ndo foi obturado. Apés
incubagio por 1 dia e 30 dias, os seladores foram removidos e as raspas de dentina foram coletadas. Na
andlise antimicrobiana utilizou-se cultura de E. faecalis pelo método Time kill. A analise quantitativa
da CHX residual foi realizada pela espectrofotometria UV. E testes de microdilui¢io em caldo foram
realizados contra o E. faecalis.Apés 1 dia e 30 dias, concentragdes residuais de CHX foram detectadas
em todos os extratos de dentina cujas leituras de absorbancia permaneceram acima de 0.71 e 0.62
AU, respectivamente. Atividade antimicrobiana foi observada em todos os grupos do experimento:
E1(54,55-58,14%), E2(45,45-34,88%), E3(36,36-32,56%) ¢ NO(93,18-86,05%). E a CHX 2% e suas
diluigdes inibiram completamente o crescimento bacteriano.

A utilizacgio da CHX como irrigante final mantendo a substantividade é um procedimento que
colabora no combate aos microrganismos sobrevi ao o endodontico. Apesar, das
pastas endodonticas terem afetado a capacidade antimicrobiana da CHX, o presente estudo apontou
concentragdes residuais ativas, nos dois periodos avaliados. Além disso, destaca-se que esta solugio em

minimas concentragoes tem efetividade contra E. faecalis.
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O objetivo foi avaliar adaptagio e resisténcia de unido (RU) de pinos de fibra de vidro compostos por
finas hastes em raizes achatamento. Raizes distais de molares inferiores foram distribuidas em 2 grupos
de acordo com o achatamento (n=30): canais ovais e canais ovais longos. Ap6s preparo biomecanico
¢ obturagdo, os canais foram desobturados, escaneados em microCT e redistribuidos em 3 subgrupos
de acordo com o tipo de pino utilizado (n=10): DC- pino de fibra de vidro convencional (Rebilda Post,
Voco, Alemanha); GT- pino composto por finas hastes (Rebilda Post GT, Voco); DC+GT- associagio dos
dois tipos de pinos. Apos cimentagdo dos pinos com sistema adesivo universal e cimento resinoso dual,
as raizes foram escaneadas para avaliacdo da adaptagdo dos pinos ao canal radicular e, posteriormente,
seccionadas em slices de 2mm para o teste de push out. ANOVA e Tukey evidenciaram diferenca
significante para o tipo de pino (p<0,05), sendo que o DC apresentou maiores valores de RU seguido
do DC+GT e do GT, independente do grau de achatamento, sem diferenca significante (p>0,05) para
os tercos. A analise qualitativa por microCT evidenciou que a associagio DC+GT resultou em melhor
adaptagio do material restaurador na drea do canal, com menor inser¢do de bolhas, tanto nos canais
ovais como nos ovais longos.

Concluiu-se que o pino convencional apresentou maior resisténcia de unido a dentina, entretanto,
a associa¢io do pino compostos por finas hastes com o pino convencional proporcionou bom
preenchimento e adaptacdo do material restaurador as paredes do canal.

(Apoio: CAPES N° 33032017004P0 | FAPs - FAPESP N° 2018/12694-0)
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A utilizagdo adjuvante de antibidticos sistémicos na terapia periodontal promove efeitos clinicos
adicionais benéficos comparada 2 utilizagdo da terapia padrdo. Contudo, sua utilizagdo estd associada
a efeitos adversos, além da resisténcia bacteriana. Por isso, alternativas tem sido propostas, como o uso
de probioticos, dentre eles o Lactobacillus reuteri. Com o objetivo de comparar as terapias adjuvantes
com antibiotico (DEB+ATB) e probidtico (DEB+PROBI) no tratamento da periodontite, o presente
estudo avaliou os resultados através dos parimetros periodontais clinicos realizados no baseline, 30
dias e 90 dias. Os 45 pacientes foram distribuidos entre os grupos através de alocagio randomizada.
Os dados foram analisados pelo Teste de Kruskal-Wallis e Teste de Dunn, nivel de significAncia de
5%, para avaliar o efeito dos niveis de tratamento em relacdo aos periodos de avaliagao. Em relagao
ao IP, DEB+PROBI apresentou menores valores em relagio aos demais grupos em 30 dias (p=0,008)
e em 90 dias (p= 0,001). Para SS, DEB+ATB apresentou menores valores em 90 dias (p= 0,03). Para
RG, DEB+PROBI apresentou diferenga estatistica (p=0,006). Em relacao a PS para bolsas profundas
DEB+ATB revelou menores valores em 90 dias (p=0,02) ¢ na quantidade de bolsas residuais notou-se
uma menor quantidade de sitios (p=0,04) em 30 dias. DEB+ATB apresentou mais efeitos adversos
comparado ao DEB+PROBI.

Conclui-se que ambas as terapias adjuvantes promoveram redu¢do dos pardmetros clinicos, porém
associagdo ao antibidtico foi mais efetiva na redu¢do de bolsas.

(Apoio: CAPES | FAPESP N° 2016/24531-3 | INCT Fluidos Complexos (INCT-FCx) - CNPq N°
465259/2014-6)
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O Fitoprot ¢ um fitoterdpico a base de extrato de Bidens pilosa e Curcuma longa com propriedades
anti-inflamatoérias, imunomodulatérias e antioxidantes. Compostos a base de Curcuma longa tém
sido investigados como agentes terapéuticos no tratamento ou prevengdo de doengas inflamatérias e
osteoliticas em funcdo dos seus efeitos sobre a diferenciagdo de osteoclastos. O objetivo deste trabalho
foi investigar, in vitro, os efeitos do Fitoprot sobre a osteoclastogénese. Macréfagos murinos (RAW
264.7) foram cultivados em placas de 96 pogos e tratados com diferentes concentracdes de Fitoprot
(0,5-0,0039%) por 24h, para posterior determinagio da citotoxicidade. Para avaliar o efeito do
Fitoprot sobre a osteoclastogénese, foi realizada analise citoquimica para a enzima TRAP, coloragio de
anéis de actina com faloidina fluorescente, ¢ expressao génica (Ctsk, AcpS, Nfatc1), por RT-qPCR, em
células estimuladas com RANKL (10 ng/ml) por 96h na presenga ou auséncia de Fitoprot. Os dados
obtidos foram analisados em nivel de significincia de 5% (p<0,05). A concentragdo ndo citotoxica de
0,015625% foi determinada pelo teste de MTT e utilizada nos ensaios subsequentes. O niimero de
osteoclastos, a formagio de anéis de actina e expressao de marcas fenotipicas de osteoclastos foram
reduzidos no grupo tratado com RANKL + Fitoprot em comparagdo com o grupo controle.

Diante dos resultados obtidos, conclui-se que o Fitoprot inibiu a diferenciacao de osteoclastos in vitro,
mostrando-se promissor para futuras avaliagbes como agente terapéutico de desordens do metabolismo
Osseo.
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Este estudo teve o objetivo de avaliar a associagio entre satude bucal, funcionalidade e qualidade de vida
apos a ocorréncia de acidente vascular cerebral (AVC), testando a hipétese de que pardmetros de saide
bucal desfavoraveis estio associados de modo independente com um maior déficit funcional e pior
qualidade de vida pos-AVC. Foram incluidos 49 pacientes com historico recente de AVC. As varidveis
de exposicdo bucais foram coletadas a partir de angiotomografia, sendo avaliada a presenga de perda
6ssea periodontal (PO), periodontite apical (PA), perda dentaria (PD) e carga inflamatéria bucal (CIB),
esta obtida pela conjungdo de PO e PA. Os desfechos funcionalidade e qualidade de vida foram obtidos
através dos questiondrios de Frenchay (FR) e da escala de auto eficicia apos AVC (SSEQ-B). Modelos
de regressdo de Poisson com variagdo robusta estimaram a associagdo entre parimetros bucais e os
desfechos, através do calculo da razdo de prevaléncia (RP) e intervalos de confianga (IC), ajustando para
varidveis sociodemograficas (idade, sexo) e médicas (hipertensdo, diabetes, IMC, dislipidemia, fumo),
com 0=5%. A idade média dos participantes foi de 60,7+13,1 anos, com 55,1% de homens. Houve
associagdo significativa entre PO (RP=1,66 1C95%=1,02-2,70), CIB (RP=2,14 IC95%=1,11-4,11) ¢ FR,
bem como entre CIB (RP=3,06 IC95%=1,06-8,83) ¢ SSEQ-B.

Os resultados preliminares sugerem que a hipotese testada foi confirmada, havendo wna associagio
entre a carga de parametros endodénticos e periodontais (CIB) e maior déficit funcional e pior
qualidade de vida pos-AVC.

(Apoio: CNPq)
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Para facilitar as novas determinagdes estabelecidas em 2017 pela AAP e EFP para a nova classificagio
para as condi¢des periodontais e peri-implantares foi elaborada uma cartilha fisica e virtual que
facilitasse para os clinicos e alunos da graduagio a compreensao destes critérios. Seguindo a sequéncia
estabelecida no Workshop Mundial e os artigos nele produzidos, foram criadas tabelas resumidas com
os aspectos principais. Esta distribui¢do procurou facilitar o olhar clinico para o que deve ser observado
no diagnostico diferencial. A cartilha fisica contém 8 tabelas e 12 pédginas com facilidade de visualiza¢io
e compreensdo. A cartilha virtual e em formato pdf foi disponibilizada para os alunos da PUC Minas
para acesso de forma remota.

O presente produto técnico facilitou o acesso e entendimento, melhorando a aplicabilidade na rotina
clinica e de ensino as mudancas estabelecidas pelos grupos de pesquisadores.

(Apoio: CAPES)
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