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O objetivo deste estudo piloto clinico, paralelo, randomizado, prospectivo e controlado foi
determinar o impacto da exposi¢io intencional ao meio bucal de barreiras de
politetrafluoretileno denso (PTFE-d) na regeneracio dssca guiada (ROG) para preservagio de
alvéolo. Foram selecionados 14 individuos indicados para exodontia e coloca¢io de implante
dental na regido entre pré-molares. Os pacientes foram randomizados ap6s a exodontia: ROG-
alvéolo recebeu membrana PTFE-d, a qual ficou intencionalmente exposta, sendo removida
ap6s 28 dias e Nao-ROG-alvéolo sem tratamento adicional. Apds 3 meses, pacientes receberam
implantes e reabilitagio provisoria. Avaliagdes de pardmetros reportados pelos pacientes
[morbidade, edema, interferéncia na vida didria (IVD)] foram realizadas apés 3, 7, 14, 28,
35 e 42 dias da exodontia. Tomografias computadorizadas obtidas apos a exodontia e
anteriormente  colocagio dos implantes foram analisadas. Quociente de estabilidade dos
implantes (ISQ) foi mensurado por meio de analise de frequéncia de ressonancia. Nio foram
observadas diferencas entre os grupos quanto a morbidade em nenhum dos tempos (p>0,05),
enquanto maior edema e IVD foram verificados ap6s 3 dias da exodontia no grupo ROG
(p<0,05). Menor perda na altura de alvéolo foi observada no grupo ROG no aspecto vestibular
(p<0,05). Ndo foram observadas diferencas quanto aos niveis de ISQ (p>0,05).

Concluindo, embora as barreiras de PTFE intencionalmente expostas promova maior edema e
IVD no periodo inicial de reparo, seu uso é capaz de otimizar a preservacdo de alvéolo.
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O objetivo deste estudo de boca dividida randomizado foi avaliar a eficicia clinica da terapia
fotodinamica antimicrobiana (aPDT) com curcumina e LED, como terapia coadjuvante a
raspagem e alisamento radicular (RAR), no tratamento de bolsas residuais de pacientes com
Diabetes Mellitus (DM) tipo 2. Vinte e cinco pacientes selecionados apresentavam bolsas
residuais com profundidade de sondagem (PS) > 5 mm e sangramento a sondagem (SS),
em cada quadrante. As bolsas foram aleatoriamente alocadas para receber: 1) RAR (grupo
RAR); 2) RAR e irrigacio com solugdo de curcumina (grupo CUR); 3) RAR e irradiagdo
com LED (grupo LED); 4) RAR e terapia fotodindmica antimicrobiana (grupo aPDT). Os
parametros clinicos de PS, recessdo gengival (RG), nivel de insercio clinica (NIC), SS e indice
de placa visivel (IP) foram avaliados no inicio (baseline), 3 e 6 meses apds os tratamentos. Na
comparagdo intergrupo, ndo houve diferenga estatisticamente significante nos valores médios
dos parametros clinicos avaliados no inicio do estudo (baseline), aos 3 e 6 meses (p > 0,05).
A analise intragrupo revelou que em todos os grupos de tratamento houve redugio da PS e SS
a0s 3 e 6 meses (p < 0,05). Todos os grupos demonstram redugdo do IP, mas no grupo LED s6
foi estatisticamente significante aos 6 meses (p < 0,05). Apenas nos grupos aPDT ¢ LED houve
melhora significativa do NIC aos 3 meses (p < 0,05).

Conclui-se que a aPDT ou irradiacio com LED, como coadjuvantes a RAR, promoveram
beneficios clinicos a curto prazo no tratamento de bolsas residuais de pacientes portadores de

DM tipo 2.
fotodinédmica antimicrobiana para tratamento da periodontite em

ratos
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O objetivo do presente estudo foi comparar os efeitos do butil azul de toluidina (BuAT),

azul de toluidina-O (ATO) e azul de metileno (AM) como fotossensibilizadores (0,1mg/ml)
na terapia fotodindmica antimicrobiana (aPDT), como terapia coadjuvante para o tratamento

Efeito de fotossensibilizadores fenotiazinicos na terapia

de periodontite experimental (PE) em ratos. Foram instaladas ligaduras ao redor do primeiro
molar inferior. Apos sete dias, as ligaduras foram removidas e os ratos distribuidos em 7
grupos: RAR (n=15), exclusivamente raspagem e alisamento radicular (RAR); BuAT (n=15)
- RAR + BuAT; BuAT-aPDT (n=15) - RAR + BuAT + laser de diodo (InGaAlP; 660nm;
35mW; 74,2]/cm2; 60s); AM (n=15) - RAR + AM; AM-aPDT - RAR + AM + laser de diodo;
ATO (n=15) - RAR + ATO; ATO-aPDT (n=15) - RAR + TBO + laser de diodo. Aos 7 e 30
dias pos tratamento foram realizadas as eutandsias. As hemi-mandibulas foram submetidas
a0 processamento histoldgico para andlises histopatologica e histométrica da perda dssea
alveolar (POA) e os dados obtidos foram submetidos a anilise estatistica (a=5%). A reparagdo
periodontal foi mais favordvel em BuAT-aPDT. Nio houve diferenca na POA entre BuAT,
BuAT-aPDT, AM-aPDT e ATO-aPDT, todavia, todos estes grupos apresentaram menor POA
quando comparado com o grupo RAR, aos 7 e 30 dias (p<0,05).

Todos os fotossensibilizadores, quando associados com o laser de diodo, foram efetivos no
controle da POA. O fotossensibilizador BuAT, quando associado com o laser de diodo, foi o
que mais favoreceu o processo de reparo periodontal, e quando utilizado isoladamente, reduziu
a POA.
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O objetivo do estudo foi avaliar o perfil protedmico do ligamento periodontal (LP) de 1os
molares de ratos submetidos a indugio de doenga periodontal experimental por ligadura com
fio de algoddo. Os animais foram divididos em 2 grupos (n=5): C (controle) e P (doenga
periodontal). Apds 21 dias de inducdo de doenca periodontal, os animais foram sacrificados
e hemimaxilas processadas histologicamente para microdissec¢io a laser (LCM) do LP. As
amostras de mistura complexa de peptideos extraidas do LP foram analisadas por
cromatografia liquida e espectrometria de massa de alta resolu¢do. Um total de 1326 proteinas
foram identificadas, sendo 156 exclusivas do grupo C, e 294 exclusivas do grupo P. Destas,
207 foram significantemente expressas (p<0.05, Test-T), destacando-se serpina6 (transporte
de glicocorticoides e progestinas), MMP9 (degradacdo de matriz extracelular) e catepsina
(expressa em condi¢des inflamatérias e infecciosas). Os grupos compartilharam um total
de 876 proteinas. Destas, 206 apresentaram-se diferencialmente expressas, com regulagio
negativa para o grupo P, destacando-se grupos proteicos enriquecidos do gene ontology
(GO) processo bioldgico relacionados a produgido proteica, adesdo celular e organizagiao do
citoesqueleto (p<0.05, Benjamini test).

Resultados demonstram significativa diferenca no perfil proteico do LP de molares com doenga
periodontal. A metodologia adotada pode nos indicar candidatos biomarcadores associados
a atividade de doenca periodontal, contribuindo para a avaliacao de diferentes abordagens
terapéuticas.
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Dada a importancia da periodontite (DP) ¢ sua consideravel relagio com algumas doengas
sistémicas, o objetivo desse estudo foi avaliar a influéncia do tratamento da DP sobre os niveis
de marcadores inflamatérios em ratos obesos e nio obesos. Para o estudo, 60 ratos Wistar
machos foram divididos nos grupos: nao-obesos sem DP (G1), com DP (G2), com DP tratada
(G3); obesos sem DP (G4), com DP (GS) e com DP tratada (G6). A dieta de cafeteria foi
utilizada para indu¢do da obesidade no periodo inicial de 12 semanas. A indu¢do da DP foi
feita através de uma ligadura ao redor dos primeiros molares inferiores. Apos 4 semanas, os
grupos G2 e GS foram eutanasiados e os grupos G3 e G6 receberam tratamento com remogio
da ligadura e raspagem subgengival. Os animais tratados foram eutanasiados apos 4 semanas.
Foram medidos os niveis séricos de proteina C-reativa (PCR), IL-1 B, IL-6, IL-10, IL-17A
e TNF-a. Os resultados demonstraram que G$ apresentou niveis de PCR significativamente
maiores que G4 e G2. Nos ratos obesos, as concentra¢des de IL-1p e TNF- o se mostraram
mais elevadas no grupo com DP tratada do que no grupo sem DP. Nos ratos nio obesos, os
grupos com DP, com e sem tratamento, tiveram maior nivel de IL-17A do que o grupo sem DP.
Nio houve diferenga significativa na concentragao de IL-6 e IL-10 entre os grupos.

Assim, pode-se concluir que a DP associada a obesidade elevou os niveis de PCR, mas
seu tratamento ndo se mostrou efetivo na diminuicio dos niveis séricos dos marcadores

inflamatérios avaliados.
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O objetivo desse estudo foi avaliar a composi¢io do biofilme subgengival associado a
periodontite agressiva generalizada (PAgG) antes e apds o tratamento. 10 voluntarios com
PAgG e 7 periodontalmente saudéveis (S) foram incluidos no estudo. Voluntarios com PAgG
receberam raspagem e alisamento radicular (RAR), metronidazol (MTZ, 400mg) e amoxicilina
(AMX, 500mg), 3x/dia por 14 dias. Amostras de biofilme subgengival foram coletadas em
duplicata no inicio do estudo (PAgG ¢ S) ¢ 90 dias pos-terapia (PAgG) e analisadas por
sequenciamento do 16S rDNA e por checkerboard DNA-DNA hybridization. Observou-se
similaridade filogenética entre sitios rasos e profundos em PAgG, tanto antes quanto pos-
terapia. Amostras do grupo S formaram um cluster tnico, guardando certa similaridade com
as de PAgG pos-terapia. De forma geral, filos (Actinobacteria e Proteobacteria) e géneros
(Streptococcus, Actinomyces, Rothia, Corynebacterium e Veillonella) que abrigam espécies
benéficas estavam elevados em S e/ou aumentaram poés-terapia em PAgG. Por outro lado,
houve notavel diminui¢do nos filos e géneros que abrigam patégenos periodontais ja
conhecidos (ex.: filo Fusobacteria ¢ géneros Treponemas e Porphyromonas), ou aqueles
associados com possiveis novos patogenos (ex.: filo Firmicutes e género Haemophilus, p<0,05).
Em conclusdo, o biofilme subgengival de individuos com PAgG é diverso, sem diferencas
profundas entre sitios rasos e profundos. A RAR+MTZ+AMX causou uma modifica¢io
benéfica no biofilme associado a PAgG, tendo revertido a disbiose ocorrida nesse biofilme.
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